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Introduzione

La presente tesi analizza la presenza dei modelli agiografici e
cronachistici propri della cultura letteraria medievale russa nei romanzi Lavr
(Lauro)' e Opravdanie Ostrova (Storia dell’isola)* dello scrittore e filologo
Evgenij Germanovi¢ Vodolazkin, focalizzando I’attenzione sul rapporto tra i
procedimenti narrativi tipici della tradizione medievale e la narrazione
contemporanea presente in questi romanzi. A partire dalla formazione
filologica dell'autore e dalla sua concezione del Medioevo come categoria
epistemologica piu che come periodo storico, il presente lavoro esamina le
modalita attraverso cui le fonti medievali vengono integrate e rielaborate

all'interno della struttura testuale del romanzo.

Lavr narra 1l cammino del protagonista verso la redenzione dei suoi
peccati seguendo 1 principali modelli religiosi € comportamentali tipici
dell'agiografia russa - giovane destinato alla santita, santo taumaturgo, folle in
Cristo, pellegrino e monaco. La struttura narrativa di Opravdanie Ostrova
riprende invece quella della cronaca medievale, rielaborandola con
I'introduzione di un punto di vista soggettivo che altera l'impersonalita

tradizionale del genere.

La scelta dell’ambientazione medievale non risponde a un intento

meramente ricostruttivo o stilistico; essa ¢ piuttosto finalizzata a offrire una

! Nella presente tesi i titoli delle opere citate sono riportati in lingua originale e, ove gia disponibile,
accompagnati tra parentesi dalla relativa traduzione italiana. Nei restanti casi la traduzione appartiene
all’autrice del lavoro. Commenti e interventi dell’autore all’interno delle citazioni sono riportati tra parentesi
quadre.

2 Al momento della stesura della tesi, il romanzo Opravdanie Ostrova non risulta tradotto in italiano. Si adotta
pertanto il titolo Storia dell’isola, che ricalca la traduzione inglese di L.C. Hayden, 4 History of an Island,
Plough Publishing House, New York, 2023.



diversa prospettiva sulla collocazione dell’individuo nella storia e nel tempo,

discostandosi dalla prospettiva contemporanea, familiare ai lettori.

La presente tesi si propone di indagare anche le fonti medievali
utilizzate in questi due romanzi.® Gli episodi delle due opere saranno ricondotti
al ricco patrimonio di agiografie e cronache prodotte nella Rus’ medievale, con
riferimento anche ai modelli bizantini a cui copisti € compilatori slavi hanno

attinto a piene mani.

L’analisi dei romanzi Lavr € Opravdanie Ostrova richiede innanzitutto
una definizione del quadro culturale e letterario a cui 1’autore fa costantemente
riferimento, ossia quello della letteratura russa antica. La definizione della
produzione scritta dei territori slavo-orientali tra I’XI e 1l XVII secolo ¢ stata, e
continua ad essere, oggetto di dibattito accademico. In primo luogo, al termine
“letteratura” si ¢ preferito quello di “cultura letteraria” (kniZnost’), poiché la
produzione scritta di quei secoli manca di alcuni tratti comunemente associati
all’idea moderna di letteratura: stabilita testuale, generi rigidamente definiti e
piena consapevolezza della figura dell’autore. Molti testi medievali, infatti,
erano traduzioni o rielaborazioni di opere bizantine ed erano soggetti a

modifiche da parte dei copisti.*

Come osservano studiosi quali Picchio® e Licha¢év,® la nozione di
letteratura per la Rus’ medievale non coincide con quella che abbiamo di

creazione artistica autonoma. Piuttosto, essa designa I’insieme dei testi prodotti

3 E. Vodolazkin, Lavr, AST, Moskva, 2012. Trad. it.: E. Vodolazkin, Lauro, trad. di E. Bonacorsi e N. Ladaria,
Elliot, Roma, 2013. Salvo casi diversi, che saranno opportunamente segnalati, sara utilizzata questa traduzione.
E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, AST, Moskva, 2020.

4 8. Toscano, “Sulla periodizzazione della letteratura russa antica. Rassegna critica e temi di discussione”,
Russica Romana, XXVII, Fabrizio Serra Editore, Pisa, 2020, pp. 137-151.

5 R. Picchio, Storia della letteratura russa antica, Vita e Pensiero, Milano, 1992, pp. 15-30.

8 D. Lichacév, Poétika drevnerusskoj literatury, Nauka, Moskva, 1979, pp. 4-23.



dopo la cristianizzazione della Rus’ (988) e profondamente radicati nella
tradizione culturale e religiosa dell’Ortodossia. In questo contesto, il testo non
¢ concepito come frutto di finzione letteraria, ma come veicolo di verita
religiosa, morale o storica. Lomagistro sottolinea che nelle opere della Rus’
medievale “balza agli occhi la totale mancanza della fictio in una produzione

29 997

scrittoria votata a parlare del “vero” e dell’*utile all’anima”.

La storiografia letteraria ha da lungo tempo evidenziato la difficolta a
stabilire una periodizzazione netta per questa produzione.® La letteratura russa
antica si configura infatti come un fenomeno di lunga durata, spesso definito
come un “lungo Medioevo” della cultura scritta della Rus’, che si estende ben

oltre i limiti cronologici tradizionalmente attribuiti al Medioevo europeo.’

Nella sua Poétika drevnerusskoj literatury (Poetica della letteratura
russa antica) LichaCév descrive la radicale differenza strutturale della

letteratura russa antica rispetto a quella moderna:

Dunque, il testo ¢ instabile e tradizionale, 1 generi sono nettamente delimitati gli uni
dagli altri, mentre le singole opere si distinguono poco tra di loro, essendo stabili
soltanto in alcuni casi. Il destino letterario delle opere ¢ vario: il testo di alcune
viene conservato con cura, mentre quello di altre viene facilmente modificato dai
copisti. Esiste una gerarchia dei generi, come degli scrittori. Gli stili sono molto
diversi: si differenziano a seconda dei generi, ma gli stili individuali, nel complesso,
risultano poco marcati. '

7 B. Lomagistro, “La letteratura della Rus’ medievale: stato dell’arte € problemi”, in Gli studi slavistici in Italia
nell 'ultimo trentennio (1991-2021). Bilanci e prospettive. Contributi presentati al VII Congresso Italiano di
Slavistica, T. 11, a cura di R. Benacchio, A. Ceccherelli, C. Diddi, S. Garzonio, Firenze University Press,
Firenze 2024, p. 106.

8 Per praticita, nel seguito si usera il termine “letteratura” antica o medievale, pur nella consapevolezza dei
limiti e delle obiezioni appena esposti.

? Ibid.

10 “tak, TeKCT HEyCTOWYMB M TPAAULUOHEH, KAHPHI PE3KO OTTPAHUYEHEI APYT OT APYTra, a IPOHU3BEICHHUS
OTrpaHWYEHbl Jpyr OT Apyra cnabo, COXpaHss CBOIO YCTOWYHMBOCTb TOJBKO B HEKOTOPBIX CIIydasX.
JlureparypHasi cynp0a pon3BeAEHUH Pa3HOPOJHA: TEKCT OJHHUX OSpEXKHO COXpaHsSETCs, IPYTruX — JIETKO
nu3MeHnsiercs: nepenucunkaMu. CylInecTByeT mepapxusi )KaHpOB, Kak W uepapxus nucareneil. Ctwm kpaiiHe
MHOT000pa3HbI, OHH Pa3IMYAIOTCS MO JKaHpaM, HO HHIMBH/yaJIbHbIE CTHIIM BBIPAXKEHBI B LIEJIOM Hesipko.”, D.
Lichacév, Poétika drevnerusskoj literatury cit. p. 17.



Lichacév propone di considerare tutta la letteratura medievale russa
nella sua unita ideologica e teleologica, indipendentemente dal genere: “La
letteratura russa antica puo essere esaminata come una letteratura con un solo
tema e un solo soggetto. Questo soggetto ¢ la storia universale e questo tema ¢

il senso della vita umana.”!!

Questa visione della cultura letteraria della Rus’ antica ¢ fondamentale
per la poetica di Vodolazkin. Nei romanzi Lavr € Opravdanie Ostrova egli non
si limita solo a raffigurare la Rus’ medievale, ma riprende strutture e idee
proprie dei generi letterari di quell’epoca. La narrazione non segue un tempo
lineare, alterna registri cronachistici e agiografici e interpreta la storia partendo
da una prospettiva teocentrica e atemporale. Cosi, Vodolazkin non propone una
semplice ricostruzione storica, ma un modello narrativo in cui verita, memoria

e tradizione sono centrali € precedono la finzione letteraria moderna.

Il presente lavoro adotta un approccio intertestuale come metodo
principale di analisi, finalizzato a mettere in luce le modalita con cui 1 testi
medievali vengono rielaborati all’interno della narrazione contemporanea,
attraverso citazioni, allusioni, riscritture e adattamenti di motivi tradizionali.
Tale prospettiva consente di evidenziare il dialogo tra la letteratura medievale
e i1l romanzo contemporanco, mostrando come la tradizione venga

reinterpretata e integrata in una nuova forma narrativa.

11« JpeBHEPYCCKYIO IMTEPATYPY MOKHO PACCMATPUBATh KaK JIATEPATYPY O/IHO TEMBI H OJJHOTO CHOXKETA. DTOT

CIOXKET - MUpPOBasi UCTOPHS, M 3Ta TeMa - CMbIC yenoBedeckol xu3Hu.”, D. Lichacév, “Pervye sem'sot let
russkoj literatury”, in Izbornik. Sbornik proizvedenij literatury Drevnej Rusi, pod red. L. Dmitriev e D.
Lichacév, Chudozestvennaja literatura, Moskva, 1969, p. 9.



In particolare, la presente tesi si propone di individuare i modelli tipici
della produzione letteraria antico russa usati nei due romanzi di E. Vodolazkin

presi in esame.

All’approccio intertestuale si aggiunge una lettura simbolica e religiosa
degli episodi, condotta alla luce della teologia cristiana ortodossa, € una
prospettiva narratologica limitata all'analisi della struttura circolare del
romanzo ¢ della funzione anticipatoria delle citazioni medievali. Il ricorso a
questi approcci permette di osservare come 1 modelli letterari medievali
vengano trasformati e riattivati nella narrativa contemporanea, contribuendo
alla costruzione di una poetica che mette in dialogo forme narrative di epoche

diverse.



Cap. 1 Evgenij Vodolazkin: biografia, opere, fortuna

Evgenij Vodolazkin (Kiev, 21 febbraio 1964) ¢ una delle figure piu
rilevanti della letteratura russa contemporanea. Scrittore e filologo, si distingue
per la profonda conoscenza della Rus’ medievale e per la capacita di intrecciare
ricerca storica e creativita letteraria, qualitd che gli hanno wvalso un

riconoscimento ampio sia in patria sia a livello internazionale.

Dopo avere concluso gli studi di filologia russa presso 1’Universita
Statale T.H. Sevéenko di Kiev, Vodolazkin si ¢ trasferito a San Pietroburgo,
dove ha iniziato la sua carriera scientifica presso I’Istituto di Letteratura Russa
dell’Accademia delle scienze russa (PuSkinskij dom) specializzandosi nella
letteratura della Rus’ medievale e concentrando la sua attivita di ricerca sulla
tradizione agiografica, la cronachistica e la trasmissione testuale di area slavo
orientale. I suoi studi accademici hanno affrontato anche tematiche come la
riforma del calendario nella Rus’ del periodo successivo alla cristianizzazione

e le relazioni fra segno e significante nella cultura antico-russa.

Il volume Vsemirnaja istorija v literature Drevnej Rusi (na materiale
chronograficeskogo i palejnogo povestvovanija XI-XV wv) (La storia
universale nella letteratura dell’Antica Rus’ (su materiale della narrazione
cronografica e della Paleja’? tra XI-XV secolo))'® del 2008 rappresenta il suo
contributo piu significativo in ambito filologico, poiché offre un’ampia analisi
della produzione storiografica della Rus’ tra XI e XV secolo. La monografia ¢

una raccolta di saggi che rielaborano ed ampliano la sua tesi di dottorato

12 Paleja (dal greco mahaidg — antico, vecchio) € un’opera della letteratura antica russa contenente una
narrazione della storia dell'Antico Testamento accompagnata da interpretazioni esegetiche, inserzioni apocrife
e commenti teologici.

13 E. Vodolazkin, Vsemirnaja istorija v literature Drevnej Rusi (na materiale chronograficeskogo i palejnogo
povestvovanija XI-XV vv.), 1zdatel'stvo “Puskinskij Dom”, Sankt Peterburg, 2008.



Chronika Georgija Amartola v drevnerusskoj literature (La Cronaca di

Giorgio Amartolo nella letteratura dell Antica Rus’).

Inoltre, Vodolazkin riveste ruoli di rilievo in ambito editoriale: ¢
direttore dell’almanacco Tekst i tradicija (Testo e tradizione) presso il
Puskinskij dom, e membro del comitato scientifico della rivista Russkaja
literatura (Letteratura russa), anch’essa edita presso il Puskinskij dom. Dal
novembre 2018 ¢ membro del Consiglio per la cultura e 1’arte presso la

Presidenza della Federazione Russa.

L’impatto del lavoro dell’accademico Dmitrij Sergeevi¢ Lichacév
(1906-1999) sull’opera di Vodolazkin ¢ stato profondo, sia sul piano
metodologico sia su quello etico ¢ umano. Licha¢év, eminente medievista
russo, ¢ stato uno dei principali studiosi di letteratura russa antica. Vodolazkin
ha lavorato sotto la sua guida presso il PuSkinskij dom dal 1986 fino alla sua

morte nel 1999.

L’approccio di Lichacév allo studio dei manoscritti medievali ha
introdotto un’importante innovazione metodologica. Accanto alla tradizionale
prospettiva storico-filologica egli ha aggiunto un’analisi propriamente
letteraria dei testi, concentrandosi sulla poetica e sullo stile delle opere
mettendo in questo modo in discussione 1’idea, diffusa nella filologia
precedente, secondo cui la letteratura russa antica fosse sostanzialmente
uniforme. Al contrario, Licha¢év ha dimostrato che anche 1 testi cronachistici e
agiografici presentano caratteristiche stilistiche distinte e strategie narrative
riconoscibili. Lo studioso ha introdotto il concetto di “etichetta letteraria” per
descrivere il sistema normativo che regolava la produzione scritta medievale

russa, fondata su convenzioni stilistiche, narrative e ideologiche strettamente



connesse alla tipologia e alla funzione sociale del testo. L’adesione a tali
modelli non implica tuttavia un’assenza di originalita creativa: al contrario, la
specificita dell’opera medievale si manifesta nella modalita con cui I’autore

rielabora e combina forme, motivi e registri tradizionali.

Sarebbe erroneo vedere nell’etichetta letteraria del medioevo russo solo un insieme
di stampi e formule, mancanza di ideazione artistica, “calcificazione” della
creativita e confondere 1’etichetta letteraria con i cliché di certe produzioni mediocri
del XIX secolo. Il punto ¢ che le formule verbali, le peculiarita stilistiche, le
situazioni ricorrenti e cosi via non vengono affatto impiegate meccanicamente dagli
scrittori medievali, ma vengono utilizzate precisamente 1a dove sono richieste. Lo
scrittore sceglie, riflette, si preoccupa della complessiva “appropriatezza”
dell’esposizione. Gli stessi canoni letterari vengono da lui variati e modificati in
funzione della propria concezione della “convenienza letteraria”. Proprio queste
concezioni costituiscono I’elemento principale della sua attivita creativa. Per questo
motivo preferiamo parlare di etichetta letteraria piuttosto che semplicemente di
stereotipi o modelli prefabbricati, 1 quali, peraltro, possono non solo essere
modificati creativamente, ma anche essere del tutto assenti nella narrazione di un
determinato evento complesso.'*

Questo approccio ha influenzato profondamente il lavoro di
Vodolazkin. L’eredita metodologica di Licha¢év ¢ evidente non solo nei suoi
studi accademici sulla letteratura medievale russa, ma anche nella sua
produzione narrativa. Le ricerche di Vodolazkin sulle cronache russe hanno
influenzato profondamente il romanzo Opravdanie Ostrova: al centro della
narrazione vi ¢ infatti la questione della trasmissione e dell'interpretazione della

storia, incarnata nella figura del cronista come custode incorruttibile della

14 “Bpu10 OBI HENMPABHILHO YCMATPHBATh B JIATEPATYPHOM OKOCTEHEHHE DTHKETE PYCCKOTO CPEIHEBEKOBBSI
TOJIBKO COBOKYITHOCTh MEXaHHYECKH MOBTOPSIOIINXCS IA0IOHOB M TpadapeToB, HE JOCTATOK TBOPUECKOI
BBITyMKH, “OKOCTEHEHHE” TBOPUYECTBA M CMEIINBATh TOT JIMTEPATYPHBIA 3THKET C MIa0JIOHAMH OTAEIBHBIX
Oe3mapubix npomsBeneHuit XIX B. Bece memo B TOM, 9TO BCe 3TH CIIOBECHBIE (OPMYIIBI, CTUIMCTHYECKUE
0COOEHHOCTH, OTIPE/ICTICHHBIE TOBTOPSIOINECS CUTYAINH U T. 1. IPUMEHSIOTCS CPETHEBEKOBBIMHY MHCATEISIMH
BOBCE HE MEXaHWYECKH, a IMEHHO TaM, I'7ie OHU TpeOyroTcd. Ilucatens BRIOMpaeT, pa3MBIILIIET, 03a009eH
o0meit “Omaroobpa3HocThi0” M3NIOKeHHs. CaMble JUTEpaTypHbIe KaHOHBI BapbUPYIOTCS MM, MEHSIOTCSA B
3aBUCUMOCTH OT €ro MPeJCTAaBIEHUH 0 “TUTepaTypHOM NpUIHIUK’. IMEHHO 3TH NPEeCTaBIEHUS U SIBIISIOTCS
TJIaBHBIMU B €T0 TBOpUYeCTBE. BOT moueMy MbI IpeNI0YUTaEM TOBOPHUTH O TUTEPATYPHOM ITHKETE, @ HE IPOCTO
0 JINTEpaTypHBIX TpadapeTax U M1adIoHax, KOTOpbIe, KCTaTH CKa3aTh, MOTYT HE TOJBKO TBOPYECKH MEHSATHCS,
HO M BOBCE OTCYTCTBOBATh B IMOBECTBOBAHHU O TOM WJIM MHOM ciokHOM coObithu.” D. Lichacév, Poétika
drevnerusskoj literatury cit. pp. 60.



memoria collettiva. E questa concezione del cronista come figura etica,
contrapposta ai sovrani corrotti che piegano la storia ai propri interessi, che

Vodolazkin trasferisce nel romanzo.

Lichacév ha influenzato Vodolazkin anche come modello morale. Nel
1928 egli fu condannato a cinque anni di reclusione per presunte “attivita
antisovietiche” e internato alle Isole Solovki sul Mar Bianco nel campo di
lavoro detto SLON, ovvero Soloveckij lager' osobogo naznacenija (Campo a
destinazione speciale delle isole Solovki), uno dei primi lager del sistema dei
gulag sovietici. Nonostante le condizioni estremamente dure, Lichacév cerco
di aiutare 1 prigionieri piu deboli e continuod la propria attivitd di ricerca,

dedicandosi tra I’altro allo studio dell’argot criminale russo.

Il ricordo dell’esperienza del campo dell’accademico trova un’eco
evidente nei romanzi Aviator e Chagin, nei quali 1 protagonisti vengono
internati proprio nel campo delle Solovki. In queste opere la reclusione ¢
descritta con grande intensita tragica: 1 personaggi sono costretti a confrontarsi
con la violenza del gulag e con la difficile lotta per conservare la dignita umana.
Dedicato alla memoria di Licha¢év, nel 2011 ¢ uscito un grande volume-album
Cast' susi, okruzénnaja nebom" (Una parte di terra, circondata dal mare)
contenente materiali storici, testimonianze € documenti che raccontano 1’intera
storia delle isole Solovki, a partire dalla fondazione del monastero fino alla

trasformazione dell’arcipelago nel campo di concentramento sovietico.

Nelle sue interviste Vodolazkin ricorda spesso Licha¢év come un
intellettuale “d’altri temp1”, caratterizzato da una straordinaria integrita morale.

Tra gli episodi che testimoniano questa posizione etica vengono spesso citati il

15 E. Vodolazkin (redaktor), Cast' susi, okruzénnaja nebom, Logos, Sankt-Peterburg, 2011.

10



suo rifiuto di firmare la lettera di condanna contro Andrej Sacharov e la sua
difesa del poeta losif Brodskij durante il processo per “parassitismo sociale”!¢.
In questo senso, I’influenza di Lichacév su Vodolazkin non si ¢ limitata alla
sfera scientifica, ma ha riguardato anche la concezione dell’intellettuale come

figura moralmente responsabile nella societa.

L’attivita narrativa di Vodolazkin prende avvio nei primi anni Duemila
e si caratterizza per il costante dialogo con la tradizione medievale russa, sia a
livello formale sia tematico. Tra i suoi romanzi piu celebri, oltre a quelli trattati
in questa sede, st annoverano Solov’év i Larionov (Solov’ev e Larionov, 2009),
Aviator (L aviatore, 2016), Brisbane (2019), e Chagin (2022). Questi lavori gli
sono valsi numerosi riconoscimenti, tra cui 1 premi Bol’Saja Kniga (2013,
2016), Jasnaja Poljana Literary Award (2013) e il Premio Gor’kij (2016). Nel
2019, per la sua opera e il suo stile, ha ricevuto il premio del Fondo Aleksandr
SolZzenicyn, assegnatogli per aver saputo coniugare la tradizione spirituale e

psicologica con una raffinata cultura filologica.

L’autore ha inoltre pubblicato numerosi racconti, successivamente
raccolti nel volume Sovsem drugoe vremja'’ (Tutto un altro tempo), in cui
esplora 1 grandi interrogativi dell’esistenza umana, rielaborando gli aneddoti

delle vite dell’intellighenzia universitaria pietroburghese.

In parallelo all’attivita narrativa, Vodolazkin ha dato alle stampe
importanti raccolte saggistiche, come Instrument jazyka'®(Lo strumento della

lingua) e Dom i ostrov'® (La casa e I'Isola), in cui affronta questioni relative al

16V, Kaplan, “Tot samyj De-Es. Evgenij Vodolazkin o svoem utitele Dmitrii Sergeevice Lichateve”, Foma,
28.11.2016, https://foma.ru/tot-samyiy-dees.html.

17 E. Vodolazkin, Sovsem drugoe vremja. Shornik rasskazov, AST, Moskva, 2013.

18 E. Vodolazkin, Instrument jazyka. O ljudjach i slovach. Esse, Astrel, Moskva, 2012.

19 E. Vodolazkin, Dom i ostrov, ili Instrument jazyka. Esse, AST, Moskva 2014,

11
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linguaggio e alla letteratura contemporanea, ponendo particolare attenzione alle
dinamiche tra parola e significato. Un altro titolo degno di nota & Idti
beztrepetno®® (Camminare senza timore), raccolta di racconti e saggi, che
intreccia elementi autobiografici e riflessioni letterarie, offrendo uno sguardo

personale sull’esperienza dell’autore tra vita e scrittura.

L’importanza dell’opera di Vodolazkin nel panorama letterario si
riflette anche nelle numerose trasposizioni teatrali e cinematografiche delle sue
opere, che hanno contribuito ad amplificarne la ricezione e a consolidarne la
reputazione oltre 1 confini letterari. Diversi suoi testi sono stati adattati per 1
principali teatri russi, a testimonianza della vitalita e della trasversalita della

sua produzione.

Tra le opere messe in scena si segnalano: Blizkie druz 'ja (Amici stretti),
rappresentato al Teatr junych zritelej (Teatro dei giovani spettatori) di San
Pietroburgo (regia di Elizaveta Bondar’; la prima si ¢ tenuta il 20 marzo 2021);
Lavr, portato in scena al Teatr na Litejnom (Teatro sulla prospettiva Litejnyj)
di San Pietroburgo (regia di Boris Pavlovi¢, la prima si € svolta il 24 maggio
2019); Solov’év i Larionov, allestito al teatro Sovremennik (Il contemporaneo)

di Mosca (regia di Ajdar Zabarov, la prima ha avuto luogo il 15 febbraio 2017).

Recentemente il romanzo Aviator?' & stato adattato per il cinema con la
collaborazione dell’autore alla sceneggiatura. Vodolazkin ha dichiarato in piu

occasioni di essere soddisfatto della resa della trasposizione,?* cosa che

20 E. Vodolazkin, Idti bestrepetno. MeZdu literaturoj i Zizn 'ju. Sbornik, AST, Moskva, 2020.

2L E. Konchalovskij (reg.), Aviator, prod. Red Square, Moskva, 2025, 116 min.

2 A, Avraméik, “Evgenij Vodolazkin: film  “Aviator” na vzléte”, TASS, 2024,
https://tass.ru/interviews/23229539.
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conferma la capacita della sua opera di dialogare con linguaggi e pubblici

differenti.

In ambito drammaturgico Vodolazkin ha pubblicato la raccolta di
piéeces filosofiche Serdca cetyrech®(I cuori dei quattro) (2020), cui sono
seguiti 1 testi teatrali Parodist (Il parodista), Muzej (Il museo) e Mikropol’,
inizialmente diffusi in formato digitale e ora riuniti in un unico volume

stampato.

L’ottima versione inglese di Lavr — Laurus,** a opera di Lisa C. Hayden,
ha vinto il Read Russia Prize nel 2016 per la migliore traduzione di letteratura
russa contemporanea e ha sicuramente contribuito alla diffusione del romanzo

tra 1 lettori anglofoni.

La critica occidentale ha spesso accostato Evgenij Vodolazkin a
Umberto Eco. Tale paragone si fonda sulla loro comune formazione
medievistica e sull’impiego di materiali storici e intertestuali nella costruzione
dei loro romanzi (Lavr e Il nome della rosa). L’edizione inglese tascabile di
Lavr del 2016 riporta in quarta di copertina: “Remarkable... Russia’s answer
to The Name of the Rose”. 1l confronto con Umberto Eco si ¢ rivelato una
strategia editoriale efficace, capace di suscitare ’interesse anche del pubblico

non specializzato.

Va inoltre segnalato il successo dei romanzi di Vodolazkin nella cerchia
dei lettori religiosi, legato non solo alla forte presenza della tematica spirituale
nelle sue opere, ma anche al fatto che 1’autore, dichiaratamente credente,

partecipi regolarmente a interviste e incontri dedicati alla vita e letteratura

2 E. Vodolazkin, Serdca cetvyrech, AST, Sankt Peterburg, 2020.
24 E. Vodolazkin, Laurus, trad. L. C. Hayden, Oneworld Publications, London, 2015.

13



religiosa.”> L’attiva presenza nell’ambiente confessionale ha contribuito ad
accrescere la sua popolarita, favorendo la diffusione e la ricezione positiva delle

sue opere nel mondo.

Laricezione dell’opera di Evgenij Vodolazkin in Italia € legata in primo
luogo alla pubblicazione della traduzione di Lavr, che ha introdotto I’autore al
pubblico italiano e ha attirato 1’attenzione della critica. Il romanzo ¢ stato
generalmente accolto come una narrazione intensamente spirituale e come un
originale tentativo di coniugare la tradizione letteraria medievale con le forme
del romanzo contemporaneo. Di seguito sono stati tradotti anche 1 romanzi
Aviator*® e Brisbane;*’ manca, purtroppo, la versione italiana di Opravdanie

Ostrova e degli altri romanzi.

Tra 1 commenti critici si segnala la recensione della slavista Giulia
Gigante, pubblicata sulla rivista L 'Indice dei libri del mese,*® in cui Lavr viene
interpretato come la storia di un ‘“guaritore d’anime”, capace di unire

dimensione religiosa, ricerca esistenziale e riflessione sul tempo.

Il successo dei romanzi di ambientazione storica, tra cui possono essere
annoverate anche le opere di Vodolazkin, ¢ messo in relazione da Donatella
Possamai con la scelta di “affidare al romanzo una funzione di organizzazione
e strutturazione del mondo”, quello che Stefano Calabrese chiama la funzione
del problem-solving della letteratura.”” Possamai afferma, parlando del

romanzo russo del nuovo millennio:

25 Canale Spas, riviste Foma, First Things Foundation e altri media legati alle istituzioni religiose.

26 E. Vodolazkin, L aviatore, Brioschi, Milano, 2019.

27 E. Vodolazkin, Brishane, Brioschi, Milano, 2021.

28 G. Gigante, “Guaritore d’anime”, L Indice dei libri del mese, n.32, L’Indice, Torino, 2015, p. 29.

2 S. Calabrese, www.letteratura.global. Il romanzo dopo il postmoderno, Einaudi, Torino, 2006, pp. 3-47.
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Dopo la deprivazione dell’identitd nazionale (e “imperiale”) e 1’azzeramento
dell’immaginario collettivo che hanno fatto seguito al crollo dell’Unione Sovietica,
¢ innegabile che la Russia necessiti e faccia uso, piu degli altri paesi, di questo tipo
di ri-costruzione interiore. [...] Quando si cercano nuove regole di co-esistenza per
attenuare contrasti profondi [...], quando cioé si cerca una ricomposizione
soprattutto mentale del mondo circostante “il romanzo coadiuva questa ricerca
adottando forme flessibili e meticce di narrazione*°, praticando ad esempio antiche

forme di procedimenti letterari quali la mescolanza di generi e la contaminazione

dei generi.”!

I due romanzi analizzati presentano entrambe le caratteristiche
sopracitate. Sebbene 1’autore rifiuti P’etichetta di romanzo postmoderno,
parlando di Lavr, egli stesso riconduce alcuni tratti fondamentali della
letteratura postmoderna e dei suoi procedimenti compositivi alla tradizione

medievale, sottolineando le affinita strutturali tra di loro.

Un momento di particolare rilievo per la riflessione critica sull’opera di
Vodolazkin ¢ rappresentato dalla conferenza Znakovye imena sovremennoj
russkoj literatury: Evgenij Vodolazkin (Nomi emblematici della letteratura
russa contemporanea), organizzata presso 1’Universita Jagellonica di Cracovia
i1 17 e 18 maggio 2018. L’evento ha visto la partecipazione di numerosi slavisti
e studiosi di letteratura russa, oltre alla presenza dello stesso autore. Gli atti
della conferenza sono stati successivamente raccolti in un volume omonimo,>?
che costituisce una fonte di riferimento privilegiata e ricca di spunti per la

presente tesi.

Durante la conferenza di Cracovia, 1 lavori di Vodolazkin — sia di

carattere letterario che scientifico — sono stati oggetto di analisi da prospettive

30°S. Calabrese “Il romanzo della globalizzazione”, in Comunicare e rappresentare, a cura di T. Gregory,
Istituto Enciclopedico Italiano Treccani, Roma, 2009, p. 40.

31D, Possamai, Al crocevia dei due millenni. Viaggio nella letteratura russa contemporanea, Esedra, Padova,
2018, pp. 76-717.

2 A. Skotnicka, J. Swiezy (pod redakciej), Znakovye imena sovremennoj russkoj literatury: Evgenij
Vodolazkin, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow, 2019.
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molteplici. Gli interventi hanno adottato approcci narratologici, linguistici,
filosofici, teologici, comparatistici, traduttologici e culturologici, evidenziando
la complessita e la ricchezza dell’opera dello scrittore. Questo confronto
interdisciplinare ha permesso di mettere in luce le molteplici sfaccettature della
sua produzione, nonché la sua rilevanza nell’ambito della letteratura russa

contemporanea ¢ nella riflessione sul pensiero e i modelli narrativi medievali.
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Cap. 2. I romanzi Lavr e Opravdanie Ostrova
2.1 Il romanzo Lavr

Il romanzo Lavr narra la vita del monaco e guaritore Arsenij,
interamente orientata all’espiazione di un grave peccato. La sua ascesa
spirituale si compie attraverso viaggi, rinunce € successive trasformazioni
identitarie. La narrazione, ambientata tra il XV e il XVI secolo, segue una
struttura non lineare che riflette la concezione medievale del tempo come

dimensione spirituale piu che cronologica.

Nato e battezzato come Arsenij, il protagonista assume un nome diverso
in corrispondenza di ogni nuova fase della sua esistenza; questi mutamenti si
riflettono anche nella struttura del romanzo diviso in quattro parti. Nel “Libro
della conoscenza” egli ¢ il giovane guaritore Arsenij; nel “Libro
dell’abnegazione” diventa il folle in Cristo Ustin; nel “Libro del cammino”,
dedicato al pellegrinaggio a Gerusalemme, torna ad essere Arsenij; nel “Libro
della pace” prende i1 voti monastici con il nome di Amvrosij e, ricevuto lo
schima,®* assume infine il nome di Lavr. Il narratore motiva il mutamento nomi

gia nelle prime righe dei “Prolegomeni’:

In epoche diverse ebbe quattro nomi. Questo potrebbe rappresentare un vantaggio,
dato che la vita dell’uomo ¢ multiforme. A volte succede che le sue parti abbiano
poco in comune, talmente poco da sembrare vissute da persone diverse. E in questi
casi ¢’¢ da meravigliarsi che portino tutte lo stesso nome.**

33 Detto anche Grande schema (Velikaja schima) ¢ il grado piu alto nel monachesimo ortodosso che comporta
il completo abbandono della vita terrena e la totale dedizione alla preghiera.

3% E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 9; “B pasHoe BpeMs y HETO OBUIO YETHIPE HMEHHU. B 3TOM MOXHO ycMaTpuBaTh
MPEUMYIIECTBO, TOCKOJBKY XH3Hb YellOBEeKa HeoJHOpoaHa. [lopoi ciydaeTcs, 4To ee 4acTH UMEIOT MEXIY
co0oit mano obuiero. Hactonbko Malo, 4To MOXKET IMOKa3aThCs, OyATO MPOKUTHI OHM Pa3HBIMH JIIOJAbMHU. B
TaKHUX CJIydasix HeJIb3sl He HCIBITHIBATH YIUBIICHNUS, YTO BCE T JIIOI1 HOcAT ojHO nmst.”, E. Vodolazkin, Lavr,
cit. p. 7.
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I1 “Libro della conoscenza” narra I’infanzia e la prima giovinezza di
Arsenij nel villaggio di Rukina. Rimasto orfano a sette anni a causa della peste,
il bambino va a vivere con il nonno Christofor, che gli insegna il mestiere di
guaritore ed erborista e lo educa alla conoscenza sia del mondo naturale sia
della dimensione spirituale. Christofor incarna il sapiente medievale che
armonizza, nell'esercizio della medicina, osservazione empirica, saggezza
popolare e filosofia cristiana, senza avvertire tensione tra questi ambiti. Inoltre,
insegna al nipote a leggere e ad amare la parola scritta. Pur intuendo che egli ¢
destinato a qualcosa di grande possedendo il dono della preveggenza,
Christofor non riesce a scorgere con chiarezza il futuro del bambino. Dopo la
morte del nonno, Arsenij, ancora giovanissimo, ne raccoglie I’eredita e diventa
il guaritore del villaggio. Sebbene sia molto richiesto, conduce un’esistenza
solitaria, finché un giorno di primavera accoglie e cura una giovane malata e
affamata, Ustina. I due si innamorano e iniziano a vivere insieme come marito
e moglie, senza perd sposarsi. Spinto dal timore irrazionale che il mondo
esterno possa minacciare il loro legame, Arsenij tiene Ustina nascosta a tutti,
anche quando lei scopre di essere incinta. Incapace di affrontare le
complicazioni del parto, Arsenij assiste alla morte di Ustina e del bambino. Per
il protagonista si compie cosi la peggiore delle disgrazie: non solo perde
entrambi, ma ¢ colpevole di aver negato a Ustina persino il conforto dell’ultima
confessione, compromettendone la salvezza dell’anima. Sull’orlo del suicidio,
viene dissuaso dal monaco Nikandr, che lo esorta a consacrare la propria vita

alle opere pie per salvare I’anima di Ustina:

Ti sembra che la vita non conti pit niente, non ci trovi senso. Ma proprio ora nella
tua vita si € rivelato un senso importante come non mai. [...] Dovrei dirti che dopo
il decesso ¢ gia tardi per salvare la sua anima, ma sai, non te lo diro. Perché 1a dove
lei si trova non esiste alcun “gia”. N¢é alcun “ancora”. Non esiste alcun tempo, ma
soltanto I’infinita grazia di Dio, a cui ci affidiamo. Tuttavia, la grazia dev’essere la
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ricompensa per i nostri sforzi. [...] L’amore vi ha resi una sola cosa, e questo
significa che una parte di lei ¢ ancora qui. E quella parte sei tu.*

Nel “Libro dell’abnegazione”, ispirato dalle parole dello starec,® il
protagonista lascia il villaggio di Rukina e si mette in cammino durante
un’epidemia di peste. Attraversa paesi deserti, assistendo instancabilmente
malati e moribondi e insegnando ai superstiti come prendersi cura degli infermi
prima di proseguire il cammino. Egli continua a utilizzare i1 rimedi erboristici
appresi dal nonno, ma comprende progressivamente che la preghiera e la forza
vitale che trasmette ai malati costituiscono il mezzo piu efficace di guarigione.
Salva anche la moglie e la figlia del principe di Belozersk, il quale, in segno di
gratitudine, gli offre un posto a corte, che perd Arsenij rifiuta per stabilirsi in
una casa umile e dedicarsi completamente ai malati della citta. Salva molte vite,
tra cui quelle di Ksenija e del figlio Silvester, che si affezionano a lui, e scopre
di ricambiarne 1’affetto: si apre cosi la possibilita di ricostruire la famiglia
perduta, cui pero Arsenij rinuncia, consapevole che la sua missione richiede
una dedizione totale. Convinto di non poter restare a Belozersk, parte di notte
contro la volonta del principe Michail. La fuga dalla citta ¢ resa possibile da un
brigante che lo scambia per un suo complice; 'episodio si chiude pero con la
morte di quest'ultimo e con il protagonista che si trova a un passo dalla morte.
Nel volgere di poche ore Arsenij perde ogni avere materiale e la propria
posizione sociale, lascia alle spalle gli affetti e si ritrova privo di sensi in una

stalla di un villaggio sconosciuto. Prova dapprima compassione per il proprio

35 E. Vodolazkin, ivi, pp. 82-83; “Tebe kakeTcs, YTO y KM3HH JUIs TeOS HE OCTAOCh HUYETO CYLIECTBEHHOTO,
U Thl HE BUAMILB B HEH cMbIcaa. Ho IMEHHO ceiiuac B TBOEH KM3HU OTKPBUICS BEIMYAWIINI CMBICI, KAKOTO HE
Ob110 TIpexae.[...] S qomkeH ObLT ObI CKa3aTh, YTO 32 TPOOOM CIlacaTh €€ AYIIy y)Ke IMO3HO, HO 3HACIIb — HE
ckaxy. [Totomy 9to Tam, rae oHa ceiyac, Hetyxe. 1 eme Het. U HeT BpeMeHH, a ecTh OeCKOHEYHAsT MUJIOCTh
Boxwust, Ha HIO ke ynoBaeM. Ho mMuiocTs nomkHa ObITh Harpazoit 3a ycuiwue.[...] JIroOoBb caenana Bac ¢
Y CTHHOM eIMHBIM IIeJIbIM, a 3HAUUT, 9acTh Y CTHHBI BCe ellle 3/1ecb. ITo — ThL.”, Ivi, pp. 112-113.

3¢ Nel monachesimo ortodosso lo starec € un monaco dotato di grande esperienza ascetica, discernimento e
saggezza spirituale ed ¢ riconosciuto come guida da altri monaci e fedeli. Nella spiritualita e cultura russa gli
starec ebbero grande influenza con figure celebri come Serafim di Sarov.
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corpo martoriato, per poi accogliere con sollievo la possibilita di mortificarlo,
avvertendo di muovere finalmente 1 primi passi nella direzione giusta. Quanto

meno si prende cura del corpo, tanto piu si sente forte:

[...] subito ricordo che quello [il corpo] era contaminato dai panni altrui e dai
pidocchi. E la compassione scomparve, quello non era piu il suo corpo.
Apparteneva ai pidocchi, a quello che prima portava quei panni e infine al gelo. Ma
non a lui. [...] Arsenio non sentiva piu freddo, perché non puo sentire freddo colui
che si trova in un corpo altrui. Al contrario, sentiva chiaramente il (non) suo copro
colmarsi di forza e camminare deciso all’appuntamento con 1’alba.*’

Giunto nella grande e prospera citta di Pskov, Arsenij diventa uno
jurodivyj (folle in Cristo). Si stabilisce nel cimitero del convento femminile di
San Giovanni Battista e pronuncia il voto del silenzio; 1'unica parola che si
concede di pronunciare ¢ il suo nuovo nome, Ustin, scelta che incarna la totale
abnegazione e il sacrificio di s¢ in favore dell'amata. Mortifica il proprio corpo
attraverso la privazione di cibo e sonno e I’esposizione alle punture degli
insetti; subisce scherni e violenze dagli abitanti della citta e prega

incessantemente per la salvezza di Ustina e di coloro che lo offendono.

A Pskov Arsenij incontra altri due folli in Cristo, Foma e Karp. Come
si addice al suo nuovo status, si aggira per la citta compiendo gesti
apparentemente insensati, ma dotati di un profondo significato spirituale.
Poiché ha pronunciato il voto del silenzio, ¢ Foma a spiegare agli abitanti di
Paskov le sue azioni, leggendogli nel pensiero e traducendo in parole c¢id che

Arsenij non puo dire. Quando Arsenij scaglia pietre contro le case dei giusti e

37 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 122; “[...] TyT e BCIOMHWJI, Y4TO TEJIO €r0 OCKBEPHEHO UYKOU OJIEHKIO0H 1
BIIaMH, U XKaJOCTh €ro 0CTaBmiIa. ITo ObUIO Y)ke He ero Teso. OHO MPUHAJIEKANIO BIIaM, TOMY, KTO HOCHII
HPEeXe ero 0JIeKay, HakoHel, Mopo3y. Ho He emy. [...] ApceHuto OoJplne He ObUIO X0JIOTHO, HOO HE MOXKET
e OBITH XOJIOMHO MpeObIBaIOIEMy B YyXKOM Tese. HampoTuB, OH SBHO YyBCTBOBQJI, Kak (HE) €ro TeJo
HAaIOJIHWIOCH CUJION M YBEPEHHO JBUIaJOCh HaBcTpeuy paccsery.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 168-169.
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bacia gli angoli delle abitazioni dei depravati, Foma si rivolge ai cittadini con

la caratteristica schiettezza dello jurodivyy:

Non vedete forse la moltitudine di demoni appiccicati agli angoli? [...] Egli la vede.
E per questo che tira i sassi. Nelle case delle persone ingiuste i demoni si trovano
ancora dentro, perché gli angeli che sono destinati a custodire I’anima umana li non
possono abitarci. Gli angeli stanno davanti alla porta e piangono per quelle anime
perdute. Il nostro fratello Ustino si rivolge agli angeli e chiede loro di non
interrompere le preghiere, affinché le anime non muoiano definitivamente. E voi,

maledetti, pensate che lui parli ai muri.*8

Arsenij si trova a sfiorare la morte in due occasioni: una prima volta
viene percosso dal fornaio Prochor e una seconda rischia di morire assiderato
quando nessuno ¢ disposto a offrirgli riparo durante una notte di gelo estremo.
E ancora Foma a interpretare questi episodi per chiarire ai cittadini di Pskov il

complesso rapporto che lega 1 folli in Cristo alla comunita:

“Per spiegarvi quel che penso, ricorro a un paradosso. I folli in Cristo vengono
picchiati proprio perché ¢ vietato. Lo sanno tutti: chiunque picchi un folle in Cristo
¢ un delinquente. [...] Ora, [...] 'uomo russo ¢ pio. Egli sa che un folle in Cristo
deve patire la sofferenza, per questo ¢ disposto a peccare pur di offrirgli quella
sofferenza, no? Deve esserci qualcuno capace di picchiare o, mettiamo, di
ammazzare un folle in Cristo, o no? Che ne dite? [...] Badate, [...] che "'uomo russo
non ¢ solo pio; vi informo, affinché lo sappiate, che ¢ anche insensato e inesorabile.
Nelle sue mani qualunque cosa puo facilmente trasformarsi in un peccato mortale.
Qui la differenza & talmente sottile, che voi, bastardi, non la capirete mai.”>’

38 E. Vodolazkin, ivi, pp. 131-132; “BuauTe M MHOTOYHCIECHHBIX 6ecoB Ha yrmax? [...] A on Bugur. U
3abpachIBaeT MX KaMHSIMU. Y JIIOJIEH JKe HETIPaBEAHBIX OEChl CUIAT BHYTPH JIOMa, IIOCKOJIBKY aHTeJIbl, JaHHbIE
Ha COXpaHEHHE IYIIHN YeJIOBEYECKOH, TaM KUTh HE MOTYT. AHTENbI CTOAT Y A0OMA U IUIAYyT O MaInX AyIIax.
Bpar xe Ham YcTuH oOpamiaercs K aHTelaM U MPOCHT UX HE OCTABJISATH CBOIO MOJIMTBY, Ia0bl IyIId He
MOTHUOJI OKOHYATENILHO. A BbI, CYKUHBI JIETH, [yMaeTe, 4TO OH pa3roBapuBaeT co creHamu...”, Ivi, p. 183.

3 E. Vodolazkin, ivi, pp. 139-140; “I[TosicHsist CBOO MBICIb, TPUOETHY K Mapanokcy. IOpoauBeIX motomy u
OBIOT, YTO OMTH WX HENb3s. VI3BEeCTHO Benab, YTO BCAKHN OBIOMINI FOPOAMBOTO — 3ionei. [...] A pycckuit
yenoBek OmarouectB. OH 3HAET, YTO IOPOIMBBIA JOJDKEH IpETepHeTh CTpagaHue, M UACT Ha TpeX, YTOOBI
obecrieunTs eMy 3T0 cTpajsanue. KTo-to ke 1oimkeH ObITh 31moaeeM, a? KTo-To ke goinkeH ObITh criocoOeH
NMOOWTH WM TaM, JIOITyCTHM, YOUTh I0pOIMBOTO, Kak Bbl cuntaere? [...] Tak Belb pyccKHil 4elIOBEK — OH He
TOJIbKO OylarovyecTHB. [l0KiIaapIBal0 BaM HA BCSKUH CIIydai, 4To elie OH OECCMBICIIEH U OECIOIaieH,  BCIKOe
JIeTI0 MOXKET Yy HEro 3alpocTo OOEpHYThCS CMEPTHBIM IpexoM. TyT BeIb I'paHb Takas TOHKas, 4TO BaM,
CBOJIOYAM, U HE TIOHATE.”, [vi, p. 194.
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Con il tempo il dono di Arsenij di potere guarire si manifesta
apertamente: il pane a cui rinuncia e che distribuisce ai mendicanti assume
proprieta curative. Il folle in Cristo riprende cosi 1’attivita di guaritore, ma ora,
come 1 santi, opera senza ricorrere a rimedi erboristici, affidandosi a gesti,
all’imposizione delle mani e soprattutto alla preghiera. Pur continuando a
vivere come uno jurodivyj, inizia a essere venerato dalla popolazione; a questo

punto Arsenij comprende che ¢ giunto il momento di lasciare Pskov.

I1 “Libro del cammino” si apre con I’introduzione di un nuovo
personaggio, Ambrogio Flecchia, un viaggiatore e un dotto lombardo, giunto
in Russia per indagare sulla data della fine del mondo. La sua ipotesi ¢ che
’apocalisse avverra nell’anno 7000 dalla creazione del mondo,* cioé nel 1492
dalla nascita di Cristo. Come il nonno Christofor, anche Ambrogio ha il dono
della preveggenza e diviene 1l compagno di viaggio di Arsenij. I due ricevono
dal podesta Gavriil di Pskov I’incarico di portare una preziosa lampada al Santo
Sepolcro in memoria di sua figlia defunta. Accettato 1’incarico, si mettono in
cammino: la prima parte del viaggio si svolge per via fluviale, dato che Pskov
costituiva un importante snodo della via dai “varjaghi ai greci” (iz varjag v
greki).! Una volta arrivati a Kiev, i pellegrini si accodano a una carovana di
mercanti diretta a Venezia, da dove solcano il Mediterraneo a bordo di una
nave, arrivando a Giaffa per poi proseguire a dorso di cammello e a piedi. In

viaggio Arsenij € Ambrogio instaurano un legame fondato sulla fiducia

40 Si tratta del calendario bizantino, adottato nelle terre slavo orientali dopo la cristianizzazione. Il computo
degli anni parte dalla data della creazione: 1° settembre del 5508 a.C. Questo sistema fu ufficialmente abolito
da Pietro il Grande con la riforma del 1699, che introdusse il computo degli anni dalla nascita di Cristo a partire
dal 1° gennaio 1700.

4 Fu una delle arterie commercianti pit importanti nell’Europa orientale tra il IX e il XI secolo, che collegava
il Mar Baltico attraverso i fiumi dell’Europa occidentale al Mar Nero. 11 controllo di tale rotta favori I'ascesa
politica ed economica della dinastia discendente da Rjurik la crescita di centri urbani come Novgorod e Kiev
e l'intensificazione dei rapporti con Bisanzio. Per questo motivo essa ¢ generalmente considerata uno dei fattori
decisivi nella formazione della Rus' di Kiev e nella successiva cristianizzazione del suo territorio.
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reciproca, sul dialogo spirituale e sulla comune riflessione sul tempo, sulla
morte e sulla salvezza. Ambrogio rappresenta per Arsenij un interlocutore
privilegiato, capace di comprendere la complessita della sua esperienza
interiore e di accompagnarlo nel suo cammino di trasformazione. Il viaggio ¢
segnato da numerosi pericoli, incidenti e salvataggi miracolosi, il gruppo di
pellegrini ¢ piu volte assalito dai briganti. Nell’ultimo attacco, avvenuto nel

deserto, Ambrogio viene assassinato dai mamelucchi.

L’ultima parte del romanzo, il “Libro della pace”, si apre con il ritorno
di Arsenij a Pskov: una nuova ondata di peste colpisce la citta e I’ormai anziano
guaritore riprende a curare 1 malati. Segue un flashback che lo mostra davanti
al Santo Sepolcro, solo in terra straniera; dopo la perdita dell’amico Ambrogio,
Arsenij invoca un segno divino che confermi il senso dei suoi sforzi. La
risposta, che lo esorta a proseguire nel suo cammino spirituale, gli giunge per

bocca di uno starec:

Quale segno e quale conoscenza vuoi? [...] Forse non sai che ogni cammino cela
in sé il pericolo? E, se non si ¢ consapevoli di questo, a che pro muoversi? Ora tu
dici che hai poca fede, e vuoi anche piu conoscenza. La conoscenza perd non
presuppone sforzo spirituale, la conoscenza ¢ lampante. Lo sforzo presuppone fede.
La conoscenza la pace, la fede il movimento.*

A Pskov Arsenij apprende della morte dello jurodivyj Foma, il quale,
prima di morire, profetizza che al suo ritorno Arsenij prendera i voti nel
monastero di San Cirillo di Belozersk, lo stesso in cui era stato battezzato.
Arsenij obbedisce e lascia Pskov; il viaggio verso Belozersk si prolunga per via

del gran numero di persone desiderose di ricevere le sue cure o semplicemente

42 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 254; “Kakoro 3Haka Tl XO4Y€elllb X KaKOTo 3HaHUA [...] Pa3Be ThI He 3HaeIb,
YTO BCSAKUH IyTh TaUT B cebc omacHOCTh? BCSAKWIl — WM eclu ThI 3TOrO HE OCO3HACMIb, TaK 3a4eM XKe U
JIBUTaThCSI? BOT THI TOBOPHIIIE, 4TO TeOE MAJIO BEPHI, THl XOUCIIh CIle U 3HaHUs1. Ho 3HaHWe He TpeamonaracT
JlyXOBHOTO YCHJIWS, 3HAaHHE OYCBHUIHO. Y CHIIUE MpPEIoiaraeT Bepa. 3HaHHE — ITOKOM, a Bepa — JBHKCHHE.”,
E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 363.
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di vedere un uomo di cui avevano tanto sentito parlare. Secondo la tradizione,
il monaco assume un nuovo nome con la stessa iniziale di quello laico: Arsenij
diventa cosi Amvrosij, in onore di Sant’Ambrogio di Milano e di Ambrogio
Flecchia. Nel monastero svolge il duro lavoro in cucina, quindi diventa copista,
continuando a ricevere malati e compiendo guarigioni miracolose di ogni tipo.
Giunta la Pasqua dell’anno 7000, rassicurato dal fatto che il mondo non finira
a breve, Arsenij chiede di ricevere lo schima. Viene ordinato nel giorno dei
santi Flor e Lavr e da quel momento assume il nome di Lavr. Rivolgendosi per
I’ultima volta allo starec Innokentij, Arsenij riflette sulle vite che ha vissuto e

riceve un’importante lezione:

“Non sento piu I’unita della mia vita. [...] Sono stato Arsenio, Ustino, Ambrogio e
adesso sono Lauro. La mia vita ¢ stata vissuta da quattro persone diverse, che hanno
corpi diversi e nomi diversi. [...] La mia vita & un mosaico di tanto frammenti.”

“Essere un mosaico non significa ancora frammentarsi” rispose lo starec Innocenzo.
“Solo da vicino sembra che ogni tessera non abbia a che fare con le altre. Ciascuna
di esse, Lauro, ha qualcosa di pitu importante: I’aspirazione a chi guarda da lontano.
A chi ¢ capace di abbracciare tutte le tessere in un colpo. E proprio Lui a riunirle
con il suo sguardo. E cosi ¢ nella tua vita, Lauro. Tu ti dissolvi in Dio. Tu hai
infranto 1’unita della tua vita, rifiutando il tuo proprio nome e la tua personalita. Ma
anche nel mosaico della tua vita c¢’¢ qualcosa che congiunge tutte le parti separate:
I’aspirazione a Lui. In Lui esse si ricongiungono.”*?

Arsenij lascia quindi il monastero di San Cirillo e si inoltra nel bosco
alla ricerca di un luogo remoto, stabilendosi infine in una caverna, convinto di

poter trascorrere il resto della vita in preghiera solitaria. Scopre, tuttavia, di

4 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 280-281; “5 Gonee He OIIyIIAI0 €IMHCTBA MOEH KHU3HM. [...] S 661 ApceHunem,
Yerunom, AMBpocueM, a Tenepb BOT ctai JlaBpom. JKu3Hb MOSI IPOKUTA YETHIPHMST HETIOXOKUMHU JIPYT HA
JIpyra JIobMH, UMEIONUMU pa3HbIe Teja U pa3Hble UMeHa. [...] JKu3Hp HanmoOMHHAET MO3auKy U PACCHIMAeTCs
Ha 4acCTH. BBITh MO3aMKO — ellle He 3HAYUT PacChINaThCs Ha YaCTH, OTBETHII cTapell MTHHOKeHTHH. DTO TOJIBLKO
BOJIM3M Ka)ETCs, UYTO Y KKIOTO OTACITHLHOTO KaMeIllka HET CBS3H C APYTUMHU. B Ka)K70M U3 HUX ecTh, JIaBpe,
YTO-TO 0OJIee BaXKHOE: YCTPEMIICHHOCTh K TOMY, KTO TJISIIUT m3naneka. K ToMy, KTo crnocoOeH OXBaTUTh BCE
KaMelku pa3oM. VIMeHHO OH coOmpaeT ux cBouM B3risimoM. Tak, JlaBpe, u B TBOe# xwu3HH. Thl pacTBOPHUI
ce0s B bore. Tol HapymI1 eIMHCTBO CBOEGH JKHU3HU, OTKA3aJCsS OT CBOSTO HMEHH | OT caMoii tuaHocTH. Ho u
B MO3aMKe JKA3HU TBOCH €CTh TO, YTO OOBEIMHSCT BCE OTACIBHBIC €€ YaCTH, — 3TO YCTPEMIICHHOCTh K Hemy.
B Hem onu BHOBB cobepyrcs.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 401-402.
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trovarsi nelle vicinanze del villaggio di Rukina e riprende a curare malati e
storpi. Le guarigioni che opera in questo periodo trascendono l'ambito della
medicina e assumono carattere miracoloso: restituisce la vista ai ciechi e libera
gli indemoniati. In primavera accoglie nella sua caverna Anastasija, una
giovane di Rukina perseguitata dai compaesani superstiziosi, che 1’accusano di
portare in grembo il figlio del diavolo. Per sottrarla a una morte certa per mano
degli abitanti di Rukina, Arsenij dichiara di essere il padre del bambino. Cosi 1
popolani, credendolo un peccatore, perdono fiducia nelle sue capacita
taumaturgiche e smettono di rivolgersi a lui. Anastasija da alla luce un bambino
sano e, quella stessa notte, Arsenij muore cullandolo tra le braccia. Prima di
morire, visita la chiesa costruita al posto della casa di Christofor, riceve la

comunione ¢ affida al sacerdote il proprio testamento:

Quando lascero il mio corpo che ha commesso peccato, non usategli particolari
riguardi. Legate ai piedi una corda e trascinatelo nelle paludi, alla merce di belve e
rettili. Ecco tutto.**

A1 funerali di Arsenij si raduna una folla di 183.000 persone, accorse
per rendere omaggio al santo e assistere ai possibili miracoli che, secondo la
tradizione, accompagnano la morte dei santi. Il corpo rimane esposto all’aperto
per giorni senza mostrare segni di corruzione. Il testamento viene rispettato ed
eseguito da un vescovo e da un arcivescovo; la folla, pur piangendo, non si
oppone all’adempimento della volonta del santo. Particolarmente significative
risultano le ultime righe del romanzo, in cui un mercante straniero e il fabbro

di Rukina commentano la scena:

4 E. Vodolazkin, ivi, p. 302; “Korsa s IOKMHY MO€ TEJIO, UM JKE COTPELIMI €CMb, HE [IEPEMOHBTECH C HUM
ocoOenHo. [IpuBspKUTE K HOTaM BEPEBKY M TAlllUTE €ro B OOJIOTHYIO e0ph Ha pacTep3aHue 3BEpsIM U rajiaMm.
Bor, cobcTtBenHo, Bee.”, Ivi, p. 433.
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“Che gente siete” dice il mercante Sigfrido. “Un uomo vi cura, vi dedica la sua
intera vita, e voi per la sua intera vita lo tormentate. E quando muore gli legate 1
piedi con una corda e lo trascinate, e versate lacrime.”

“Tu vivi nella nostra terra gia da un anno e otto mesi” risponde il fabbro Abercio
“e non ci hai ancora capito nulla.”

“Perché, voi ci capite qualcosa?”

“Noi?” Il fabbro si fa pensieroso e fissa Sigfrido. “Certo, anche noi stessi non ci
capiamo nulla.” #°

Abercio era stato tra gli abitanti superstiziosi di Rukina che avevano
cercato di uccidere Anastasja, accusandola di portare in grembo il figlio del
diavolo. Ora che il vero padre ¢ stato rivelato e la reputazione di Arsenij ¢ stata
ristabilita, si vergogna di quello che ha fatto. La scena della sepoltura di
Arsenij, osservata e commentata da due figure ai margini della narrazione,
costituisce una chiusa coerente con la poetica dell'intero romanzo. Il cerchio si
chiude a Rukina, il villaggio da cui tutto era cominciato, e le ultime parole
appartengono non all'eroe ma a coloro che hanno assistito al suo passaggio
senza comprenderlo pienamente. In questo finale Vodolazkin condensa la
propria visione del rapporto tra santita e comunita: l'uvomo santo non ¢ mai del
tutto decifrabile da chi lo circonda, e forse nemmeno da chi appartiene alla sua
stessa terra e alla sua stessa tradizione. La confessione di Abercio secondo cui
nemmeno gli abitanti di Rukina capiscono s¢ stessi trasforma la conclusione
del romanzo in una meditazione sull'opacita dell'esistenza umana, che la fede

1llumina senza dissolvere interamente.

4 E. Vodolazkin, ivi, p. 307; “Uro BBl 32 HApOA TaKoii, roBOpHUT Kymel 3urdpui. YenoBex Bac UCIEINSET,
MOCBALIAET BaM BCIO CBOIO JKH3Hb, BBI )K€ €r0 BCIO )KU3Hb MyuaeTe. A KOIr/la OH yMHUpPAeT, IPUBSA3bIBACTE EMY
K HOTaM BEpEBKY M TalIUTE €ro, U oOnmBaeTech cie3aMu. Thl B HaIEi 3eMiie yKe roJl 1 BOCEMb MECSIIIEB,
OTBEYaeT Ky3Hell ABEpPKHH, a TaK HUYETo B HEH U He MOHSUI. A caMH BBI €€ IOHMMAaeTe, CrpainBaeT 3urdpum.
Ms1? Ky3nen 3agymbiBaeTcst 1 cMOTpUT Ha 3urdpuna. Camu Mbl ee, KOHEYHO, TOXe He oHuMaeM.”, Ivi, pp.
440-441.
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In un’intervista 1I’autore riassume cosi la trama del romanzo: “Dal punto
di vista dei contenuti ¢ un romanzo sulla santita, sull’amore, che supera la
morte, sulla Provvidenza divina.”*® Il sottotitolo dell’opera neistoriceskij
roman (romanzo non storico) ¢ stato spiegato da Vodolazkin nell’intervista al
canale Kultura del 2018 come una scelta editoriale, dettata dall’esigenza di
incuriosire il lettore.*” Tuttavia, da un'intervista del 2010 in cui l'autore
descriveva la genesi del romanzo, emerge con chiarezza la volonta di prendere

le distanze dalla forma consueta del romanzo storico:

Comincio dicendo che non amo i romanzi storici. Non amo il loro etnografismo
forzato —kokosniki, povoiniki, porty, zipuny*® dietro i quali non si vedono i volti di
coloro che li portano. Inoltre, I’antica Rus’ ¢ la mia specializzazione, di rado si parla
di argomenti del genere nel tempo libero. Tutto sembrava indicare che non avrei
scritto della Rus’ medievale. Ma d’un tratto questa ha iniziato a parlarmi da un lato
diverso, profondamente personale. E il mio habitat, la quotidianita in cui mi trovo
da un quarto di secolo. Ci sono cose di cui ¢ piu facile parlare in un contesto
medievale. Ad esempio, di Dio. Mi sembra che il legame con Lui fosse piu diretto
[...] Apparentemente io ho iniziato a comprendere la Rus’ antica dall’interno e
percid non ho bisogno dei suoi attributi esterni e dei realia. Io uso I’intonazione dei
testi che studio e traduco. La lingua dei testi russi antichi € sorprendente, non ¢ fatta
per le chiacchere. Disciplina chiunque ci abbia a che fare, educa ed eleva.*’

46 “A B cozepKATENLHOM ILIAHE — JTO POMAH O CBATOCTH, O JIIOOBH, KOTOpask CUILHEE cMepTH, 0 [Ipombicie
boxuem.”, V. Kaplan, “Svetloe Srednevekov'e”, Foma, 4 (144), aprile 2015, https://foma.ru/svetloe-
srednevekove-evgeniya-vodolazkina.html.

47 B. Vodolazkin, Igra v biser, Telekanal Kultura, 2018, https://www.youtube.com/watch?v=kfL1-7PX-
cU&t=207s

48 Si tratta di elementi del costume tradizionale russo: kokosnik € povoinik sono due tipi di copricapo femminile,
porty e zipun sono i tradizionali pantaloni e giacca da uomo.

4 “Hauny ¢ TOTO, 9TO He JIFOOJIO HCTOPHYECKHX POMAHOB. He 060 MX HaBA3YMBOTO THOTpadu3Ma —
KOKOIIIHUKOB, TIOBOHHHKOB, MOPTOB, 3UIYHOB, 32 KOTOPHIMU OOBIYHO HE BWJHBI HOCsIIME uX juna. Kpome
Toro, /IpeBHss Pych — MOs cIeIIMaTbHOCTH: O TaKHMX BEIIax JIIOIU PEIKO TOBOPST B Hepabouee BpeMs. Bee
Bpoze OBl yKa3pIBaJIO Ha TO, 9YTO MHE O J{peBHelt Pycu He mrcats. U BAPYT OHa pocTymnmiia BO MHE C IpyTOii,
cyry6o nmuaHoi cropoHsl. Kak cpema moero obnutanus, MOBCETHEBHOCTD, B KOTOPOH ST HAXOXKYCH YK€ YEeTBEPTh
Beka. EcTb TO, 0 ueMm Jierye roBOpuTh B JipeBHEpycckoM KoHTekcTe. Hanpumep, o bore. Mue kaxercs, cBA3U
¢ Hum Obim nipsimee [...] Kakercs, s Hagan nornmars J{peBHIoo Pych H3HYTpH, a OTOMY HE HYXJIalOCh BO
BHELTHEH aTpuOyTHKe WM “peanusix”’. Mcroab3yo HHTOHAIMN HCCIIEyEMBIX ¥ IEPEBOIUMBIX MHOH TEKCTOB.
SI3BIK IpEeBHEPYCCKUX TEKCTOB — yJIMBHUTENBHBIN, HA HEM HeJb3s OonTaTh. Beskoro, kTo mMeeT ¢ HUM JIeTIo,
OH JMCIUITIMHUPYeT. BocnuTeiBaer n npunogaumaer.”, O. Ryckova, “Istina na povodke”, Rossijskaja gazeta,
5208 (129), Moskva, 16.06.2010, http://www.litkarta.ru/dossier/istina-na-povodke/dossier 31596/.
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L’ambientazione medievale viene spiegata in un’altra occasione come
ricerca di un tempo che lascia spazio ai sentimenti piu puri, percepiti come fuori

luogo nella societa odierna:

I1 fatto ¢ che ho deciso di scrivere di cose di cui oggi non si usa parlare e che sono
automaticamente associate alla banalita o al pathos. Sto parlando di compassione,
fedelta, amore eterno. Ho voluto farli tornare nell’uso comune e ho capito che il
miglior materiale per loro ¢ il medioevo, periodo in cui non ci si vergognava di
parlarne. A un certo momento mi sono reso conto che bisognasse scrivere
dell’ Antica Rus’.>

Sempre nell’intervista a Kultura Vodolazkin definisce Lavr come uno
“zitie novogo tipa”, traducibile tanto come “vita dei santi scritta con 1 mezzi
letterari contemporanei”, quanto come “vita di tipo nuovo”. L’autore rifiuta la
proposta di definire Lavr un romanzo postmoderno.’! Questa riluttanza risulta
tuttavia parzialmente contraddetta da lui stesso in un'altra intervista del 2018 in
cui traccia un parallelo tra le caratteristiche della letteratura medievale e quelle

della letteratura postmoderna, evidenziandone le somiglianze:

Per singoli elementi strutturali, la poetica di molti testi odierni € molto piu vicina al
medioevo che all’eta moderna. [...] Il medioevo non ¢ una creazione letteraria:
I'uomo medievale non ¢ un autore nel senso moderno del termine, ma un
compilatore. Si tratta di una letteratura delle forbici e della colla, fatta di frammenti
di testi piu antichi. Un altro tratto caratteristico ¢ 1’assenza di un confine e il
carattere amorfo del testo. Nel medioevo quasi ogni opera, ad eccezione delle Sacre
Scritture, non veniva ricopiata alla lettera: vi si aggiungeva sempre qualcosa
oppure, al contrario, si eliminava qualcosa. La vita di una persona, quando se ne
sapeva poco, veniva completata attingendo alla vita di un’altra. Lo stesso avviene
nella letteratura odierna: il testo puo essere rielaborato, ¢ potenzialmente senza
limiti e puo essere continuato all’infinito. Internet ha aperto il testo, appare
I’ipertesto, le opere si scrivono in rete. Il testo postmoderno non ¢ orientato verso il
futuro, guarda non avanti, ma all’indietro. Il postmodernismo rianima testi da tempo

50 “Jlemo BOT B 4eM: s PENIMII HAITMCATD O TEX BEMIAX, O KOTOPBIX B HAIIE BPEMS TOBOPUTHL KAK-TO HE TIPUHSATO,

KOTOpBIE ceiiuac aBTOMaTHYECKH aCCOLMHMPYIOTCS ¢ OaHAIBHOCTBIO MM MadocoM. 51 ToBOpIO 0 MUIIOCEpIHH,
NpeIaHHOCTH, BEUHOH JI00BU. MHE 3aX0TeI0Ch BEPHYTh UX B OOIIECTBEHHBII 000POT, U 5 MMOHSI, YTO CAMBIM
Jy4LIMM MaTepuaioM st HuX Oyner CpeJHeBEeKOBbE, KOTla TOBOPUTH O HHX €Ie He CTECHSINCH. B xakoii-
TO MOMEHT s OCO3HaJI, 4TO npuaercs nucath o Jpesneit Pycu”, V. Kaplan, “Svetloe Srednevekov'e”, cit.

S E. Vodolazkin, Igra v biser, Telekanal Kultura, 2018, https://www.youtube.com/watch?v=k{LI1-7PX-

cU&t=207s
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dimenticati. Nel medioevo, sotto una stessa copertina, possono coesistere libri di
epoche distanti mille anni; nell’eta moderna tali “unioni’ erano impossibili, mentre
ora lo sono.”

A livello peritestuale, il romanzo ¢ organizzato in quattro sezioni
principali — “Libro della conoscenza”, “Libro dell’abnegazione”, “Libro del
cammino” e “Libro della pace” — precedute da una breve sezione introduttiva
intitolata “Prolegomeni” (dal greco mpoAeydueva, “cose dette prima”). Il
termine designa un'introduzione preliminare a un'opera, un testo che precede il
corpo principale e ne illustra le premesse, il metodo o il contesto necessario alla
sua comprensione. La scelta di questo termine, tipico dei trattati filosofici e
teologici, nonché delle edizioni critiche di testi antichi, al posto del pit comune
“Prefazione” o “Prologo” non ¢ casuale, dato che colloca il romanzo fin dal
titolo in una dimensione di lettura filosofica e religiosa, segnalando al lettore
che cido che sta per leggere non ¢ un qualsiasi racconto. Analogamente, la
segmentazione in “libri” rappresenta un evidente rimando alla macrostruttura
della Bibbia, le cui parti si chiamano “libri”, attivando un meccanismo di
intertestualita culturale che orienta il lettore verso una percezione sacrale e
canonica del testo narrativo. Usando la terminologia coniata dalla studiosa Julia
Kristeva, in questo contesto “libro” € un ideologema — “funzione intertestuale

che si puo leggere materializzata ai diversi livelli della struttura di ogni testo, e

52 “Ilo OTHENBHBIM CTPYKTYPHBIM ITIPM3HAKAM IOJTHKA MHOTMX HBIHEIIHMX TEKCTOB ToOpasjio ONmKe K
CpenneBekoBbio, ueM kK HoBomy Bpemend [...] CpeaHEBEKOBbE — 3TO HE COUYMHHUTENBCTBO, CPEIHEBEKOBBII
YEJIOBEK — HE COYHMHHUTENb, a KOMIWIATOP [...] DTO JMTEpaTypa HOXHHII M KJesi — €€ COCTAaBISIOT M3
(parmenToB Oojiee paHHHUX TeKCTOB. Eme oxuwH mpu3sHak — Oe3rpaHMYHOCTH M aMOp(HOCTh TekcTa. B
CpenHeBEKOBbE IMOUTH JTI000€ pom3BeieHue, kpoMme CasmeHHoro [Incanns, mepenucrBatocs He OyKBaIbHO,
B HETO BCET/A YTO-TO J00aBISUTH MK, HA000POT, YTO-TO M3 HEero youpamnu. Kutue oHOTO YenoBeka, eciii o
HeM OBIIO MaJIo0 H3BECTHO, JOMOHSIIOCH 110 )KUTHIO APYTOoro. To e IPOUCXOANT U B HOBOH JIUTEPaType: TEKCT
MOJKHO TIepe/IeNIaTh, OH MMOTEHIINAIBFHO OECKOHEYEH — €0 MOKHO NMPOJI0JDKATh U MIPOJ0IDKaTh. IHTepHeT 1an
TEKCTY OTKPBITOCTh, BO3HUKAET THIIEPTEKCT, MPOM3BEACHUS NMUMIIYTCS B CETH. TEKCT IMOCTMOAEpPHH3MA HE
obsazaer (yTypUCTHYHOCTBIO: OH CMOTPUT HE BHEpex, a Hazaa. I1ocTMOJEpHH3M pEaHUMHPYET TEKCTHI,
KOTOpble OblIM JaBHO 3a0bITHl. B CpenHeBekoBbe 1MOJI OJHOM OOJIOKKOH MOTYT CYIIECTBOBaTh KHUTH C
TBICSIUENICTHEH pasHuuel B Bo3pacte. B HoBoe Bpemsi Takue “Opaku” ObUIM HEBO3MOXHBI, a ceiyac —
Bo3MOXXHBIL.”, A. Natitnik, E. Vodolazkin, “Ja piSu dlja samogo vdumcivogo i glubokogo citatelja. Takich
nemalo.”, Bol sie Idei, 2018, https://big-i.ru/lider/opyt-liderov/a26441/
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che si estende lungo tutto il suo tragitto fornendogli le sue coordinate storiche

e sociali.”?

In questa prospettiva, secondo la terminologia di Gérard Genette,* la
suddivisione del testo e 1 termini usati per 1 capitoli fanno parte del peritesto, in
quanto dispositivi materiali e strutturali interni al volume che svolgono una
funzione decisiva di mediazione tra testo e ricezione. Essi non si limitano a
organizzare la superficie del testo, ma ne determinano la modalita di accesso e
interpretazione, agendo come soglie interpretative che orientano la costruzione

del senso.

Un ulteriore elemento peritestuale significativo ¢ rappresentato dalla
suddivisione in sottocapitoli, indicati nell’originale tramite numeri espressi con
lettere cirilliche sormontate da un fitlo, ovvero il segno di abbreviazione usato
anche, secondo il modello greco, per indicare appunto i numeri (ad esempio, a,
B, T). Sebbene oggi il lettore medio non sia piu in grado di decifrare
agevolmente questo sistema numerico, esso viene generalmente associato ai
testi medievali e alle icone. Nelle traduzioni utilizzate in questa tesi — inglese
e italiana — si osservano soluzioni differenti: nella versione inglese la
numerazione originaria ¢ stata mantenuta senza spiegazioni, mentre in quella
italiana ¢ stata sostituita da un elemento tipografico di separazione (***) che
segnala il passaggio da un sottocapitolo all’altro, anche in questo caso senza

riportare note o spiegazioni del traduttore.

Nell’originale russo, a livello testuale, si nota inoltre 1’assenza di

virgolette per la marcatura del discorso diretto: le battute dei personaggi e il

53 J. Kristeva, Semeiotiké. Ricerche per una semanalisi, Feltrinelli, Milano, 1978, p. 121.
% G. Genette, Soglie. I dintorni del testo, Einaudi, Torino, 1989.
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discorso indiretto sono separati unicamente tramite il ritorno a capo. L’autore
giustifica questa scelta con la volonta di imitare le modalita espressive dei testi
medievali, che non disponevano di segnali di interpunzione per delimitare il
dialogo all’interno del testo, contribuendo cosi a rafforzare la dimensione
stilistica arcaizzante dell’opera.> E significativo, tuttavia, che la stessa tecnica
sia caratteristica dei testi postmoderni, i quali la adottano non per arcaizzare il
testo, bensi per dissolvere il confine tra voce narrante e voce del personaggio.
La coincidenza formale tra le due tradizioni rafforza, sul piano stilistico, 1
parallelismi che Vodolazkin stesso traccia tra letteratura medievale e letteratura

postmoderna.

Lavr ha suscitato un interesse accademico trasversale, venendo
analizzato da una prospettiva letteraria, culturologica, linguistica, filosofica e
teologica. Il presente capitolo non intende offrire una rassegna esaustiva di tale
produzione critica, né anticipare 'analisi delle fonti medievali del romanzo, che
costituisce 1'oggetto del capitolo successivo; si limita piuttosto a richiamare

alcuni studi dedicati alla struttura e allo stile dell'opera, a titolo introduttivo.

Oltre ai numerosi riferimenti alle vite dei santi della Rus' medievale, il
romanzo presenta una serie di caratteristiche formali e tematiche che
contribuiscono in modo determinante alla costruzione della sua architettura
narrativa: 1 temi del peccato, della redenzione e dell'amore oltre la morte, la
rielaborazione di elementi della letteratura laica medievale, 1 rimandi alla

letteratura russa del XX secolo, la presenza di anacronismi e la ripetizione di

55 ¢[...] in Lavr ho usato i modi di dire medievali oppure, per esempio, ho tolto le virgolette che segnalano il
dialogo perché queste non c’erano nel medioevo.” “[...] B “JlaBpe” s HCHIOIB30Ba MaHEPY BBIPAXKATHCS WU
yOupan, AOIMyCTHM, 3HAKH JAWAJIOrOB, KaBBIUKH, MOTOMY 4YTO HX He Obuto B CpemueBekoBbe.”, M. LasCeva,
“Opravdanie ~ Ostrova — novyj] roman Evgenija Vodolazkina”, Meduza, 15.12.2020,
https://meduza.io/feature/2020/12/15/izmenilos-oschuschenie-boga-i-vremeni
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motivi narrativi. Sul piano stilistico, una delle caratteristiche piu rilevanti ¢ la
compresenza ¢ l'alternanza di differenti registri linguistici, descrivibile in
termini di code-switching: 1'uso funzionale del russo antico si alterna al russo
moderno standard, al registro colloquiale e a quello burocratico-
amministrativo, la cui giustapposizione produce una stratificazione stilistica e

temporale del discorso narrativo.>®

Tali aspetti non si configurano come elementi isolati, ma concorrono a
definire un modello narrativo unitario, fondato su una concezione non lineare
del tempo. In questo contesto, il protagonista viene progressivamente sottratto
alla dimensione storica lineare e collocato in una condizione atemporale,
coerente con la prospettiva teocentrica € metastorica propria della tradizione
agiografica. Il tempo della narrazione non segue dunque una progressione
cronologica continua, ma si configura come uno spazio simbolico e spirituale,
all’interno del quale episodi, motivi e strutture narrative si ripetono e si

riflettono reciprocamente.

La narrazione abbraccia l'intera vita del protagonista, dalla nascita nel
1440 fino alla morte nel 1520. Tra le peculiarita maggiormente rilevate da
lettori e studiosi vi ¢ la concezione circolare del tempo nel romanzo: alcuni
episodi e alcune frasi sono riportati verbatim nel primo e nell’ultimo capitolo,
creando un effetto di eco e di ritorno. La circolarita del tempo si manifesta nel
doppio legame che unisce le due estremita della vita del protagonista: se ¢
naturale che I'anziano Lavr riviva mentalmente le scene della lontana infanzia,

straordinario ¢ invece che il bambino Arsenij percepisca gia il proprio remoto

3¢ J. Hansen, Reading Novels Translingually: Twenty-first-century Case Studies, Academic Studies Press,
Newton, 2024, pp. 154-178.
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futuro, quasi che passato e futuro si tendano reciprocamente la mano attraverso

il dono della preveggenza.

Fissando il fuoco, a volte Arsenio vedeva il proprio viso. Aveva capelli canuti,
raccolti sulla nuca. La faccia era coperta di rughe. Nonostante la grande differenza
il bambino capiva che il viso riflesso gli apparteneva, anche se molti anni dopo e in
altre circostanze. Era il riflesso di colui che seduto di fronte al fuoco vedeva il volto
di un bambino biondo e non voleva essere disturbato da intrusi.”’

Camminando nel bosco 1’anziano Lavr parla col nonno, come faceva da

bambino e sente 1l calore della mano di Christofor nella sua.

T. Szabd nota che un “importantissimo elemento della trama che si
ripete ¢ uno schema composto dai tre personaggi: una giovane donna col
bambino ¢ un uomo che non puo o non vuole assumere il ruolo di marito e

9958

padre.””® Da una prospettiva psicologica, questa ricorrenza strutturale richiama
la nozione freudiana di “coazione a ripetere” (Wiederholungszwang), ripresa e
rielaborata da Lacan in termini di ritorno del reale: cido che non ¢ stato
simbolizzato e integrato ritorna sotto forma di ripetizione compulsiva, come
tentativo mai coronato di padroneggiare l'esperienza traumatica originaria. La
perdita di Ustina e del bambino si configurerebbe cosi come il trauma
irriducibile attorno a cui ruota l'intera traiettoria esistenziale di Arsenij. La
logica spirituale del romanzo, tuttavia, trascende quella psicologica: la

redenzione dell'anima dell'amata esige non una riparazione sul piano affettivo

o sociale, bensi un cammino di espiazione fondato sulla sofferenza.

57 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 27; “I'nsgs B neds, ApceHuii BUIEN TaM NOpoil cBoe uio. Ero obpamsnm
cellple BOJIOCHI, COOpaHHbIE B IMy4YOK Ha 3aThuike. JIMIIO OBUIO MOKPHITO MOpuMHamMu. HecMoTpst Ha Takoe
HECXO/ICTBO, MAJIbYMK [IOHMMAJI, 4TO 3TO €ro COOCTBEHHOE OoTpaxkeHHe. ToIbKO MHOTO JIEeT ciycTs. Y B HHBIX
00CTOSATENBCTBAX. ITO OTPAKEHUE TOTO, KTO, CHJIS Y OTHSI, BUJIUT JIMIO CBETIOBOJIOCOTO MAJIbUMKA M HE XOUET,
4yT00BI Bomreanni ero oecrnioxkom.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 33-34.

58 “BakHeHIInii TOBTOPSIOMIMICS 3JIEMEHT CHOKETA — 3TO CXEMA, KOTOPYH) COCTABJSIOT TPU MEPCOHAKA:
MOJI0/1as1 JKeHIIMHA ¢ peOEHKOM M MYXXYHHA, KOTOPBIH JINO0 HE MOXKET, TM00 HE XOUYET BBIMOIHATH POJIb OTIA
nmyxa.” S. Tlinde, “Nastojascaja ljubov' vne vremeni: ital'janskij tekst v romane Evgenija Vodolazkina Lavr”,
in Znakovye imena sovremennoj russkoj literatury: Evgenij Vodolazkin, cit. p. 182.
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Nel “Libro dell’abnegazione” il protagonista incontra Ksenija e
Silvester, a cui si affeziona molto, ma ¢ costretto a rinunciare alla felicita

terrena per proseguire nella sua missione, come spiega parlando con Ustina:

Loro sarebbero felici di pregare insieme a me per te e per il bambino, ma non
capiscono che io solo posso farlo. Sono 1’'unico. Solo in me tu sei ancora unita a
questa terra, ed € per me che stai continuando a vivere. [...] Lei [Ksenija] vorrebbe
pregare per te come per una defunta, ma io so che sei viva, anche se in un altro
modo.*

Nel “Libro del cammino” questo schema si ripresenta nel pensiero del
protagonista: a Venezia Arsenij incontra una giovane ragazza che sembra
oppressa da un segreto e lui, pensando che si tratti di una gravidanza non
pianificata, pensa che avrebbe potuto aiutarla sposandola, ma rinuncia all’idea

perché ha “un amore eterno e una moglie eterna.”°

Infine, nel “Libro della pace” il monaco ormai ottantenne offre rifugio
alla giovane Anastasija, che aspetta un bambino concepito nel peccato. Arsenij
assume su di sé€ quella colpa e riesce cosi ad espiare la propria. Negli ultimi
giorni della gravidanza, Arsenij si rivolge ad Anastasija chiamandola “Ustina”
o “amore mio”, rivivendo cosi il momento piu traumatico della sua vita. Questa
volta egli agisce come avrebbe dovuto fare anni prima: riconosce
pubblicamente la propria paternita e affronta 1’onta sociale; tenta di convincere
Anastasija a partorire in paese con 1’aiuto di una levatrice, si reca a Rukina per
cercarla e, quando scopre che ¢ assente, implora 1’aiuto dei compaesani, si reca

in chiesa e riceve la comunione. Grazie al suo sostegno, Anastasija da alla luce

39 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 112; “Onu 6bIIH GBI CYaCTIMBEI MOJIUTECA CO MHOM 3a Te6s ¢ MyIaJeHIEM, HO
He NMOHUMAIOT, YTO 3TO MOTY JIeNIaTh TOJIBKO s. S| eIMHCTBEHHBIH, C K€M THI €Ille COSJMHEHA Ha ITOH 3eMile, H
MHOIO THI KaK Obl poJioJpKaenb kuTh. A Kcenns [...] xodeT MonuThes 3a TeOs Kak 3a MEPTBYIO, XOTS SI-TO
3Hal0, 4TO THI XKHBA, TOJbKO Mo-1pyromy.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 155.

0 E. Vodolazkin, ivi, p. 221; “umero BeuHyto JH000Bb U BeuHy0 *keny.”, Ivi, p. 311.
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un bambino sano, e Arsenij pud abbandonare il corpo mortale e rinascere alla

vita eterna.

La circolarita non ¢ prerogativa del solo tempo, ma si imprime anche
nella geografia del romanzo. Arsenij cresce nel villaggio di Rukina, si sposta
verso la citta di Belozersk curando 1 malati di peste nei villaggi che attraversa,
trascorre il periodo dello jurodstvo nella ricca e importante citta di Pskov, da
cui parte pellegrino alla volta di Gerusalemme. Il viaggio di ritorno ripercorre
questa traiettoria in senso inverso, fino a condurlo a stabilirsi in una grotta nei
pressi del villaggio natale, dove spirera. Il cerchio si chiude: la vita del
protagonista si apre e si conclude nello stesso luogo, quasi che il lungo
peregrinare non fosse che un'orbita destinata a ricondurlo al proprio punto di

origine.

Valerij Kupka nel suo articolo “Kak sdelan “Lavr” E. Vodolazkina”
(“Come ¢ fatto “Lauro” di E. Vodolazkin™)®! ipotizza che il romanzo & costruito
non tanto sul modello delle agiografie medievali, quanto sul modello delle
icone con vita: I’immagine del santo al centro contornata da scene di vita, che

si susseguono in ordine cronologico dalla nascita alla morte.

Questo schema iconografico permette, sia nell’icona che nel romanzo, di rendere,
per usare le parole di M. Bachtin, “simultaneo ci0 che ¢ temporalmente distinto”.
La coesistenza di tempi diversi ¢ presentata nel romanzo dai quattro klejma®?
dell’icona, che narrano la vita terrena del futuro santo Lavr, del suo cammino per
vincere il rozzo mondo materiale, del suo movimento circolare dalla nascita alla

1 V. Kupka, “Kak sdelan “Lavr” E. Vodolazkina”, Annales Instituti Slavici Universitatis Debreceniensis.
Slavica, vol. L, Debrecen University Press, Debrecen, 2021.

62 Klejmo. riquadri narrativi nelle “icone con vita” (Zitejnye ikony), che circondano I’immagine del santo e
riproducono i momenti salienti della sua vita: nascita, battesimo, miracoli, tentazioni, morte, sepoltura ed
eventuali miracoli postumi.

35



morte e alla nascita in un altro mondo: il mondo atemporale, superiore, di un livello
immateriale, del livello della santita, della nascita all’eternita.®?

La morte di Lavr nel luogo in cui ¢ nato chiude il cerchio e come nelle

icone con vita, dall’ultimo klejmo si ritorna nel primo.

Anche gli anacronismi, 1 flashback, le visioni del futuro contribuiscono
all’idea di coesistenza di tempi diversi in uno spazio narrativo unico. Un
esempio di contaminazione dell’ambientazione medievale con elementi
anacronistici sono le bottiglie di cui ha molto discusso la critica: “Da sotto la
neve spuntava tutto il disordine silvano: foglie morte, frammenti di stracci e
bottiglie di plastica scolorite.”® [traduzione dell’autrice]. Gli anacronismi
stilistici, di cui in seguito si riportano gli esempi salienti, assolvono alla stessa
funzione: scuotere il lettore e renderlo consapevole che il tempo della
narrazione non ¢ quello storico, bensi quello sacro, in cui la santita si manifesta

come realtd immanente € non circoscrivibile a un'epoca determinata.

Gli aspetti linguistici di Lavr sono stati oggetto di numerosi studi, i piu
dettagliati e interessanti ci sembrano quelli di Lipoveckij® e Solov’ev.%
Lipoveckij nel suo saggio ricostruisce I’interpretazione artistica della mentalita

medievale nel romanzo Lavr prendendo in esame gli anacronismi stilistici:

63 “Takas MKOHOTIMCHAS CXEMA JaéT BO3MOXKHOCTh KaK B MUKOHE, TAK U B POMAHe CJIENaTh, TOBOPS clioBamu M.
Bbaxtuna, “pazHOBpeMeHHOE OJHOBpEeMEHHBIM . Pa3HOBpEeMEHbE IIPEICTABICHO B pOMaHe YeThIPbMS KHUT'aMH-
KJIeliMaMu, MMOBECTBYIOIUMH O 3€MHOM XU3HH Oy/yIuero csitoro JlaBpa, o ero myTH npeojaoJieHus rpyooro
MaTepuarbHOr0 MHUpa, O €ro KPYroBOM JIBWKEHHH OT POXJIEHHS K CMEPTH U POXKACHHIO B MHOW MHpP, MUP
0e3BpeMeHbsI, BBICIIET0, BHEMATEPHAILHOTO YPOBHS, YPOBHS CBATOCTH, pOkAeHNUs 1y BeuHocTH.” V. Kupka,
“Kak sdelan “Lavr” E. Vodolazkina”, Annales Instituti Slavici Universitatis Debreceniensis. Slavica, vol. L,
Debrecen, 2021, p. 246.

64 “M3-mox cHera mosIe3na BCs JIECHAS HEOTPSTHOCTD — IPOILIOTOAHNE JIUCTBS, OTEPSBIINE BET OOPHIBKH
TPATIOK U ITOTYCKHeBIIHE TiacTukoBble OyTeuikn”’, E. Vodolazkin, Lavr cit. p. 82.

5 M. Lipoveckij, “Anachronizmy v Lavre Evgenija Vodolazkina, ili Naskol'ko ser'ezna “novaja ser'eznost””,
Znakovye imena sovremennoj russkoj literatury: Evgenij Vodolazkin, cit. pp. 49-66.
% E. Solov’ev, “Specifika prezentacii re¢i geroev v romane E. Vodolazkina “Lavr
Novosibirsk, 2016, pp. 15-112.

9999

, Molodaja filologija,
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[...] parole, modi di dire e intere frasi, evidentemente estranei al tessuto stilistico
del medioevo (e anche allo stile neutro), che evidentemente rimandano alla lingua
contemporanea, non necessariamente letteraria, ma spesso a quella non- standard,
ora al turpiloquio ora, alla maniera di Zoscenko, che mette insieme il registro
colloquiale e costrutti del registro burocratico ecc.”®’

Possiamo trovare 1’accostamento di registri tanto lontani nelle repliche
del nonno Christofor, dello starec Innokentij, del folle in Cristo Foma e del
protagonista stesso. Gli anacronismi segnalano la loro extralocalita storica
(istoriceskaja vnenachodimost’);’® in quanto giusti, questi personaggi
partecipano alla vita eterna ancor prima della morte, sono connessi con il

passato e con il futuro e questo si riflette nel loro linguaggio.

Cristoforo aiutava anche nelle questioni di letto. [...] A volte li mandava a lavarsi
nella stanza accanto e gli suggeriva di prestare attenzione al prepuzio. Era convinto
che bisognasse attenersi alle regole di igiene personale anche nel Medioevo.
Ascoltava irritato I’acqua scorrere a intervalli irregolari dal mestolo nella tinozza di
legno.

“A cosa serve parlarne.” scriveva sdegnato su un pezzo di corteccia di betulla. “E
come fanno le donne a lasciarsi avvicinare da gente simile? Che orrore.”®
[traduzione e corsivo dell’autrice]

L’esempio riportato sopra ¢ ricco di anacronismi: Cristoforo pensa al
periodo in cui vive come ‘“Medioevo”, usa una terminologia decisamente
moderna come “regole di igiene personale” e scrive sulla corteccia di betulla la

parola kosmar (orrore, incubo) - un calco dal fr. cauchemar, entrato nel

67 <[...] c1I0B, BBIpaXKEHUM U LENBIX (PPArMEHTOB, SBHO BHINANAIOMINX M3 CTUIEBON TKaHu CpeqHEeBEKOBbs (1
JlaKe HEHTPambHOTO CTHIIS) M OTYETIMBO OTCHUIAIOIIMX K COBPEMEHHOW pedH, NMpHuYeM, He 0013aTebHO
JUTEPATypPHOU, HO YaCTO U CYOCTaHAPTHOM, TO OpaHHOM, TO TIO-30IIEHKOBCKH COSAMHSIIOIICH IPOCTOPEIHEe 1
OropokpaTudeckre KOHCTpyKIuH, U T. ." M. Lipoveckij, “Anachronizmy v Lavre Evgenija Vodolazkina, ili
Naskol'ko ser'ezna “novaja ser'eznost””, cit. p. 58.

% M. Bachtin, L autore e [’eroe. Teoria letteraria e scienze umane, Einaudi, Torino, 1988, p. 12.

8 “ITomoran Xpucrodop W B jenax mocTenbHeix. [...] VHOrga OTNPaBisi MX TOMBITBCS B COCE/HEE
MOMeIeHre, 0co00oe BHUMaHUE Tpejyiarasi oOpaTHTh Ha KpaiHIO IoTh. OH ObUT YOEXKIEH, YTO NpaBuiI
JMYHOW TUTHEHBI ClielyeT npuiaepxuBathcs U B CpenHeBexoBbe. C paspaKeHHEM CIIyllall, Kak BOJAa M3
KOBIIIA MPEPHIBUCTO JIETCS B IEPEBSHHYIO KaaKy. UTo y0O 0 ceM pedelin, 3aIichiBajl OH B cep/lax Ha Kycke
6epectbl. M kak 3T0 XeHIIMHBI TakuX K cede nmoamyckator? Kommap.” E. Vodolazkin, Lavr cit. p. 17.
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vocabolario russo nel XIX secolo. L’effetto straniante ¢ rinforzato dall’uso

dell’antico russo nella stessa frase: cto ubo o sem recesy (perché ne parli).

Il personaggio di Ambrogio ha il dono della prescienza e, secondo
Lipoveckij, rappresenta la voce autorale, con la quale spesso si confonde e con
cui condivide I’extralocalita tipica dell’autore. Gli anacronismi perd appaiono
anche nel linguaggio dei personaggi non appartenenti alla categoria dei giusti:
il ladro Zila, ’assassino Samson e gli abitanti dei villaggi. Il loro linguaggio a

tratti burocratico e a tratti volgare, riporta il lettore nella quotidianita prosaica.

A proposito di tale commistione, Solov'ev scrive:

In alcuni casi si tratta di citazioni nascoste da precedenti testi antico-russi. Cosi, nel
discorso dei personaggi si possono trovare citazioni dalla Tolkovaja Paleja, dal
Fisiologo, dalla Genesi, dal Posledovanie po ischodu dusi ot tela (Ufficio dopo la
separazione dell anima dal corpo), dal Salterio, dal Vangelo di Giovanni, dalla Vita
di Basilio il Beato e altri. Inoltre, 1 personaggi leggono testi dell'antico russo: il
Romanzo di Alessandro, la Rivelazione di Abramo, il Racconto del regno d’India, i
racconti su Salomone e Kitovras.”

In questo modo nell'eloquio dei personaggi si alternano russo moderno

e russo antico; secondo Solov'ev, quest'ultimo ricorre in contesti legati a
condizioni limite dei personaggi tra la vita e la morte, ricordando persone
decedute o gravemente malate, situazioni in cui 1 personaggi prevedono la
propria morte o ricevono profezie sulla morte, in generale negli spazi mortali,
nelle invocazioni a Dio o nelle affermazioni su Dio, nonché nella narrazione di

trame riconducibili a fonti bibliche.””!

70 “B HEKOTOPBIX CIyd4asx 3TO CKPHITHIE MUTATHI U3 MPEIEACHTHBIX APEBHEPYCCKUX TEKCTOB. Tak, B peduw
TrepoeB MOXKHO HaWTu 1uTathl u3 “TonkoBoit [lanen”, “@usmonora”, “bertus”, “IlociaemoBanust 0 UCXOIy
nymu ot tena”, “Tlcanteipu”, “EBanrenus ot Noanna”, “XKurus Bacumus brnaxennoro” u ap. Kpome toro,
Tepoy YNTAIOT APEBHEPYCCKUE TEKCTHI: “AJiekcannpuio”, “OTtkpoBenue ABpaama”, “Ckazanne 00 MHaniickom
napctse”’, pacckassl 0 ConomoHe n Kurospace”, E. Solov’ev, “Specifika prezentacii reci geroev v romane E.
Vodolazkina “Lavr””, Molodaja filologija, NGPU, Novosibirsk, 2016, cit. p. 108.

71 “[...] NOrpaHMYHBIX COCTOSIHUM TEPOEB MEKIY JKU3HBIO M CMEPTHIO, NP YIIOMUHAHWM TIOTUOIIMX WU
CMEepPTENbHO OOJIBHBIX JIIOJIEH, B CUTYalMsIX IPEIBUICHNS TePOSMHI COOCTBEHHON CMEPTH WM NIPH TTOJTyYEHUH
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Tali elementi assolvono una funzione precisa: disorientare il lettore e
ricondurlo all'idea portante dell'opera, ovvero che il tempo storico ¢ una
dimensione inadeguata a contenere la realta della santita. Tutti gli aspetti
analizzati — la circolaritd narrativa, gli anacronismi, la stratificazione
linguistica, la geografia simbolica — concorrono a costruire uno spazio in cui
vige non il tempo degli uomini, ma quello di Dio: un'eternita che non trascende
la narrazione ma la abita dall'interno, conferendo a ogni gesto e a ogni parola

una risonanza che va al di 1a della caducita del mondo.

2.2 Il romanzo Opravdanie Ostrova

11 titolo del romanzo puo essere tradotto sia come Difesa dell’Isola sia
come Giustificazione dell’lsola, mettendo in luce una possibile duplicita
semantica ed etico-interpretativa. In un’intervista rilasciata in occasione della
presentazione dell’opera, 1’autore ha inoltre spiegato che la scelta dell’isola
come spazio narrativo costituisce anche un omaggio simbolico a San

Pietroburgo.”

Dal punto di vista della classificazione di genere, il romanzo si
configura come un testo di natura ibrida, che intreccia elementi utopici e

distopici senza aderire a una tipologia rigidamente definita. In questa

Npe/IcKa3aHnii 0 CMEPTH, BOOOIIE B MOPTAJILHBIX MPOCTPAHCTBAX, ITPpU 00palieHn! K bory mim BeIcKa3bIBaHUH
o bore, a Tarxoke B mepeckase CIO’KETOB, BOCXOIIUX K 61O eiickum”, Ivi, pp. 108-109.

72 “Sjamo degli isolani. Noi che viviamo a Pietroburgo abbiamo la mentalita isolana. Secondo me sarebbe
strano se da Pietroburgo uscissero delle idee diverse da quelle isolane.” “M#r1 e octpoButsHe. JKuBem B
[lerepOypre, y Hac ocTpoBHOE MblIIeHHe. MHe KaxeTcs, Obuio Obl cTpaHHO, eciau Obl u3 IletepOypra
UCXOJMJIN Kakue-To Apyrue uiaeu, kpome octpoBHbIX.”, E. Vodolazkin, “Ideal — ponjatie personal’noe”,

Ogonék, n. 44, Moskva, 2020, https://www.kommersant.ru/doc/4557923.
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prospettiva, come afferma lo stesso autore, “l’isola ¢ il simbolo della civilta
europea: ¢ insieme Russia ed Europa”,”” evidenziandone cosi la valenza

metaforica e identitaria.

Il romanzo narra la storia di uno stato insulare immaginario (“Isola”),
dal Medioevo fino all’eta contemporanea. L’Isola presenta tratti che rimandano
insieme alla Rus’ di Kiev, all’lmpero bizantino e ai regni europei,

configurandosi come uno spazio storico e simbolico ibrido.

Il testo ¢ introdotto da una prefazione dell’editore, nella quale si
informa 1l lettore che la Storia dell'lsola — cronaca nota a tutti— viene
pubblicata in una nuova edizione integrata da un antico manoscritto ritrovato.
Il ritrovamento del manoscritto e la conseguente necessitd di una nuova
edizione costituiscono 1l dispositivo narrativo attraverso cui Vodolazkin
introduce 1l lettore nel mondo del romanzo, richiamando consapevolmente la

pratica filologica delle edizioni critiche di testi medievali.

Il romanzo ¢ strutturato come una cronaca, chiamata Storia dell’Isola
(Istorija Ostrova), redatta nel corso dei secoli da una serie di monaci ortodossi
appartenenti al Monastero del Salvatore dell’Isola (Spaso-Ostrovnoj
monastyr’) € inserita in una cornice di commenti del principe Parfenij e della
principessa Ksenija, ex sovrani dell’isola (knjaz’ e knjaginja), che hanno
regnato a lungo e che, al momento in cui scrivono, hanno 347 anni. La loro
straordinaria longevita li accomuna ai patriarchi antidiluviani Adamo e Noe.
Riflettendo sulla propria longevita, Ksenija la trova perfettamente logica:

L’incredibile longevita dei patriarchi potrebbe sembrare ad alcuni il risultato di un

malinteso — una traduzione errata da un sistema cronologico ad un altro, un errore
del copista e cosi via. Tali supposizioni, in senso stretto, non sono necessarie. Tutto

73 “OcTpoB — CHMBOJI €BPOINEHCKOl IMBUIM3AMH: 3T0 B Poccus, u Espomna, BMecte B3saThe.”, Ibid.
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ha la sua spiegazione. Le persone erano ancora piene dell’atemporalita paradisiaca.
Con un piede nell'eternita, si stavano appena abituando al tempo. Man mano che si
allontanavano dal Paradiso, la loro vita si accorciava. Non bisogna pero pensare che
la longevita si sia esaurita con 1 patriarchi. Io e Parfenij abbiamo adesso
trecentoquarantasette anni, e questo non stupisce nessuno.’*

La straordinaria longevita, dunque, testimonia il loro status di giusti
(pravedniki)”> e gli consente di assumere una prospettiva privilegiata sugli
eventi storici, che commentano sia in riferimento ai fatti narrati nella cronaca,

sia rispetto al proprio presente di figure pubbliche ancora attive e influenti.

All’interno della cronaca sono rappresentati tutti 1 grandi snodi della
storia politica e sociale: lotte dinastiche, complotti, invasioni di popolazioni
“barbare”, la diffusione di idee liberali, una rivoluzione sanguinosa,
I’instaurazione di un regime totalitario, il periodo del cosiddetto “disgelo™, la
crescente dipendenza dalle multinazionali, guerre, una catastrofe ecologica e,
infine, un’eruzione vulcanica che minaccia la distruzione dell’isola. Nel finale,
Parfenij e Ksenija sacrificano sé stessi per salvare 1’isola dalla distruzione,

adempiendo la profezia contenuta nel manoscritto ritrovato.

4 “HeMBICIIMMOE JIONIFOKUTEILCTBO MPAOTIEB KOMY-TO MOKET MOKA3aThCsl PE3YJILTATOM HEIOPa3yMEHHUs —
HETIPaBUIILHOT O, IOy CTHM, IIEPEBOA U3 OJJHOH XPOHOJIOTHYECKOH CUCTEMBI B IPYTYIO, OIIHOKH ITHCLA U T. J.
B Takux mpearnonaokeHusx, CTpOro roBopsi, HeT HeoOxoauMocTH. Beé mMeer cBoe oObsicHenue. Jlroau eme
ObLTH TIOJTHBI palicKoi BHEBpeMEeHHOCTH. CTOsI OZJHOH HOTOM B BEYHOCTH, OHU TOJIBKO MPUBBIKAIN KO BPEMEHH.
I[lo mepe ormamenus ot Pas Bek ux cokpamaincs. IIpm 3TOM He CTOMT Jymarh, 4TO HPAOTHAMH
JIOJNTOXKATENBCTBO Hcuepnanock. Ham ¢ Ilapdennem ceifuac mo Tprcra cOpok ceMb JIET, U 3TO HUKOTO He
yausisiet.” E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. pp. 21-22.

75 ¢I giusti ¢ la denominazione dei santi che hanno vissuto nel mondo non nell'eremitaggio o nel monachesimo,
ma nelle condizioni ordinarie della vita familiare e sociale; in particolare i giusti veterotestamentari, ad es. "il
giusto No¢" e altri. Con questo termine si designano anche le figure venerate localmente come sante, ma non
ancora canonizzate dalla Chiesa.” “IIpaBegHIKH — WIH TIpaBEAHBIEC — HA3BAHNE CBATHIX, IPEOBIBABIINX B MUPE
HC B OTHICJIIBHHUYCCTBC HMJIM MOHAIICCTBEC, a4 B OOBIYHBIX YCIIOBUAX CceEMErHON U O6HICCTBCHHOﬁ KHU3HHU, U B
YAaCTHOCTH BETX03aBETHBIX, Harp. “npaBeaubiii Hoit” u ap. [1. Ha3pIBatoTCS TakKe JUIAa MECTHOUTHUMBIE; KaK
CBSITBIE, HO ellle He KaHOHN30BaHHbIE LIEPKOBLI0.”, Polnyj pravoslavnyj bogoslovsko-énciklopediceskij slovar’,
Tom II, Izd. P.P. Sojkina, Sankt Peterburg, 1913, https://azbyka.ru/otechnik/Spravochniki/polnyj-
pravoslavnyj-bogoslovsko-entsiklopedicheskij-slovar/2298

41



La cronaca Storia dell’isola parte dalla cristianizzazione dell'isola e,
con l'aggiunta della profezia ritrovata, si estende fino al presente; questa
continuita maschera l'intento dell'autore di accorciare la distanza tra antichita e
contemporaneita. Per Vodolazkin, filologo medievista e membro del Puskinskij
dom che ha dedicato la propria carriera accademica allo studio e all'edizione
critica di manoscritti medievali russi, il ritrovamento e l'interpretazione di testi
antichi sono pratiche quotidiane. La realta medievale descritta nelle cronache ¢
un universo vivo € presente, con cui intrattiene un rapporto quotidiano. Nel
romanzo egli trasmette al lettore questa stessa percezione facendolo entrare in
un modo di abitare il tempo in cui passato e presente non sono separati da una

distanza incolmabile, ma coesistono in una continuita organica.

Questa visione ¢ incarnata da Ksenija e Parfenij: avendo vissuto la
storia dell'isola in prima persona attraverso i1 secoli, 1 due testimoniano
dall'interno che tra i1l Medioevo e 1'attualita non vi sono differenze sostanziali,
che le stesse passioni, le stesse debolezze, le stesse speranze sono vissute dalle
persone attraverso 1 secoli. L opinione dell’autore sul rapporto tra il Medioevo
e la contemporaneita ¢ espressa da Parfenij nel dialogo con Philippe — il regista

francese che intende girare un film sulla vita dei principi:

Philippe ci chiese come percepiamo un cambiamento cosi radicale nella concezione
del mondo. Parfenij (la benevolenza in persona) gli rispose che non aveva notato
cambiamenti radicali. Philippe (pazienza cortese) si verso dell'altra acqua bollente.
Non capiva come fosse possibile non vedere la differenza tra il Medioevo e la
modernitd. A tutte le domande fondamentali danno risposte opposte.
— La domanda fondamentale ¢ una sola, — Parfenij porto la tazza alle labbra, —
e riguarda le circostanze della creazione del mondo. Il Medioevo rispondeva: il
mondo ¢ stato creato da Dio. Cosa dice di questo la modernita?
— Beh, innanzitutto... — la mano di Philippe descrisse un arco.
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— La modernita dice: non lo so, — suggeri Parfenij. — E per qualche ragione mi
sembra che la scienza non avra mai un'altra spiegazione.

In letteratura 1’espediente del manoscritto ritrovato, come ¢ il caso di
Opravdanie Ostrova, ha assunto funzioni diverse a seconda del contesto storico
e culturale in cui ¢ stato adottato. Questo espediente ha risposto spesso a
un'esigenza di ‘autodifesa’: attribuendo la paternita del testo a un compilatore
fittizio o a un documento d'archivio rinvenuto per caso, l'autore, che appariva
quindi solo come editore, prendeva le distanze dalla propria opera, eludendo al
contempo la censura politica o religiosa e trasferendo su una figura
intermediaria anche la responsabilita dei contenuti piu scomodi. In questa sede
ci limitiamo a considerare 1’uso di questo espediente nella letteratura russa.
Un’opera che presenta significative affinita con Opravdanie Ostrova € Storia
di una citta (Istorija odnogo goroda, 1869) di M.E. Saltykov-Sé&edrin, definito
dai contemporanei un pamphlet contro la storia dello stato russo, che affida la

feroce satira politica alla voce di annalisti fittizi.

Per comprendere come questo fopos ¢ usato nella narrativa
contemporanea russa ci € stato molto utile I’articolo di Domenico Scagliusi, in
cui il ricercatore analizza i romanzi God komety (L anno della cometa, 2014)
di Sergej Lebedev e Zaliv terpenija (Il golfo della pazienza, 2023) di Marija

Nyrkova, in cui 1 personaggi scoprono documenti scritti dai loro avi, che

76 “Muyunm crpocua y Hac, KaK MBI BOCIPUHMMAEM TaKOE PaJUKAIbHOE M3MEHEHHE IIPENCTABICHHH O
muposaanuu. [lapdpenuit (cama q00poKeNaTEIHEHOCTh) OTBETUI €My, YTO PaJAUKAILHBIX U3MEHEHHH OH He
3ameTii. Oununm (BEXKIUBOE TeplieHue) noymi cebe KumnaTKky. OH He MOHUMAll, Kak MOXHO HE BUJETHh
pasHunel Mexay CpeqHeBeKOBREM W COBPEMEHHOCThIO. Ha Bce OCHOBHBIE BONPOCHI OHH JTAIOT
MPOTHUBOMOJIOKHBIE OTBETHl. — OCHOBHOM BOIpOC TOJBKO O1uH, — [lapdennii noxHec yamky K rydam, — u
KacaeTcs 00CTOSATENbCTB co3nanust Mupa. CpeiHeBEKOBbE 0TBEYas0: MHUp co3naH borom. Uto rosopur 06 3Tom
coBpeMeHHOCTh? — Hy, Bo-niepBbIX. .. — pyka @ununna onucana 1yry. — CoBpeMEHHOCTb TOBOPUT: HE 3HAIO, —
nozackasain [Tapdenuii. — M oTuero-To MHe KaskeTcsl, UTO Ipyroro oObsICHEHHs y HayKu HUKora He Oynet.” E.
Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. pp. 111-112.
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svelano 1 drammi personali, inscritti nella tumultuosa storia russa del XX

secolo. Scagliusi osserva che

nel contesto delle nuove limitazioni della liberta artistica, 1’““archeologia” della
storia familiare rimane senza dubbio uno dei modi per testare i limiti di cio che ¢
permesso dire.”” [trad. dell’autrice]

In Opravdanie Ostrova, pur conservando il tono satirico, il fopos del
manoscritto ritrovato ¢ usato solo marginalmente per mimetizzare ¢ schermare
I’autore, la sua funzione principale ci sembra I’invito a una riflessione sulla

storiografia e sul ruolo dei giusti nella societa.

Troviamo il fopos del manoscritto ritrovato in altri due romanzi di
Vodolazkin: Solov’ev e Larionov e Chagin. In queste opere il ritrovamento di
diari, lettere e autobiografie dei personaggi, serve a svelare gli episodi
drammatici delle loro vite e a fornire una prospettiva inedita sigli avvenimenti

presentati.

La profezia ritrovata in Opravdanie Ostrova riguarda il destino
dell’Isola intera e rivela che Ksenija e Parfenij possono salvare la popolazione
da un disastro geologico che causerebbe I’annientamento totale. L’esito della
vicenda viene tuttavia anticipato fin dal primo capitolo,’® dove ¢ riportato il
dialogo tra Dio e Abramo, nel quale quest’ultimo intercede per la salvezza delle
citta di Sodoma e Gomorra, ottenendo una progressiva riduzione del numero

dei giusti necessari alla loro sopravvivenza. In questo modo, il testo istituisce

77 “p KOHTEKCTE HOBOTO OTPAHMYEHHS XyIOKECTBEHHOM CBOOOIBI “‘apXeoyorus” CEMEHHON mNaMsTH,

OeccriopHO, OCTaeTcss OJHUM M3 CIIOCOOOB MCHBITHIBATH HA MPOYHOCTH T'PAHUIIBI TOTO, YTO MOXKET OBITH
ckazano.” D. Scagliusi, “Zapretnye rukopisi”, Novoe Literaturnoe Obozrenie, n°193/3, NLO, Moskva, 2025,
p. 216.

8 E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 23.
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sin dall’inizio una rete di anticipazioni e rimandi intertestuali di matrice

biblica.”®

In un’intervista pubblicata sulla rivista Foma Vodolazkin chiarisce
inoltre il ruolo dei giusti all’interno della sua poetica, descrivendoli come figure
dal carattere etico e salvifico: “Il giusto € come un faro nel mare notturno: serve
a che le navi non perdano la rotta e non si infrangano sugli scogli. Da qui, del
resto, anche il proverbio: “Un villaggio non puo reggersi senza un giusto.”° In
un’altra intervista I’autore richiama esplicitamente il genere medievale degli
exempla, sottolineandone la funzione didattico-morale e la centralita della loro
“carica etica” nella letteratura medievale, elemento che egli riconosce come

strutturante anche in Opravdanie Ostrova.®!

La narrazione si articola su due livelli principali: da un lato la cronaca
dello stato insulare, che ricostruisce la storia dell’isola dalle origini medievali
fino all’eta contemporanea; dall’altro 1 commenti di Ksenija e Parfenij, che
accompagnano la narrazione cronachistica con osservazioni retrospettive sugli

eventi, spesso collocate a distanza di secoli rispetto ai fatti narrati. In questa

7  “Forse vi sono cinquanta giusti nella cittd: davvero 1i vuoi sopprimere? [...]

Se a Sodoma trovero cinquanta giusti nell’ambito della citta, per riguardo a loro perdonero a tutto quel luogo.”
(Gn 18, 24-26), Bibbia CEI, Libreria editrice vaticana, Citta del Vaticano, 2008.

80 “ITpaBeiHMK — 3TO KaK Masik B HOYHOM MODE, OH HYXKEH, 4TOOBI KOpaOiu He COMBAIMCH C Kypca U HE
pa3buBanmck o ckaibl. OTCroma, KCTaTd, u moroBopka “He crour cemo 6e3 mpaBemnmka”, V. Kaplan, E.
Vodolazkin, “Kak ponimat’ Opravdanie Ostrova”, Foma, 20.03.2021. https://foma.ru/kak-ponimat-
opravdanie-Ostrova-my-pogovorili-s-evgeniem-vodolazkinym-o-ego-novom-romane-a-zaodno-o-konce-
sveta.html.

81 “Nel Medioevo esisteva il genere degli exempla. Erano delle storie edificanti non legate ad un tempo o luogo
preciso [...] Non € un evento storico, nessuno sa se ¢ mai accaduto veramente. Tuttavia, ¢ molto importante
per I’autore medievale perché dimostra che il bene malgrado tutto sconfiggera certamente il male. E la carica
morale della storia medievale ¢ molto importante.” “B CpenHeBekoBbe ObLT TaKOH KaHp - exempla, mpuMepsI.
D10 ObUIM Ha3uAATEeNbHBIC UCTOPUH, HE CBA3AHHBIE HU C KAKUM KOHKPETHBIM BPEMEHEM M MECTOM [...] DTo
HE UCTOpHYECKOEe COOBITHE, HUKTO HE 3HAaeT, ObLJIO M OHO Ha caMoM Jenie. Ho OHO OdeHb BaKHO IS
CPEIHEBEKOBOTO aBTOpPa, MOTOMY YTO MOKa3bIBaeT: BOT, J00pPO BCE PaBHO HENPEMEHHO MHOOEXIaeT 3710.
W HpaBcTBEHHBIH 3aps cpeJHEBEKOBOM HCTOpUH o4eHb BaxkeH.”, E. Vodolazkin, “Opravdanie Ostrova - novyj
roman Evgenija Vodolazkina”, Meduza, 15.12.2022, https://meduza.io/feature/2020/12/15/izmenilos-
oschuschenie-boga-i-vremeni.
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sede saranno presi in considerazione i passi che, nel mondo deittico del

romanzo, corrispondono alla cronaca e all’agiografia medievale.

L’organizzazione interna di Opravdanie Ostrova riprende infatti in
modo riconoscibile la struttura delle cronache medievali. I romanzo ¢
suddiviso in capitoli che, con 1’eccezione di un inserto collocato tra il quarto e
il quinto, coincidono ciascuno con il regno di un sovrano dell’isola. Questa
scansione della materia narrativa secondo successioni dinastiche richiama
direttamente un modello tipico della storiografia bizantina, fondato sulla

periodizzazione per anni di regno.

In uno dei suoi commenti, Ksenija cita esplicitamente la legislazione

bizantina:

Secondo la 47* Novella dell’imperatore bizantino Giustiniano, gli avvenimenti
storici devono essere datati secondo gli anni di governo dei vari imperatori.
Seguendo la tradizione bizantina, Nikon lo Storico (come i cronisti successivi) data
gli eventi secondo I’anno di regno del principe [...].%

Tale impostazione trova un preciso riscontro nella tradizione
storiografica medievale, in particolare nella cronachistica bizantina e nel
Racconto dei tempi passati (Povest’ viemennych let),** dove la datazione degli
eventi secondo il regno del sovrano costituisce un principio organizzativo

fondamentale.

82 “Cornacro 47-i1 HOBeJlle BU3AHTUICKOrO UMIIepatopa KOCTHHHAHA, HCTOPHYECKUE COOBITHS JATHPYIOTCS
TOJIOM TIpaBJICHUs odepeqHoro mMieparopa. Cienys BusaHTuiickoi Tpaanuuu, Hukon Mcropuk (kak u Bce
MOCTIEIYIONINEe XPOHHUCTHI) AATUPYET COOBITHS ToAoM mpaBieHus kua34 [...].”7, E. Vodolazkin, Opravdanie
Ostrova cit. p. 14.

811 racconto dei tempi passati & la cronaca dell’ Antica Rus’ pill conosciuta € studiata. La redazione del cronista
Nestore del Monastero delle Grotte di Kiev, scritta nel secondo decennio del XII secolo, contiene la storia della
fondazione della Rus’ di Kiev, la sua cristianizzazione e le gesta dei principi kievani, cfr. Racconto dei tempi
passati: cronaca russa del secolo XII, a cura di Itala Pia Sbriziolo, Einaudi, Torino, 1971.
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Nel romanzo questo modello viene riprodotto sistematicamente:
ciascun capitolo corrisponde al regno di un principe dell’isola e ogni sezione
cronachistica si apre con I’indicazione dell’anno di regno del sovrano in carica.
In termini genettiani tali elementi possono essere ricondotti al peritesto, in
quanto dispositivi strutturali interni al testo che non si limitano a organizzarlo
formalmente, ma ne orientano attivamente la ricezione, contribuendo a
costruire una cornice di lettura secondo il modello storiografico medievale ¢ a
rafforzare 1’effetto di verosimiglianza cronachistica mediante la simulazione

delle pratiche testuali delle fonti antiche.

La critica ha inquadrato Opravdanie Ostrova entro categorie teoriche
diverse, testimoniando la pluralita di letture che il romanzo ammette. Anna
Stankevi€a propone di inserirlo nella categoria del nostaljascee, neologismo
coniato da Natalija Ivanova®® fondendo nostalgija (nostalgia) e nastojascee
(presente) per descrivere la condizione culturale della Russia contemporanea,
sospesa tra memoria e attualita.®> Mark Lipoveckij ricorre invece al termine
retrotopia, introdotto da Zygmunt Bauman,®® che descrive un’inversione di
tendenza nella letteratura utopica: invece di proiettare 1’utopia nel futuro, ci si

rivolge verso un passato idealizzato.

Sul piano della ricezione, il romanzo ha suscitato reazioni contrastanti:
se la maggior parte di lettori, critici e studiosi si € espressa in termini molto
positivi, non sono mancate valutazioni nettamente negative. Stankevica nota
come gli elogi e le critiche convergano spesso sugli stessi elementi: la

concentrazione sulla riflessione temporale e la predilezione per l'eternita, la

8 N. Ivanova, Nostaljasee. Sobranie nabljudenij, 1zdatel'stvo “Raduga”, Moskva 2002.

8 A. Stankevica, “O vremeni “iz kotorogo vykacali veénost’”, Przeglgd Rusycystyczny, nr. 4 (180), Daugavpils
Universitate, Daugavpils, 2022, pp. 68-80.

8 7. Bauman, Retrotopia, Polity Press, Cambridge 2017.
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metaforicita della trama e l'accumulo di dettagli surrealistici. Il romanzo si
presta inoltre a letture ideologicamente divergenti: c'€ chi vi legge un testo a
vocazione statalista e conservatrice, chi un atto di derisione della grande storia
russa, chi un resoconto oggettivo e chi un'opera a sfondo teologico. Tale

irriducibilita interpretativa costituisce forse la cifra piu autentica dell'opera.

Il romanzo accosta simboli e registri contrastanti, producendo effetti di
straniamento e ironia che raggiungono la loro massima intensita negli episodi
riconducibili alla storia dello stato sovietico. Prendiamo ad esempio la scena

che descrive 1'inizio della rivoluzione sull'isola:

Nella piazza principale comparve un'asina e pronuncid con voce umana: Le
rivoluzioni sono le locomotive della storia. Dopo una breve riflessione, aggiunse:
Non abbiamo nulla da perdere se non le nostre catene.®’

Qui I’episodio biblico (Libro dei Numeri, 22:28-30) dell’asina di
Balaam, che per volere divino rimprovera il suo padrone si intreccia con le
arcinote citazioni da Le lotte di classe in Francia dal 1848 al 1850 di Marx e
dal Manifesto del Partito comunista di Marx ed Engels. Il miracolo
veterotestamentario viene riattivato, ma svuotato dall'interno: la voce che ne
scaturisce non pronuncia una verita divina bensi slogan rivoluzionari, e il sacro

cede il posto al politico in un cortocircuito deliberatamente grottesco.

Tale grottesco permea l'intera galleria dei sovrani dell'isola, che (ad
eccezione di Ksenija e Parfenij) si configurano come una sequenza di figure

sempre piu assurde e degradate. Stankevica individua con precisione le fonti

87 “Ha I'naBHy0 IOMA (b BHIILIA OCIIUIA ¥ TIPOM3HECIIA YETOBEYECKUM TOJIOCOM: PEBOJIFOIIMH — JIOKOMOTHBEL
ucropun. HemHoro noxymas, oHa jo6asmia: Ham Heuero TepsiTh, KpoMe coocTBeHHBIX nenei”’, E. Vodolazkin,
Opravdanie Ostrova, cit. p. 163.
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letterarie di questi personaggi, riconducendoli a una tradizione satirica ben

radicata nel canone russo:

[...]il veggente Oleg di Puskin, i governatori della cittd di Glupov di Saltykov-
S&edrin (Pris¢ dalla testa farcita e Brudastyj con un meccanismo in testa al posto
del cervello) e i numerosi coccodrilli di Kornej Cukovskij costituiscono i modelli
per personaggi di sempre piu bassa levatura, ridotti all'assurdo, che incarnano il
fondamento ontologico del nuovo mondo in costruzione sull'isola. Ogni nuovo
sovrano risulta piu volgare, piu stupido e piu temibile del precedente. Tra i1
governanti dell’Isola di questo periodo si riconoscono chiaramente Nikita Chruscev
con la sua mania per il mais “regina dei campi” e il sibarita Leonid Breznev; l'unico
a essere nominato esplicitamente ¢ tuttavia losif Stalin, evocato nel contesto di un
discorso sul potere completamente disumanizzato.”%®

Le ultime pagine del romanzo sono deliberatamente utopiche —
'i'mmolazione dei due principi, uomini di fede e di cultura, induce il popolo
dell'isola a ravvedersi — e la nota finale del cronista, “la storia continua, per
ora”’, lascia aperta una speranza fragile ma reale. La concezione del tempo che
sottende l'intera opera ¢ quella cristiana: dall'eternita della creazione, attraverso
la caduta e la storia terrena, verso il ritorno all'eternita. Opravdanie Ostrova si
inserisce cosi coerentemente nel progetto narrativo complessivo di
Vodolazkin,” che di romanzo in romanzo conduce il lettore alla convinzione
che l'unica via di salvezza risieda nel movimento individuale verso la

coscienza, il Cielo e l'eternita. E entro questo orizzonte spirituale e letterario

88 “Ilymxmucknii Bemmii Oner, rpafoHaYaIbHUKK ropoga I'nymosa (IIpelm ¢ (apIIMpoOBaHHON TONOBOH M
BpynacTerii ¢ MEXaHHYECKHUM yCTPOHCTBOM BMECTO MO3Ta B T'OJIOBE), MHOTOUHCIIEHHBIE Kpokoawisl KopHes
UyKOBCKOTO — CTaHOBSATCS HpEIeIeHTHBIMH 00pa3aMu JJIsI MakCHMajJbHO CHIDKEHHBIX, JOBEICHHBIX IO
abcypra TepcoHakel, MpEeACTAaBISIONNX COOOH OHTOJIOTHYECKYI0 OCHOBY CTPOMMOTO HOBOTO MHpa Ha
OctpoBe. Kaxnplii cieayronuii BIACTUTENb IONUIEE, TIIylee W CTpallHee Hpeapaymero. B mpaButemnsax
OcTpoBa 3TOr0 Iepro/ia SBHO yraasiBatoTcs 1 Hukura XpyIes ¢ ero 1ro0nmMoit uaeei KyKypy3bl — KOPOJIEBEI
noniel, u cubaput Jleonua bpexxHes, HO Mo MeHH Ha3BaH TOJIbKO Mocud CTtainH B KOHTEKCTE pa3roBopa o0
abcomroTHO pacyenoBeueHHOU BiacTH.” A. Stankevica, “O vremeni “iz kotorogo vykacali ve¢nost’”, cit. pp.
75-76.

8 “ncropus npomomkaercs — noka” E. Vodolazkin, Oravdanie Ostrova cit. p. 404.

% A. Lisova propone I’intepretazione dell’opera intera di Vodolazkin come un metatesto unico. A. Lisova,
Kategorija vremeni v chudozestvennom mire E.G. Vodolazkina, Direkt.Media, Moskva, 2020, p. 5.
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che si collocano le fonti medievali del romanzo, alle quali ¢ dedicata 1'analisi

che segue.
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Cap. 3 Modelli agiografici nel romanzo Lavr. Le quattro vite di Arsenij

Nel presente capitolo si cerchera di individuare i modelli della
letteratura medievale usati da Vodolazkin nella stesura di Lavr. In particolare,
ci concentreremo sulle fonti agiografiche che costituiscono il materiale con cui
I’autore costruisce 1’identita del protagonista. Utilizzando indizi dati

dall’autore e gli studi disponibili, ove possibile, indicheremo le fonti.

Vodolazkin, studioso di letteratura medievale russa, non si limita a
citare le fonti medievali: le incorpora nel tessuto narrativo del romanzo,
facendole dialogare con la vicenda del protagonista in modo da creare una rete
di rimandi che attraversa l'intero testo. Le citazioni non sono ornamentali, ma
strutturali: anticipano gli eventi, commentano le scelte del protagonista, ne

illuminano il significato spirituale.

Data la struttura non lineare della narrazione e 1 numerosi richiami agli
stessi modelli in diversi punti del testo, gli episodi saranno analizzati secondo
la fonte medievale da cui traggono origine e non secondo il loro ordine di
apparizione nei romanzi. Si iniziera con l'esposizione delle fonti non
agiografiche — raccolte di saggezza, apocrifi, bestiari, racconti di viaggio —
per procedere poi all'analisi dei modelli provenienti dalle vite dei santi,
raggruppando le fonti per tipologia di santita: il monaco, il folle in Cristo, il

taumaturgo e il pellegrino.
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3.1 Le fonti non agiografiche

Accanto ai rimandi all'agiografia russa medievale in Lavr, si trovano
numerosi riferimenti a opere letterarie medievali di genere diverso - romanzi
cavallereschi, raccolte sapienziali, bestiari, apocrifi, resoconti di pellegrinaggio
- che Vodolazkin intreccia nel tessuto narrativo con la stessa naturalezza con
cui uno scriba medievale avrebbe copiato e combinato testi di provenienza
eterogenea. Prima di analizzare 1'influenza delle vite dei santi sulla costruzione
dell’immagine del protagonista, ¢ opportuno soffermarsi su queste opere, che
contribuiscono in modo sostanziale all'economia del romanzo: anticipano gli
eventi, definiscono il carattere di Arsenij e costruiscono attorno a lui un

orizzonte culturale e spirituale coerente con quello della Rus' medievale.

3.1.1 Il Romanzo di Alessandro e la figura dell'eroe in cammino

Una delle letture predilette del piccolo Arseniy ¢ Aleksandrija
(Romanzo di Alessandro),’! biografia romanzata di Alessandro Magno tradotta
dal greco a meta del XIII secolo. Il testo originale greco ¢ composto da
narrazioni biografiche su Alessandro che si sono progressivamente arricchite
di leggende, episodi fantastici e motivi novellistici, fino ad assumere una forma

relativamente compiuta intorno al III secolo d.C.%

Nella trama la storia del re macedone ¢ completamente oscurata da
elementi leggendari e fantastici: Alessandro vi figura come figlio del mago

egiziano Nectanabo, e la sua nascita ¢ accompagnata da prodigi celesti; compie

o1 «“Aleksandrija”, in Izbornik: Shornik proizvedenij literatury Drevnej Rusi, sost. i ob$¢. red. L. Dmitrieva i D.
Lichaceva, Moskva, Chudozestvennaja literatura, 1969, pp. 239-279.

92 T. Kuznecova, "IstoriCeskaja tema v greGeskom romane: "Roman ob Aleksandre
Moskva, 1969, pp. 186-229.

(ER]

, Anticnyj roman. Nauka,
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campagne in Italia e in Aftrica fino a Cartagine; si introduce da solo, travestito
da ambasciatore, alla corte del re persiano Dario e visita terre sconosciute
abitate da uomini mostruosi ¢ animali fantastici. Ampio spazio ¢ dedicato alla
descrizione delle terre ai confini del mondo conosciuto, materiale che collega

Aleksandrija ad altri testi enciclopedici medievali.

Nella tradizione slava orientale il testo ¢ circolato in diverse redazioni,
incorporate nelle grandi opere cronografiche. La prima redazione, risalente al
XIII secolo, ¢ tramandata da due testimoni: Chronograf e Vilenskij spisok. Una
seconda redazione, pitu ampia, aggiunge episodi di rilievo narrativo - il volo di
Alessandro in cielo, la sua discesa negli abissi marini, la conquista di Efeso,
attingendo a fonti diverse come la Cronaca di Giorgio Amartolo, I'Apocalisse
di Metodio di Patara, 1 libri del profeta Daniele, il Fisiolog (1 fisiologo), 1o
Skazanie ob indijskom carstve (Racconto sul regno indiano) e altri testi.
Seguono ulteriori redazioni nei cronografi successivi, fino alla quinta redazione
del Cronografo del 1617, arricchita anche da fonti occidentali. Il testo ¢ stato
incluso anche nel secondo volume del Letopisnyj svod licevoj (Corpus

cronachistico miniato) del XVI secolo, corredato di numerose miniature.”?

Il parallelo tra Arsenij e Alessandro Magno nel testo ¢ esplicito: nel
viaggio verso Gerusalemme, mentre la carovana attraversa le Alpi, Arseni]
confessa: “A volte mi sento come Alessandro [...] La strada si stende da sola

sotto i miei piedi. E come Alessandro non so dove mi portera.”**

% 0. Tvorogov, “Aleksandrija”, in Slovar’ kniznikov i kniznosti Drevnej Rusi, otv. red. D. S. Lichacev, Nauka,
Leningrad, 1987. https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/14

% E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 211; “Uuoraa s uyscTByIO cebs AnekcanapoMm, ckazan Apcennii Ycrune. U
JIOpora cama pacCTUIIAeTCs o]l MOMMH Horamu. 1, mogoOHo Anekcanipy, J11000Bb MOsI, 51 HE 3HAIO, Ky/1a OHa
Bezaer.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 296.
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Lo starec che incontra nella Basilica del Santo Sepolcro lo ammonisce:
“Non emulare il tuo amato Alessandro, che ha un cammino ma non ha uno

scopo.”?

Il riferimento ad Alessandro il Grande non ¢ dunque un semplice
omaggio letterario, ma introduce una distinzione fondamentale: il cammino di
Arsenij, a differenza di quello del condottiero macedone, ¢ orientato verso una

meta trascendente.

3.1.2 Bestiari e la teratologia medievale: Skazanie ob indijskom carstve e

Fisiolog

Le descrizioni degli animali fantastici con cui Christofor intrattiene il
piccolo Arsenij sono tratte da due testi tradotti: Skazanie ob indijskom carstve

(Racconto del regno d'India)’® e Fisiolog (Fisiolog).””’

Lo Skazanie ob indijskom carstve ¢ la versione in russo antico di uno
dei testi piu diffusi nell'Europa medievale: la Lettera del Prete Gianni,*® opera
greca del XII secolo scritta in forma di epistola del leggendario sovrano
cristiano d'Oriente Giovanni, re e sacerdote, indirizzata all'imperatore bizantino

Manuele I Comneno. La prima redazione slava ¢ conservata solo in un

% E. Vodolazkin, ivi, p. 255; “He ynomo6msiics TULIb TI00UMOMY TOOOH AJleKCaHAPY, HMEBLIEMY ITyTh, HO HE
uMesmIemMy 1enn.”, Ivi, p. 364.

% “Skazanie ob indijskon carstve”, in Izbornik: Shornik proizvedenij literatury Drevnej Rusi, sost. i obs¢. red.
L. Dmitrieva i D. Lichac¢eva, Moskva, Chudozestvennaja literatura, 1969, pp. 362-369.

%7 Fisiolog, izd. podgot. E. Vaneeva, otv. red. L. Dmitriev, Nauka, Sankt-Peterburg, 2002.

% La lettera del Prete Gianni, a cura di G.Zaganelli, Luni, Trento, 2000.
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frammento nell'dleksandrija serba; 1 piu antichi manoscritti russi completi

risalgono alla seconda meta del XV secolo.”

Lo Skazanie rappresenta una risposta del re Giovanni a un'ambasceria
inviata dall'imperatore Manuele per conoscere la potenza e le meraviglie
dell'India: il re-sacerdote si presenta come il signore di una terra sconfinata,
ricca e misteriosa, € al tempo stesso come “difensore della fede ortodossa di
Cristo”. L’India ¢ descritta come una terra popolata da creature fantastiche
(cinocefali, giganti, pigmei, grifoni) e ricca di fiumi che trasportano pietre
preziose, di fonti miracolose e di animali esotici. L’opera ebbe una straordinaria
fortuna in tutta I’Europa medievale, dove circold per secoli in traduzioni e
rielaborazioni sempre piu ricche, dato che non solo alla fascinazione medievale
per il meraviglioso e il lontano, ma anche, nei secoli XIII-XIV, alle speranze
dei cristiani dell'Europa orientale nell’arrivo di un potente sovrano ortodosso

capace di arginare l'avanzata musulmana.

Il Fisiolog ¢ un trattato redatto originariamente in greco tra il IT e il IV
secolo d.C., probabilmente ad Alessandria d'Egitto. Il testo € strutturato in circa
cinquanta capitoli dedicati principalmente agli animali, ma anche a piante e
pietre, ciascuno con una struttura bipartita: nella prima sezione vengono
descritte le caratteristiche dell'animale o dell’oggetto trattato, nella seconda ne
viene fornita un'interpretazione allegorica in chiave cristiana. Quest'opera ha
avuto molta fortuna nel Medioevo, tanto da ispirare numerosi bestiari e da

costituire un modello imprescindibile per tutta la letteratura enciclopedica

% G. Prochorov, “Skazanie o indijskom zarstve”, in Slovar' kniznikov i kniznosti Drevnej Rusi, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/645
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medievale europea. Le prime testimonianze tramandate dai manoscritti russi

sono datate XV-XVI secolo.

Tra gli animali che simboleggiano le virtu morali troviamo il leone,
l'elefante, il cervo e tra gli uccelli 'aquila, la fenice, la tortora e il pellicano. I
simbolismi elaborati del Fisiolog non influenzarono direttamente lo stile
letterario medievale russo, ma le sue immagini simboliche rimasero
nell'arsenale degli strumenti espressivi degli scribi della Rus' fino agli inizi del

XVIII secolo.'

Nel romanzo le due opere forniscono materiale per le descrizioni di
animali di particolare rilevanza simbolica. La descrizione dell'uccello caradrio

¢ tratta dal Fisiolog:

C’¢ infine 1’uccello caradro, tutto bianco. Se qualcuno si ammala, dal caradro ¢
possibile sapere se morira o guarira. Se deve morire, allora I’uccello lo evita con lo
sguardo, e se deve vivere, il caradro in grande allegria vola verso il sole, al che tutti
comprendono che ha sanato la piaga del malato e I’ha fatta svanire nell’aria. Cosi
anche nostro Signore Gesu Cristo ¢ salito sul legno della croce e ha versato il Suo
santissimo sangue per la nostra salvezza.'%!

Christofor incoraggia Arsenij a essere lui stesso il caradrio: il simbolo
si traduce nella vocazione di guaritore del protagonista e nella sua capacita di
prevedere se un malato vivra o meno, ma rimanda anche al sacrificio cristiano

che consiste nell’addossarsi i peccati altrui. Da bambino Arsenij sogna di essere

100 Q. Belobrova “Fisiolog”, in Slovar' kniznikov i kniznosti Drevnej  Rusi, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/720

01 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 26; “EcTb, HaKOHeN, ITHIA Xapajp, BCs CILIomb Oenas. W ame KTo B 60J1€3Hb
BIIAJIET, €CTh OT Xapaapa pasyMeTH, KuB OyaeT uiu ymper. a aiie OygeT eMy yMpETH, OTBPATHT JIMIIE CBOE
xapajp, aie Ju OyIeT eMy KUBY OBbITH, TO Xapajp, BECENYACS, B3JIETHT Ha BO3AyX IPOTUBY COJIHIIA — U BCE
HOHMMAIOT, YTO Xapalp B3 3By GOISAIIETO U pas3Besu ee B Bozayxe. Tak u [ocnoaps Ham Mucyc Xpucroc
BO3HECCSH Ha JPEBO KPECTHOE M MCTOYMII HAM MIPEYMCTYIO KpoBb CBoro Ha ucuenenue rpexa.”, E. Vodolazkin,
Lavr, cit. p. 31.
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2

il caradrio;'®> in vecchiaia, si stabilisce nei pressi del villaggio natale,

Christofor nota che Arsenij & tornato proprio come farebbe un uccello.!%

La descrizione della fenice combina elementi presi sia dallo Skazanie

che dal Fisiolog:

C’¢ anche I’uccello che si chiama fenice, e quello non ha consorte né prole. Non
mangia nulla, ma vola tra i cedri del Libano e si riempie le ali del loro aroma.
Quando invecchia, vola verso 1’alto ¢ si inflamma del fuoco celeste. Poi discende,
incendia il proprio nido, brucia e rinasce dalle ceneri. In tal modo, caro Arsenio,
nascono in gloria per il Regno dei Cieli coloro che hanno abbracciato il martirio per
Cristo.'%

La fenice ¢ simbolo della resurrezione e della santitd conquistata
attraverso la rinuncia totale, ma anche dell'eternita: nel ciclo delle infinite
rinascite 1 confini temporali si dissolvono. Questa breve descrizione accenna al

tema cardine dell'intero romanzo.

I due testi si integrano cosi nella formazione del protagonista,
costruendo un orizzonte in cui il mondo naturale ¢ sempre anche un testo da
interpretare: ogni creatura porta in s€ un significato che rimanda a una realta
piu alta. Le storie degli animali fantastici che Christofor racconta al piccolo
Arsenij non sono semplice intrattenimento, ma una prima iniziazione alla
lettura allegorica del mondo, la stessa che guidera Arsenij per tutta la vita e che

costituisce il fondamento della sua visione spirituale.

192 Tyi, p. 285-286.

103 1bid.

194 E_ Vodolazkin, ivi, pp. 25-26; “EcTb e U nTuia (peHuKC, KOTopas He MIMEET HH CyIpyra, Hu aereil. OHa
HHYETO HE €CT, HO JIETAET CPEIU JIMBAHCKUX KEIPOB W HAIOJHSIET CBOM KpblIbi MX apomaToM. Korma ona
CTapeeT, TO B3IETAET BBBICh U BOCIUIAMEHSETCS OT HEGECHOTO OrHA. U, CIlyCTHBILKCH BHU3, 3aKMIaeT THE3IO0
U CropaeT cama, U B IIEIJIE THE3/a CBOErO BO3POXKAAETCA YEPBEM, U3 KOTOPOIO CO BPEMEHEM M BBIPACTAET
nruna penuke. Tak, Apcenue, MPUHABLINE MyueHHUE 3a XpUCTa BO3POKIAIOTCA BO Beell ciase aus LlapcTsa
Hebecnoro.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 31.
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3.1.3 Le raccolte sapienziali. La Pcela

Nel romanzo compaiono numerose citazioni di Pcela (L ape),'® una
raccolta di aforismi, sentenze morali e brevi aneddoti storici tradotta dal greco
¢ ampiamente diffusa nella cultura della Rus' medievale. Il testo risale a una
versione tarda e abbreviata del florilegio (dal lat. florilegium, "raccolta di fiori")
di Massimo il Confessore e fu tradotto nella Rus' tra il XII e il XIII secolo. La
redazione principale conta 71 capitoli tematici - “Sulla saggezza”, “Sulla
castita”, “Sul silenzio e sul segreto”, “Sulla morte” e cosi via - ciascuno dei
quali raccoglie piu di venti aforismi o brevi storie moraleggianti: prima le
citazioni dalle Sacre Scritture e dai Padri della Chiesa (Giovanni Crisostomo,
Basilio il Grande, Gregorio di Nissa e altri), poi 1 detti attribuiti ai filosofi e
scrittori antichi - Aristotele, Pitagora, Democrito, Diogene, Socrate, Plutarco,
Sofocle - e infine brevi episodi tratti dalla vita di Alessandro Magno, dei re
spartani e di altri personaggi storici. La raccolta circolo in diverse redazioni
(sono note piu di una ventina di manoscritti della sola redazione principale) e
conobbe anche versioni slave meridionali, con copie serbe e bulgare. Péela non
era soltanto un repertorio di precetti etici, ma uno strumento di formazione
culturale a tutto tondo, che allargava l'orizzonte storico e filosofico del lettore
medievale, mettendolo in contatto con la sapienza biblica, patristica e classica

in un'unica raccolta organica.!%

N. Trofimova nota come le citazioni da quest'antologia, che nel

romanzo sono ricopiate da Christofor su corteccia di betulla (berestjanye

105péela, Drevnerusskij perevod, izdanie podgotovili A. Pi¢chadze, I. Makeeva, T. I-I1, Rukopisnye pamjatniki
Drevnej Rusi, Moskva, 2008.

16 0. Tvorogov, “P&ela”, in Slovar' knitnikov i kniZnosti  Drevnej  Rusi, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/609
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gramoty),'’” svolgano una funzione anticipatoria rispetto agli eventi della

narrazione e si presentino raggruppate in tre nuclei distinti.'%

Il primo gruppo di citazioni ¢ letto da Arsenij dopo la morte di
Christofor e prima dell'arrivo di Ustina. La citazione piu significativa ¢ tratta

dal Libro dei Proverbi (30:18-19):

Salomone dice: tre cose non posso capirle e la quarta non la conosco: la traccia di
un’aquila librata nell’aria, il percorso del serpente che striscia per terra, la scia di

una nave nel mare, e il cammino di un uomo nella sua giovinezza.'%

Il riferimento al cammino dell'uomo giovane non preannuncia soltanto
il destino di Arsenij, ma introduce uno dei motivi portanti dell'intero romanzo:
I'i'mperscrutabilita del percorso umano, la sua resistenza a qualsiasi
comprensione razionale. Il commento del narratore “non lo capiva Salomone,
non lo capiva Christofor, e come mostro la vita, nemmeno Arsenij”!!* estende
questa incomprensibilita attraverso le generazioni, suggerendo che il cammino

dell'uvomo non sia mai pienamente leggibile né da chi lo compie né da chi lo

oSsscerva.

I secondo gruppo di cinque aforismi si trova nel “Libro

dell'abnegazione”, Arsenij lo legge ad alta voce a Ksenija e Parfenij.

107 Le berestjanye gramoty (documenti su corteccia di betulla) sono testi incisi su strisce di corteccia di betulla,
rinvenuti in gran numero a Novgorod a partire dagli scavi del 1951. Databili tra I'XI e il XV secolo,
comprendono lettere private, note commerciali, elenchi di debiti e appunti quotidiani, e costituiscono una
testimonianza eccezionale dell'alfabetizzazione diffusa nella societa medievale russa al di fuori degli ambienti
ecclesiastici e principeschi.

198 N. Trofimova, “Tradicii drevnerusskoj literatury v romane E.G. Vodolazkina “Lavr””, Rhema, n.2, MPGU,
2016, pp. 10-11.

199 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 50; “ColoMOH pede: TpHE MU CYTh HEBO3MOXKHH YPa3yMeETH, U YETBEPTArO HE
BEM: Cllela OpJia, mapsia 1o BO3AyXy, M IyTH 3MHs, MOJ3YINa MO KaMEHH, M CTe3H Kopalis, IJIOByIIa Mo
MOpIO0, ¥ yTHH My>ka B toHOCcTH ero.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 66.

19 1hid.;*“Droro ne monuman ConomoH. Dtoro He noHuman Xpucrodop. Kak mokasana skusHb, 3TOrO He
noHuMan u Apcenunit.” Ibid.
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Basilio il Grande disse: la castita di un vecchio non ¢ tale ma impotenza di fornicare.
Alessandro, imbattutosi in un suo omonimo codardo, gli disse: o rinunci al nome o
cambi carattere. Quando Diogene viene insultato da un calvo, gli disse cosi: non
rispondo ai tuoi insulti insultandoti, ma lodo i capelli della tua testa, che vista la sua
stupidita, ne sono fuggiti. Quando al mercato un ragazzo con arroganza si proclama
saggio avendo conversato con molti saggi, Democrito gli rispose: i0 ho conversato
con molti ricchi, ma per questo non sono diventato ricco. Quando Diogene fu
domandato come bisogna vivere con verita, egli rispose: come con il fuoco, ovvero
non accostarsi troppo per non bruciarsi né andare troppo lontano per non cadere
preda del freddo.!!!

Ciascun aforisma ha una funzione prefigurativa precisa: quello di
Basilio i1l Grande ammonisce indirettamente Arsenij sull'importanza del
celibato e sui rischi della tentazione carnale; quello di Alessandro introduce il
tema della corrispondenza tra nome e carattere, che tornera centrale nelle
successive metamorfosi identitarie del protagonista, a ciascuna delle quali
corrispondera un mutamento del nome. Il riferimento a Democrito - filosofo
noto anche per 1 suoi estesi viaggi - puo essere letto come prefigurazione dei
lunghi pellegrinaggi che attendono Arsenij; la figura di Diogene anticipa invece
la progressiva spoliazione dei beni materiali e I'aspirazione a una vita ascetica

quanto piu possibile essenziale.

1l terzo gruppo di aforismi ¢& letto dal ladro Zila, che trova le tavolette
di Christofor nella tasca della pelliccia sottratta ad Arsenij. Trofimova
individua come piu significativo il primo aforisma: “Davide disse: 1a morte dei
peccatori ¢ orribile.”!!? La citazione acquista nel romanzo una funzione

drammaturgica precisa: sara Arsenij stesso a ripetere questa frase a Zila anni

'E. Vodolazkin, ivi, p. 109; “Bacunuii Benukuii pede: LeIoMyIpHe, €XKe TP CTAPOCTH, HECTH LEJIOMYAPHUE,
HO HEMOII[b Ha OXOTb. AJIEKCaH/Ip, BU/IEB HEKOETO TE30MMEHHTA, CTPAILINBa CyIlla, peyue: YHOIIE, HIH UM,
nnu HpaB n3MeHu. Korga JlnoreHa oOpyruBan HeKui muremmBel, JInoreH ckas3all: He BO3Jaro Tebe pyraHbio 3a
pyraHb, HO MTOXBAJISIFO BOJIOCHI TJIaBbI TBOCH, IIOTOMY 4TO, YBU/IEB ee Oe3ymue, oHu cOexanu. Hekuii roHo1Ia
Ha TOPJKUILE, TOPSICh, TOBOPHII, YTO MY/p, IOTOMY YTO CO MHOTMMH MYJPBIMHU OeceJoBaJl, HO €My OTBETHII
JleMoKpHT: 51 BOT OecejoBaJI CO MHOTMMH O0raThIMH, HO OoraThiM OT 3T0ro He ctail. Korna Jlnorena cripocnimy,
KaK >KUTb C IIPaBJIOi, OH OTBEYAII: SIKOXKE U ITPH OTHE — HH BEJIbMU ITPUOJIMKATHUCS, JIa CSl HE OXCOKET, HU Jajiede
OTCTYIIaTH, 1a Mpa3 He nocTuruet.”, Ivi, pp. 150-151.

112 E, Vodolazkin, ivi, p. 118; “JlaBbi pede: cMepTh TpeIIHUKOB JitoTa.”, Ivi, p. 164.
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dopo il loro primo incontro, trasformando le parole trovate per caso in uno
strumento di ammonimento morale. Il secondo incontro tra Arsenij ¢ Zila
chiude un cerchio narrativo: le tavolette di Christofor, sottratte con un furto,
diventano paradossalmente il veicolo della conversione del ladro. Questo
sottolinea come nella poetica di Vodolazkin nulla sia casuale: ogni oggetto,

ogni testo, ogni incontro porta in sé una direzione provvidenziale.

3.1.4 Gli apocrifi: Skazanie o0 Solomone i Kitovrase e Smert’ Avraama

Nel “Libro della conoscenza” troviamo degli episodi tratti da Skazanie
o Solomone i Kitovrase (Racconto di Salomone e Kitovras),''* testo apocrifo
molto popolare nella Rus’ antica. Kitovras, “bestia selvaggia” simile al demone
talmudico Asmodeo e al centauro greco, ¢ una creatura di straordinaria

saggezza, capace di vedere cio che gli uomini comuni non possono.''

Mentre Kitovras veniva condotto da Salomone, vide un uomo che si comprava degli
stivali. L’uomo voleva sapere se gli stivali sarebbero durati per sette anni e Kitovras
rise. Piu in 1a Kitovras vide un corteo nuziale e pianse.

Allora Salomone gli domando la ragione della risata.
“Vidi che quell’uomo” disse Kitovras “non sarebbe vissuto sette giorni.”
E Salomone chiese la ragione del pianto.

“Mi fece pena lo sposo” disse Kitovras “perché non sarebbe vissuto che trenta
gloml »115

113 “Skazanie o Solomone i Kitovrase”, perevod G. Prochorova, primecanija Ja. Lur’ja, Izbornik. Shornik
proizvedenij literatury Drevnej Rusi, ChudozZestvennaja literatura, Moskva, 1969.

4Ja. Lur’e, “Apokrify o Solomone”, in Slovar' kniznikov i kniZnosti Drevnej Rusi, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/52

5 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 21; “Korna Kurospaca Benn k CoJIOMOHY, OH YBH/IEN YEJIOBEKA, OKYTIABILETO
ceOe canoru. YenoBek 3aX0Tel y3HATh, XBATHT JIM 3THX Callor Ha ceMb JeT, n Kurospac paccmesuics. s
nanee, Kntospac yBuznen cBaas0y u pacmiakancs. M cnpocun Conomon y Kurospaca, mouemy oH cMesuIcs.
Bunex na genoBeke ceM, ckazan Kurospac, sko He Oyzmer 1o ceamu aHuit xkuB. U crpocun CoiaoMoH y
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Come Kitovras ride e piange, consapevole di non poter cambiare il
destino delle persone, cosi Arsenij portera il peso della preveggenza senza poter
cambiare il corso degli eventi. Nella sua pratica di guaritore incontrera molti
casi in cui il suo aiuto non sara sufficiente e dovra rassegnarsi alla morte del

paziente.

Skazanie o Salomone i Kitovrase ¢ anche uno dei testi che Arsenij legge
insieme a Ustina durante il breve idillio prima della catastrofe. Il commento del

narratore esplicita il parallelo tra Arsenij e Kitovras:

Ogni tanto leggevano la storia di Kitovras. Per celare sua moglie allo sguardo altrui,
Kitovras la portava in un orecchio. Anche Arsenio avrebbe voluto portare Ustina
nell’orecchio, ma non aveva una simile possibilita.!'!®

Come Kitovras, Arsenij ¢ dotato di forza straordinaria e di poteri
soprannaturali, ma si lascia travolgere dalla stessa brama di possesso assoluto
della creatura bestiale. Entrambi hanno la potenza, ma non ancora la forza
spirituale necessaria per elevarsi al di sopra dell'istinto possessivo, € proprio il
restare aggrappati all'amata come a un bene da custodire e nascondere che
prefigura la perdita: come Kitovras non riesce a trattenere la moglie, cosi
Arsenij non riuscira a salvare Ustina. La perdita di lei sara al tempo stesso la
punizione € 1'inizio del cammino di purificazione che lo portera, attraverso le
successive metamorfosi, a liberarsi progressivamente da ogni forma di

attaccamento.

Kuropaca, mouemy oH miakain. Cxkanmxcs, ckazan KuroBpac, KO KEHHX TOH He OyAeT JKUB J0 TPUILATH
mamit.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 25.

116 E, Vodolazkin, ivi, p. 58; “HNnuoraa uuramu o Kurospace. UTo6bI CKPHITH CBOKO %eHy OT ApyTrux, Kutospac
HOCHJI €€ B yXe. ApCEeHUI TOKe XOTeNl Obl HOCUTh Y CTHUHY B YX€, HO Y HETr0 He ObLJIO TaKOH BO3MOXKHOCTH.”,
Ivi, p. 78.
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Un'altra citazione riporta direttamente il testo dell’apocrifo Smert’
Avraama (La morte di Abramo),''’ che Christofor legge ad Arsenij per
prepararlo alla propria morte. Il Signore invia I’ Arcangelo Michele ad avvertire
Abramo che il suo tempo sulla terra sta per scadere, ma Michele ritorna senza

aver completato la missione:

“E arduo”, disse, “comunicare la morte ad Abramo, amico di Dio.” E allora fu tutto
rivelato in sogno a Isacco, figlio di Abramo. E nel cuore della notte Isacco si alzo e
si mise a bussare alla porta del padre, dicendo: “Aprimi, padre, perché voglio essere
sicuro che tu sia ancora qui.” E quando Abramo apri la porta, Isacco gli getto le
braccia al collo, piangendo e baciandolo. L’ Arcangelo Michele li vide piangere e
pianse anche lui e le sue lacrime furono come pietre. [...] E il Signore ordinod
all’ Arcangelo Michele di ornare di grande bellezza la Morte che stava recandosi da
Abramo. E Abramo, vedendo la morte che gli si accostava, ebbe una gran paura e
le disse: “T’imploro di dirmi chi sei. E ti prego di lasciarmi perché alla tua vista
I’anima mia si ¢ confusa. Non posso sopportare la tua gloria e vedo che non ¢ di
questo mondo la tua bellezza.”!'®

Ci0 che colpisce nell'apocrifo ¢ la centralita dell'emozione umana:
persino Abramo, “amico di Dio”, colui che sa con certezza di essere destinato
al paradiso, ¢ preso dalla paura davanti alla morte, alla potenza divina tanto
bella quanto inaccessibile alla comprensione umana. Nemmeno la sua
grandezza spirituale lo mette al riparo dall'umana fragilita. E questa umanita
incancellabile a unire personaggi cosi lontani: come Isacco non vuole perdere
il padre, cosi Arsenij non vuole lasciare andare il nonno Christofor. Il

parallelismo conferisce alla loro separazione la dignita di un archetipo,

7 N. Tichonravov, “Smert’ Avraama”, in Pamjatniki otecestvennoj literatury, Tipografija tovariséestva
“Obscestvennaja pol’za”, Sankt Peterburg, 1863, pp. 54-77.

118 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 43; “DT0 HempOCTO, TOBOPUI OH, COOOIIUTL O CMEPTH ABpaamy, APYyTy
Bboxuro. U Toraa Bce oTkpbu1oCh Bo cHe Mcaaky, ceiHy ABpaama. U cpenu Houn Beran Mcaak, u cTail cTydaTbest
B KOMHATy K OTILy, roBopsi: OTonpu MHe, OTell, TOTOMY 4TO sl XO4y YBHJIETb, YTO ThI elle 31ech. Korna xe
OTKpBIT aBepu ABpaam, Mcaak Opocmics K HEMy Ha IIero, Iulaga W no03as ero. Apxanren ke Mwuxawni,
KOTOpBII HOYEBaN B loMe ABpaaMOBOM, YBHUJIEN UX IUIAUYIIMMH U TUIAKaJl ¢ HUIMH, M OBIIM €ro cIe3bl, KaK
kamHH. [...] U nosenen I'ocrionps apxanreny Muxamry ykpacutb CMepTh, UAYIIyI0 K ABpaaMy, KpacOTOIO
Besimkoro. U yBunen Aspaam, kak CMepTh NPUCTYIAET K HEMY, U yOosics BecbMa, U ckasan Cmeptu: Moo
Ts1, TOBeAall MU, K10 ecu? U npoury, oToiiau ot MeHs, N0 Kak yBUIeN TeOs, MPUIIUIA TyIIa MOSl B CMSTEHHE.
He Mory BeIHECTH TBOEH ClIaBBI M BUXKY, UTO KpacoTa TBOsSI He oT Mupa cero.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 56.
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radicandola in una tradizione che dice una cosa semplice e universale: nessun

legame d'amore si piega volentieri alla morte.

3.1.5 Lecebnik'® di Christofor

Secondo Tatjana Rudi'*® le numerose ricette dei rimedi preparati da
Christofor nel romanzo sono state prese dall’autore da due fonti: Travmik
Ljubcanina (Erbario del lubecchese), tradotto dal medico di corte del principe
Vasilij III nel 1534, e la sua versione successivamente ampliata, conosciuta
come Prochladnyj vertograd (Giardino rinfrescante).'*' In questo ricettario
troviamo sia le descrizioni delle proprieta delle erbe —semi di fiordaliso per le
verruche, erba “lardo di corvo” per 'impotenza, erba “occhi di re” per avere
fortuna e I’erba “teschio d’Adamo” per smascherare gli eretici!?” - sia leggende
sui poteri magici delle pietre - il magnete per piacere alle donne, polvere d’oro
per “coloro che parlano da soli, si fanno domande e si danno le risposte,
cadendo nella disperazione.”'?* Per Christofor le erbe sono strumenti attraverso
cui agisce la volonta divina:

Non credeva nel potere delle erbe in sé, riteneva piuttosto che fossero il tramite

dell’aiuto divino per determinati scopi. Tuttavia, quell’aiuto poteva giungere anche
attraverso gli uomini. Entrambi erano solo strumenti. Cristoforo non si chiedeva

119 ] ecebnik (ru. neuebmuk) - un genere di testo pratico-scientifico della letteratura manoscritta russa medievale
e post-medievale. Si tratta di raccolte miscellanee di carattere medico-terapeutico, contenenti ricette,
prescrizioni farmacologiche, indicazioni diagnostiche e regole dietetiche.

120 T, Rudi, “O nekotorych istoénikach romana Evgenija Vodolazkina “Lavr’™, Cuadernos de Rusistica
Espaiiola, n. 18, Editorial Universidad de Granada, Granada, 2022, pp. 59-60.

121'T, Isagenko, Kniga glagolemaja “Prochladnyj vertograd”, Archeogr. Centr, Moskva, 1997.

122 E, Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 15-16.

123 Tvi, cit. p. 44. “xoH caMu ¢ cOOOIO TJIArOJIIOT, M CAMM Cs CIIPAIIABAIOT, M CAMH OTBEIIAIOT, H BO YHBIHHE
Brnagator.” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 57.
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perché ciascuna erba a lui nota si associasse a determinate qualita, per lui non nera
importante: sapeva Chi aveva stabilito tale legame e questo gli bastava.'?*

Questa concezione strumentale della natura anticipa e prepara il ruolo
che Arsenij stesso assumera come guaritore: anche per lui, come per il nonno,
la capacita di curare non sara mai un potere posseduto in proprio, ma un dono
che attraversa l'uomo senza appartenergli. Anche un guaritore potente resta

strumento di una volonta che lo precede e lo eccede.

3.1.6 Fonti cronachistiche: Chronika Georgija Amartola

125 & una

Chronika Georgija Amartola (Cronaca di Giorgio Amartolo
cronaca universale che espone la storia del mondo dalla creazione fino all'842
d.C.; ¢ stata composta nel IX secolo dal monaco bizantino Giorgio, il cui
soprannome greco auoptwiog significa “peccatore”, donde il titolo. Nel X
secolo la cronaca fu continuata fino al 948 d.C. con la descrizione degli eventi
della storia bizantina. Le fonti di Giorgio Amartolo comprendono libri biblici
e numerose cronache precedenti, integrate da ampie digressioni teologiche e
dogmatiche, in particolare sui concili ecclesiastici ¢ sulla controversia

iconoclasta. L’opera ¢ divisa in quattro libri: il primo ripercorre la storia

universale dalla creazione fino ad Alessandro Magno; il secondo ¢ dedicato alla

124 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 16; “Xpucroop He TO 4TOOBI BEPWI B TPaBhl, CKOPEE OH BEPHI B TO, U4TO
yepe3 BCSAKYIO TPaBy HAET HOMoIs boxbs Ha ompeieneHHoe Aeno. Tak ke, Kak WAeT 3Ta IMOMOIIb U Yepes
moxeit. U e, u aApyrue cyTh JIHIIb HHCTPYMEHTHI. O TOM, IOYeMY C KaXKI0H U3 3HAKOMBIX €My TPaB CBSI3aHEI
CTPOTO OIpeJeNICHHbIC Ka4eCcTBAa, OH HE 3aJyMBIBAJICS, CUYHUTAs 3TO BOMPOCOM IMPa3IHBIM. XpuUCTO(Op
noHumMal, KeM 3ta cBsI3b yCTaHOBIICHA, ¥ eMy OBLIO IOCTaTOYHO O Hewl 3Hath.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p.
18.

125 0. Tvorogov, “Chronika Georgija Amartola”, Slovar' kniZnikov i kniZnosti Drevnej Rusi, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/736.
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storia biblica; il terzo e il quarto trattano della storia romana e bizantina,

alternando notizie storiche a estesi ragionamenti teologici.

Il testo fu tradotto in russo antico, probabilmente in Bulgaria nel X
secolo o nella Rus' di Kiev nell'XI, e circold in due redazioni, confluendo in
numerose compilazioni cronografiche della Rus' medievale, tra cui il Letopisec
Ellinskij i Rimskij (Cronaca greca e romana) ¢ la Povest' vremennych let

(Racconto dei tempi passati).

Vodolazkin, profondo conoscitore della produzione cronachistica russa,
inserisce numerosi brani all’interno del romanzo, confermando il ruolo centrale
di questa fonte nella sua elaborazione narrativa. Nel suo studio dedicato alla
percezione della storia universale nella tradizione medievale russa 1’autore
scrive: “Si puo affermare che per la sezione di storia universale della
storiografia della Rus' antica la Cronaca di Giorgio Amartolo fu la fonte

principale e piu autorevole.”!?°

Uno di questi episodi ¢ la novella del cane che aiuta a individuare
l'assassino del proprio padrone, letta da Christofor ad Arsenij.'?’” Nel romanzo
la novella svolge una duplice funzione: da un lato anticipa I'episodio del lupo
che difendera Arsenij e Christofor pagando con la vita, dall'altro introduce il
tema teologico dell'ineluttabilita della punizione divina per i crimini commessi:
nessun colpevole puo sfuggire alla giustizia di Dio e talvolta gli strumenti di

questa giustizia sono 1 piu inattesi.

126 “MosHO yTBEpPKIATH, UTO JUIsl BCEMMPHO-UCTOPHYECKOTO pasJelia JJPEBHEPYCCKol uctopuorpadgun XT'A
OblTa OCHOBHBIM U aBTOpUTETHEHIINM HcTouHNKoM.”, E. Vodolazkin, Vsemirnaja istorija v literature Drevnej
Rusi, cit. p. 211.

127 E. Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 36-37.
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3.2 Le fonti agiografiche: i topoi delle vite dei santi
3.2.1 Lavr monaco e folle in Cristo

Prima di procedere all'analisi dei singoli episodi del romanzo, ¢
necessario richiamare il quadro teorico entro cui si inscrive questa analisi. Sulla
base degli studi di Rudi'?® e Berman,'”® S. Averina'*® vengono individuate le
seguenti caratteristiche distintive del testo agiografico: I'intento narrativo non
mira a ricostruire la sequenza delle vicende terrene del santo, ma la sua ascesa
spirituale; 1 fatti della sua vita sono registrati in quanto tappe che scandiscono
il cammino verso Dio, e la scelta di raccontare un episodio dipende non dal suo
interesse intrinseco, ma dalla sua utilita come modello d’ispirazione per la
crescita spirituale del lettore. Rudi identifica due elementi fondamentali nel

99131

genere agiografico: il rispetto dell““etichetta letteraria”'”" e l'orientamento sui

modelli (imitatio).'*?

Nei suoi studi sui topoi ricorrenti nelle vite dei santi — “O kompozicii
i topike zitij prepodobnych” (“Sulla composizione ¢ 1 fopoi delle vite dei
monaci venerabili”) e “O topike Zitij jurodivych” (“Sui topoi delle vite dei folli
in Cristo”) Rudi esamina il corpus delle agiografie antico-russe dall'XT al XVII
secolo e individua uno schema convenzionale di topoi che compongono la

rappresentazione del santo: la predestinazione dalla nascita, l'indifferenza ai

128 T, Rudi, “Zytija svjatych”, Pravoslavnaja enciclopedija, Cerkovno-nauényj centr “Pravoslavnaja
enciclopedija”, Moskva, 2008, p. 284.

129 B, Berman, “Citatel’ Zitija (Agiografi¢eskij kanon russkogo srednevekov’ja i tradicii ego vosprijatija)”,
Chudozestvennyj jazyk srednevekov ja, Nauka, Moskva, 1982, pp. 161-162.

130§, Averina, “Agiografija Drevnej Rusi kak literatyrnyj zanr”, Paleorosija. Drevnjaja Rus’ vo vremeni, v
licnostjach, v idejach, n.3, SPDA, Sankt Peterburg, 2021, pp. 75-83.

BUTI termine literaturnyj étiket ¢ stato coniato da D. Licha&év, che lo definisce come l'insieme di formule €
modelli letterari consolidati che l'autore medievale seleziona per descrivere eventi o personaggi,
conformandosi ad un canone prestabilito. Tale etichetta si articola su tre livelli: la trama, il comportamento
appropriato dell'eroe e lo stile dell’opera. D. Lichacév, Poetika drevnerusskoj literatury, cit. pp. 95-122.

132 T, Rudi, “Topika russkich 7itij”, Russkaja agiografija, IRLI-RAN, Sankt Peterburg, 2005, p. 62.
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giochi infantili, la predilezione per la lettura e la preghiera, la fuga dal mondo,
il dominio sugli animali selvatici, il dono delle lacrime, la preveggenza, la
guarigione dei posseduti. La vita del santo risulta composta da blocchi
predefiniti, non ¢ il prodotto di scelte individuali dell’agiografo, ma il

dispiegarsi di un piano provvidenziale.

I due tipi di santita esaminati da Rudi, il santo monaco e il folle in
Cristo, rappresentano piu di due terzi di tutti 1 santi russi nel Polnyj Mesjaceslov
Vostoka (Menologio completo dell'Oriente) e condividono un nucleo comune.
Entrambi perseguono 1'ascesa spirituale attraverso 1'imitatio Christi e l'imitatio
angeli, caratterizzati dall’allontanamento dal mondo, dal rifiuto dei beni
materiali, dalla mortificazione del corpo e dalla preghiera costante. La
differenza fondamentale tra 1 due tipi di santita risiede nella modalita con cui
realizzano queste scelte di vita: il rifiuto della “gloria degli uvomini” porta il
monaco ad abbandonare il mondo, mentre lo jurodivyj vi rimane immerso,
nascondendo il proprio servizio a Dio dietro la maschera della follia. Come
osservato anche da Kagan-Tarkovskaja, la distinzione tra 1 due tipi di santita ¢
spesso labile: 1 santi monaci del XVII secolo conducono talvolta una vita da
jurodivye, come nel caso di Arsenij di Novgorod. La stessa sovrapposizione
caratterizza la figura di Arsenij in Lavr, che incarna le forme della santita

monastica e dello jurodstvo in diversi periodi della vita.

Tat’jana Rudi individua due fonti agiografiche da cui Vodolazkin ha
tratto ispirazione per il nodo principale della trama: la morte dell'amata per
colpa del protagonista stesso e il conseguente bisogno di espiazione che lo porta

alla ricerca spirituale.'¥

133 T, Rudi, “O nekotorych isto¢nikach romana Evgenija Vodolazkina “Lavr’”, cit. pp. 57-73.
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La prima fonte d’ispirazione per Vodolazkin ¢ la vita di Ksenija di
Pietroburgo,!** santa vissuta nella prima meta del XVIII secolo, che intraprese
il cammino dello jurodstvo dopo la morte prematura del marito. Dono tutti i
suoi averi ai poveri, inizio a indossare 1 vestiti del marito e a chiamarsi col suo
nome, vivendo in sua vece e dedicandosi alle opere pie. Il parallelo con Arsenij
¢ evidente: anche il protagonista di Lavr, dopo la morte di Ustina, abbandona
ogni bene terreno, assume identita diverse (tra cui il nome Ustin) e dedica la
propria vita all'espiazione per conto dell'amata, cercando di guadagnare per lei

la salvezza che in vita non le aveva potuto assicurare.

La seconda fonte ¢ la vita del venerabile Varlaam Keretskij,'** santo
locale della costa russa del Mar Bianco vissuto nel XVI secolo. Il diavolo tenta
Varlaam instillandogli il sospetto dell'infedelta della moglie, al punto che egli
lauccide. La penitenza che si autoimpone ¢ terribile: mette il corpo della moglie
in una barca e naviga per 1 mari finché il corpo non si decompone. Il parallelo
con Arsenij € qui ancora piu stringente: Arsenij non uccide Ustina, ma sente il
peso di aver contribuito alla fine della sua vita terrena e, forse, anche della sua
vita eterna. A differenza di Varlaam, sceglie delle forme di espiazione piu
convenzionali, non conserva il suo corpo, ma parla continuamente a Ustina, ¢
sempre con lei nel pensiero. La linea narrativa “peccato — penitenza —
espiazione”, che struttura entrambe le agiografie, costituisce anche la trama

portante di Lavr.

1348, Firsov, “Ksenija Peterburgskaja”, Pravoslavnaja enciklopedija, Cerkovno-nauényj centr “Pravoslavnaja
enciklopedija”, T. 39, 2015, pp. 187-193.

135 L. Dmitriev, “Povest’ o Zitii Varlaama Keretskogo”, Slovar’ kniznikov i kniznosti Drevnej Rusi, otv. red.
D. Lichaéev, Nauka, Sankt-Peterburg, 1998, pp. 178-196.
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In seguito, vedremo come anche il resto della trama prende ispirazione

principalmente dai due tipi di santitd sopracitati: prepodobny;’*° e jurodivyj.

Obiettivo del presente capitolo ¢ individuare nella trama di Lavr i
modelli agiografici usati dall’autore per tracciare I’immagine del protagonista
tenendo presente 1 fopoi, individuati da Tat’jana Rudi. Vodolazkin, forte della
sua competenza di medievista, utilizza questo sistema di topoi,
reinterpretandolo in chiave moderna: 1 modelli agiografici vengono rispettati
nella sostanza, ma arricchiti di una dimensione psicologica ¢ di una viva

umanita che le vite medievali tradizionali non contemplavano.

3.2.2 I santi monaci nell’agiografia russa

Come afferma Pancenko,"” richiamando gli studi di R. Picchio,!*® gli
autori delle vite dei santi utilizzavano il metodo di assimilazione al canone
agiografico: la vita del santo veniva costruita per aderenza a modelli
consolidati, non per fedelta storica agli eventi reali. Vodolazkin applica lo
stesso procedimento nella costruzione del personaggio di Arsenij, innestando
su questa struttura tradizionale elementi propri della narrativa moderna (per es.,

il giovane Arsenij non ascolta i consigli degli anziani e trasgredisce le norme

136 «“prepodobnyj (gr. dc10¢, lat. sanctus), categoria di santi il cui podvig [atto di eroismo spirituale] consisteva
nell'ascesi monastica. L'ascesi monastica come tipo di santita presuppone la rinuncia agli attaccamenti, alle
preoccupazioni e alle aspirazioni mondane, e la scelta di seguire Cristo, ponendo il digiuno e la preghiera a
fondamento dell'esistenza”; “IlpenonoGHEIHN (Tp. 0010¢, naT. sanctus), pa3psx CBATHIX, HOJABHT KOTOPBIX
3aKJIFOYAJICSl B MOHAIIIECKOM IMOJBIKHUYECTBE. MOHalleckasi acke3a KaK THIT CBATOCTH MPEJIIoJiaraeT 0TKas
OT MHUPCKHX IPHBSI3aHHOCTEH, 3200T U CTpEeMJICHHI W BBIOOp ciefoBaHUsl XPHUCTY, MOCTa U MOJHMTBBI KaK
OCHOBBI JKH3HEAesTenbHOCTH.”, V. Zivov, “Prepodobnyj”, Sv’jatost’. Kratkij slovar’ agiograficeskich
terminov, Gnozis, Moskva, 1994, p.81.

137.0. Pancenko, “Poétika upodoblenij”, Trudy otdela drevnerusskoj literatury, n.54, Izdatel’stvo “Dmitrij
Bulanin”, Sankt Peterburg, 2003, pp. 491-534.

138 R. Picchio, “Models and Patterns in the Literary tradition of medieval orthodox Slavdom”, American
Contributions to the Seventh International Congress of Slavists, The Hague-Paris, Mouton, 1973, pp. 439-467.

70



sociali). Pancenko descrive cosi il processo di stesura di un’agiografia

medievale:

Nel mettersi al lavoro, 1’autore antico russo cercava di solito di individuare a quale
dei santi gia noti fosse simile il proprio eroe; cercava per lui il modello agiografico
(o agio-tipo) piu vicino, sulla cui base rappresentava poi il nuovo santo. Molto
spesso tale modello risultava essere un santo omonimo di quello celebrato, oppure
il santo capostipite del rango ecclesiastico. '3

Pertanto, una delle fonti principali per la costruzione dell’identita del
protagonista ¢ indicata gia nelle prime righe del romanzo: Arsenij nasce nel
giorno di commemorazione di Arsenij il Grande. Il nome, dal greco aponv,
significa “forte”, “virile”, “mascolino™: la scelta onomastica non sembra

casuale.

Arsenij il Grande (354-449)'%0 esperto di sapienza greca, latina e
cristiana, fu chiamato alla corte dell'imperatore Teodosio come precettore dei
figli Arcadio e Onorio. Nonostante il rispetto di cui godeva, la vita di corte gli
pesava: egli desiderava infatti la reclusione, la preghiera, la poverta e il silenzio.
Scoperto che uno dei figli dell'imperatore tramava per ucciderlo, fuggi dal
palazzo imperiale e si imbarco per Alessandria, dove chiese di essere accolto
in monastero. Li udi la voce di Dio che gli confermava che la via della salvezza
era nel ritiro dal mondo e nel silenzio. Visse in un luogo deserto dichiarandosi
“morto per il mondo”, rifiutd di incontrare 1 monaci che desideravano

conversare con lui, usci solo per recarsi alla messa domenicale.

139 “TIpucrymas kK paboTe, APEBHEPYCCKUN aBTOP OOBIMHO CTAPAJICS HANTH, KOMY U3 yXKE M3BECTHBIX CBATBHIX
MoTI00CH ero Tepoi, NCKal i Hero ONMKalmuil arnorpaduieckuii oopasen (WM aruoTHIl), MO TOJ00HI0
KOTOPOTO M W300pakaJl HOBOTO CBSTOro. Yaiie BCero TakuM 00pa3lioM OKa3bIBaJICS CBATOM, TE€30MMEHHBIH
MPOCIIaBIIEMOMY CBSITOMY, WJIM CBATON — uynHOHadanbHUK’, O. Pancenko, “Poétika upodoblenij”, cit. p. 491-
492.

140 «Zitie prepodobnogo otca naSego Arsenija Velikogo”, Zitija sviatych na russkom jazyke, izloZennye po
rukovodstvu Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom IX, Kovceg, Moskva, 2010, pp. 230-254.
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Un altro santo alla cui vita Vodolazkin si ¢ ispirato per il personaggio
di Arsenij ¢ il santo monaco cenobita Feodosij (1029-1074)'*! del Monastero
delle Grotte di Kiev e secondo santo ufficialmente canonizzato dalla Chiesa
ortodossa russa, padre del monachesimo russo insieme ad Antonio del

Monastero delle Grotte.!'*?

La sua agiografia, scritta dal celebre cronista Nestore dello stesso

monastero, '+

costituisce un precedente unico tra le agiografie russe per la
quantita di informazioni sull'infanzia e la giovinezza del santo — stagione della
vita alla quale la letteratura medievale generalmente prestava poca attenzione
— e diventa a sua volta modello per tutte le successive agiografie di monaci.

Come scrive Georgij Fedotov:

[In lui] era riposto l'ideale della santita nell'Antica Russia. Il beato Feodosij ¢ il
padre del monachesimo russo. Tutti i monaci russi sono figli suoi, hanno qualcosa
di familiare con lui.!*

Anche I’agiografia di Sergij di Radonez (1314-1392)'* ha ispirato il
personaggio di Arsenij. Si tratta di una delle figure piu rappresentative della
santita monastica della Rus’ medievale. Nato in una famiglia nobile nei pressi
di Rostov, dopo un’infanzia segnata da una profonda vocazione religiosa si
ritiro come eremita nelle foreste di Radonez, dove fondo 1l monastero destinato
a diventare la futura Troice-Sergieva lavra (Monastero della Trinita di San

Sergio), uno dei principali centri spirituali della Rus’. La sua agiografia lo

141 «7itie prepodobnogo otca nasego Feodosija, igumena Pecerskogo”, Zitija sviatych na russkom jazyke,
izloZennye po rukovodstvu Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom IX, cit. pp. 118-157.

142 “pamjat’ prepodobnogo otca nasego Antonija Pecerskogo”, Zitija sviatych na russkom jazyke, izloZennye
po rukovodstvu Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom II, cit. pp. 246-265.

43 0. Tvorogov, “Nestor, monach Kievo-Pecerskogo monastyrja”, Slovar’ kniznikov i kniZnosti Drevnej Rusi,
cit. https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/464

144 G. Fedotov, I santi dell’antica Russia, Acqualegia Edizioni, Milano, 2000, p. 54.

145 «Zitie i ¢udesa prepodobnogo i bogonosnogo otca nasego Sergija, Radonezskogo ¢udotvorca”, Zitija
svjatych na russkom jazyke, izloZennye po rukovodstvu Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom 1, cit. pp.
517-566.
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presenta come modello di umilta, ascesi e perfezione monastica, attribuendogli
numerosi miracoli e la celebre benedizione concessa al principe Dmitrij

Donskoj prima della battaglia di Kulikovo (1380).

Tra 1 modelli agiografici rilevanti per la costruzione del protagonista va
infine ricordato Kirill di Beloozero (ca. 1337-1427),'% una delle figure piu
autorevoli del monachesimo russo medievale. Fondatore del monastero
omonimo, Kirill incarna in modo esemplare alcuni tratti centrali della santita
monastica: 1’ascesi rigorosa, la continua mortificazione del corpo e il rifiuto

della gloria terrena.

Il venerabile Arsenij di Novgorod (nel secolo Amvrosij, 71570) in
alcune fonti ¢ chiamato anche folle in Cristo. Nato a RZev da una famiglia pia
e avviato dal padre al mestiere di conciatore di pelli, fu costretto dalla madre a
sposarsi, ma abbandono segretamente moglie e casa dopo appena sei mesi.
Fuggito a Novgorod, vi trascorse cinque anni esercitando il mestiere di

conciatore, mentre praticava segretamente digiuno e preghiera.

Nel 1562 fondo a proprie spese, con l'aiuto del benefattore Fédor
Syrkov, il monastero della Nativita della Madre di Dio nella zona mercantile di
Novgorod, dove ricevette la tonsura monastica assumendo il nome di Arsenij.
L'episodio culminante della sua fama accadde del 1570, quando Ivan il
Terribile, dopo aver massacrato migliaia di novgorodesi, si reco da lui portando
doni sontuosi: Arsenij li rifiuto, rimproverando apertamente lo zar per le anime
innocenti mandate al patibolo. Tornato in seguito a chiedere la benedizione per

il viaggio verso Pskov, si senti rispondere con parole in apparenza di assenso

146 S, Smirnov, “Kirill, igumen Belozerskij, prepodobnyj”, Zitija russkich svjatych, Sibirskaja blagozvonnica,
Moskva, 2011. https://azbyka.ru/otechnik/Sergej Smirnov/zhitija-russkih-svjatyh/214 3
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— "Domani, sovrano, sard pronto anch'io per il viaggio" — che si rivelarono,
il giorno successivo, la predizione velata della propria morte: Arsenij spirod

infatti nella notte.'#’

Vodolazkin sembra aver attinto dall’agiografia di Arsenij di Novgorod
non solo dettagli esteriori (onomastica e ambientazione nell’area di Novgorod),
ma la traiettoria della vita del santo: lavoro manuale e umile, coniugato
all’ascesi nascosta simile allo jurodstvo, poi 1’approdo alla disciplina

monastica, coronata dalla reclusione (zatvor).

Presentate le vite dei santi monaci che Vodolazkin rielabora in Lavr, &
ora possibile passare all’analisi dei fopoi caratteristici delle vite dei santi della
Rus’ medievale e verificarne la presenza nella costruzione narrativa del

romanzo.
Motivo dei segni divini che precedono la nascita del santo.

Rudi individua come primo topos delle vite dei santi monaci il motivo
dei segni divini che precedono la nascita del santo o che si manifestano nella
sua infanzia, testimoniando la sua elezione e consacrazione a Dio. Il topos,
passato nella tradizione agiografica russa da quella bizantina, ¢ tra 1 piu
diffusi.'*® Nella vita di Sergij di RadoneZ, ad esempio, l'autore narra i prodigi

che precedono la nascita del futuro santo: il bambino grida tre volte nel ventre

147 A. Murav’ev, “Prepodobnogo Arsenija Novgorodskogo ”, Zitija svjatych rossijskoj Cerkvi, Tip. sobstv.
kancelarii, Sankt-Peterburg, 1868, https://azbyka.ru/otechnik/Andrej Muravev/zhitija-svjatyh-rossijskoj-
tserkvi-takzhe-iverskih-i-slavjanskih-i-mestno-chtimyh-podvizhnikov-blagochestija-mesjats-iyul/#0_11.

148 T, Rudi, “O kompozicii i topike Zitij prepodobnych”, Trudy otdela drevnerusskoj literatury, n. 57,
Izdatel’stvo “Dmitrij Bulanin”, Sankt Peterburg, 2006, pp. 436-438.
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materno durante la liturgia. Una volta nato, il bambino rifiuta il seno di

mercoledi e venerdi o quando la madre mangia la carne.'®

Nel romanzo il motivo della predestinazione dalla nascita ¢
reinterpretato da Vodolazkin con tratti piu realistici: Arsenij ¢ il terzo figlio dei
suoi genitori, ma ¢ il primo a sopravvivere all'infanzia, e questo costituisce di
per sé un evento miracoloso. E presente anche il motivo dell’astensione dal
consumo della carne per motivi religiosi, ma nel romanzo piu realisticamente ¢
la madre a decidere di evitarla. La sua preghiera e 1l rigore religioso vengono
premiati.

Sua madre si astenne dal mangiare carne per preparare il neonato alla prima

comunione. Fino al quarantesimo giorno dopo il parto non si recod in chiesa,

aspettando la purificazione del proprio corpo. Quando il corpo fu purificato, ando

alla prima messa, si prostro nell’atrio e rimase cosi per qualche ora, implorando per
il suo bambino una cosa sola: la vita.'>°

La nascita di Arsenij non € preannunciata da presagi miracolosi, sogni
premonitori € apparizioni angeliche come succede di solito nelle agiografie, ma
viene comunque ribadita la religiosita e I’aderenza della madre ai dettami della

Chiesa e la sua preghiera ardente per la sopravvivenza del figlio.

Un’altra caratteristica tipica del bambino destinato alla santita ¢ la
serieta e l'indifferenza ai giochi. Nello Zitie di Feodosij, Nestor aggiunge un
elemento che influenzera le agiografie successive: da bambino Feodosij si
sottrae ai giochi per dedicarsi alla lettura dei testi sacri. In Lavr Arsenij ha il

nonno Christofor come unico compagno, ma non sembra soffrire della

149 «Zitie i ¢udesa prepodobnogo i bogonosnogo otca nagego Sergija, Radonezskogo ¢udotvorca”, cit. pp. 517-
518.

130 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p.13; “OTu ceMb AHell ero MaTh He ela MsACa, YTOOBI IIOJATOTOBHTH
HOBOPOXKJICHHOTO K TEPBOMY IPUYACTHIO. [J0 COPOKOBOTO IHSI TOCJIE POJOB OHA HE XOAWJIA B LEPKOBb H
O’KHJIajia OYHUIICHHUs cBoeH TroTH. Koraa mioTh ee OYMCTHIIACh, OHA IOIIUIA Ha PAHHIOIO CITyk0y. [1aB HuIl B
MIPUTBOPE, JIe)KaIa HECKOIBKO YaCOB M IMPOCHIIA JJIsl CBOETO MIIAJICHIA JIUIIb oHOTO: )u3Hu.”, E. Vodolazkin,
Lavr, cit. p. 13.
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mancanza di compagni di gioco ed ¢ descritto come un lettore appassionato.
Vodolazkin aggiunge tuttavia tratti piu realistici rispetto alla narrazione
agiografica: Arsenij ama leggere gli appunti del nonno sulla corteccia di
betulla, ricchi di informazioni pratiche e sapienza popolare, e racconti di luoghi

esotici popolati di esseri mostruosi, spinto dalla tipica curiosita dell’infanzia.

Rudi individua tra i motivi ricorrenti delle vite dei prepodobnye anche
la precoce vocazione monastica, che si manifesta gia durante I’infanzia. Tale
elemento risulta, tuttavia, assente in Lavr: il giovane Arsenij non esprime mai
il desiderio di entrare in monastero e, anzi, non segue il consiglio che Christofor
gli rivolge in punto di morte: “entra in monastero e 1i sarai una candela del
Signore.”>! Sebbene, dopo la morte di Ustina, il protagonista intraprenda un
intenso percorso di ricerca spirituale, 1’ingresso nella vita monastica avviene
soltanto in tarda eta. Vodolazkin rielabora quindi il modello agiografico
tradizionale, sostituendo alla vocazione precoce una maturazione spirituale
graduale, frutto delle esperienze e delle prove che segnano I’intera esistenza del

protagonista.
Motivo del monaco che lascia la casa paterna

Un altro motivo fondamentale delle vite dei santi monaci, individuato
da Rudi, ¢ quello dell'abbandono della casa paterna: il futuro monaco lascia la
famiglia portando con sé solo 1 vestiti che indossa e talvolta del pane,

rinunciando a ogni bene materiale.'>?

Nel romanzo questo topos si realizza in modo graduale e reiterato, in

corrispondenza di ciascuna delle quattro metamorfosi identitarie del

51 Tvi, cit. p. 44; “unu B MOHACTBIPS, OyaM Tamo cBemolo ['ocomesu.” Ivi, cit. p. 58.

152 T, Rudi, “O kompozicii i topike Zitij prepodobnych”, cit. pp. 441-444.
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protagonista. Alla prima partenza da Rukina, Arsenij porta con sé solo una
sacca di tela con pochi farmaci, alcuni strumenti medici e le tavolette di
Christofor, I'ultimo bene materiale da cui si separera, a testimonianza del valore
della sapienza scritta. Nelle fasi successive la spoliazione si fa
progressivamente piu radicale: la pelliccia regalata dal principe gli viene
sottratta dal ladro; 1 vestiti nuovi del podesta gli vengono rubati in taverna;
prima di arrivare a Gerusalemme Arsenij ¢ derubato di tutti 1 suoi averi; una
volta presa la grande schima, Arsenij-Lavr lascia il monastero portandosi dietro

solo un pezzo di pane.
Motivo dell’imitatio angeli

Secondo Rudi, il motivo piu caratterizzante nelle vite dei monaci ¢
quello dell'uguaglianza agli angeli, imitatio angeli, ribadito anche nel nome del
rango ecclesiastico, prepodobnyj (letteralmente: molto somigliante). Questo si
realizza attraverso una serie di formule e motivi ricorrenti: la formula
dell’assunzione dell’angel’skij obraz (immagine angelica) come equivalente
sinonimico della tonsura monastica; il motivo della somiglianza esteriore del
santo ad un angelo; il motivo della vita incorporea come imitatio angeli; la
formula fissa “zemnoj angel, nebesnyj celovek™ (angelo terrestre, uomo
celeste); la percezione del santo da parte dei contemporanei come angelo

piuttosto che come uomo.'*?

Nel romanzo questo topos non ¢ realizzato attraverso le formule
tradizionali, ma con episodi concreti. Il momento fondante ¢ il sogno in cui

Arsenij vede 1l suo angelo custode:

153 Tvi, pp. 434-436.
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Nell’ultima casa visitata Arsenio s’addormento accanto al malato e vide in sogno il
suo Angelo Custode che lo difendeva dalla peste. Non ripiegava le ali neanche di
notte. Arsenio si meraviglio dell’instancabilitd dell’Angelo e gliene chiese la
ragione.

“Gli Angeli non si stancano” rispose quello “perché non risparmiano mai le loro
forze. Se dimentichi che le tue forze sono limitate, anche tu non ti stancherai.”'>*

Da questo momento Arsenij inizia ad imitare l'instancabilita angelica

nel servizio al prossimo, dando fondo alle proprie forze senza risparmiarsi.

L'imitatio angeli si  manifesta anche nella progressiva
smaterializzazione del corpo del protagonista: nella notte gelida in cui quasi
muore assiderato, “Arsenij non sentiva piu freddo, perché non pud sentire
freddo colui che si trova in un corpo altrui”,'> il corpo diventa estraneo, quasi

immateriale, come quello di un angelo.

Il distacco dal corpo ¢ segnalato anche dal fatto che, dopo la morte di
Ustina, Arsenij non riconosce piu il proprio riflesso.!* Lo stesso avviene

quando scorge la sua immagine, avendo intrapreso la via dello jurodstvo:

Gli capito di scorgere il proprio viso in una pozzanghera primaverile e si mise a
piangere. I capelli aggrovigliati non avevano piu colore. Le guance incavate erano
coperte di una barba a chiazze. Non era una barba vera e propria, ma una peluria
arruffata, a tratti aderente alla pelle, a tratti pendente come un ghiacciolo. Arsenio
piangeva non per il suo destino, ma per il tempo passato.'>’

134 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 91; “B mocnenHeM U3 HOCEMIEHHBIX MM JIOMOB ApCEHHI YCHYJ PSAIOM C

6ospHbIM. OH cnan, u emy cHuics AHrena XpaHHTellb, OTTOHSBIIMKA OT HEro MopoBoe noserpue. OH He
CKJIa/IBIBAJI KPBUI JIaKe HOUbI0. APCEHHIA YIMBUIICS HEYTOMHUMOCTH AHrelna U CIpOCHII €T0, KaK OH HE YCTaeT.
AHrensl He yCTaloT, OTBETHJI AHrell, IOTOMY YTO OHU HE 3KOHOMST cuwil. Eciu Thl He Oyneurb Aymarth O
KOHEYHOCTH CBOWX CHJI, ThI TOke He Oyzemb ycraBath.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 124-125.

155 E. Vodolazkin, ivi, p. 122; “ApceHunto 6ojblne HE ObLUIO XOJNOIHO, HOO HE MOXKET e OBITh XOJIOIHO
npeObIBaronieMy B ayxoM Tene.”, Ivi, p. 169.

156 Tvi, p. 88.

157 Tvi, p. 125; “Onnax /bl OH YBHJIEN CBOE JIMIIO B BECEHHEH JTyxke  3aruakan. CiyTaBuinecs BOJNOCH 60Jee
He nMenH 1peta. M3 BBanMBIIMXCS 1IEK KJIOYBSIMU Jie3sia 6oposa. JTo Oblia He 6opoJia naxe, a CBAISBIINICS
MyX, MECTaMH NPHUJIMIIAIONINH K KOKE, MECTAMH CBHCAIOIINH cOCyJIbKaMH. ApceHni I1akai He 1o cebe, HO 110
ymemmemy Bpemenu.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 174.

78



Arsenij non prova pieta per il suo corpo, anzi, ammirando la citta di
Pskov, si rallegra della propria bruttezza, che contrasta con 1’ambiente

circostante:

su una riva io, tutto croste e pidocchi, e sull’altra questa bellezza. Mi piace che la
sua grandezza sia enfatizzata dal mio squallore, perché cosi partecipo anch’io alla
sua creazione. !>

Infine, ’immagine del monaco asceta Arsenij-Lavr diventa simile ad
un’icona:
A1 neri laghi boschivi Lauro si fermava a bere. E ogni volta che si chinava verso

I’acqua, dal profondo si sollevava verso di lui I’'immagine del vecchio starec col
cappuccio e le croci bianche sulle spalle.!>

Dunque, nel romanzo le trasformazioni di Arsenij e 1l leitmotiv del non
riconoscersi ¢ sentire che il proprio corpo come estraneco ha origine
dall’imitatio angeli, secondo cui il monaco deve distaccarsi dalla vita corporea
in favore di quella spirituale. In Lavr tale motivo emerge con particolare
evidenza nei momenti di passaggio tra le diverse fasi della vita del protagonista:
Arsenij, Ustin, Amvrosij e infine Lavr percepiscono s€ stessi come persone
differenti, unite da una continuita spirituale, ma separate da profonde

trasformazioni interiori.

Vodolazkin, dunque, non si limita a riprodurre il topos agiografico. Il
distacco dal corpo e la frammentazione dell’identita assumono anche una
valenza esistenziale, trasformandosi in wuna riflessione sulla natura

dell’esperienza umana. Ogni individuo, attraversando le diverse stagioni della

158 B. Vodolazkin, ivi, cit. p. 127, “c 0JHO# CTOPOHBI PEKH — 5, HOTPA3IIMI B CTPYILAX M BIIAX, a C APYTOH —
9Ta Kpacota. I cBouM yOo’KecTBOM s paJi MOAYEPKHYTh €€ BEJIM4He, Be/b MOJOOHBIM 00pa3oM s Kak OBl
yuacTByo B ee TBopennn.” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 176.

139 E. Vodolazkin, ivi, cit. p. 282, “H3 4epHbIX JecHbIX 03€ep JlaBp rmun Bofy. U Beskuii pas, Kak OH HAKJIOHSIICS
HaJl BOJIOH, U3 INTyOMHBI K HEMY MOJHUMAJIOCHh H300pa)KeHHE BETXOI'0 CTapla B KyKoJle, C OeJIbIMI KpecTaMH
Ha mevyax.” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p.403.
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vita, muta al punto da non riconoscersi pienamente nella persona che era in
passato. Le molteplici identitd assunte da Arsenij rendono visibile e

radicalizzano un processo che riguarda tutti gli esseri umani.
Motivo del duro lavoro come penitenza

Un altro topos diffuso riguardante le vite dei monaci ¢ il duro lavoro
praticato come metodo di ascesi. Prendiamo ad esempio le agiografie di
Feodosij del Monastero delle Grotte e di Sergij di Radonez: anche dopo essere
diventati egumeni dei rispettivi monasteri i due continuano a svolgere 1 lavori

piu umili e difficili.

Tat’jana Rudi evidenzia, in particolare, il motivo del lavoro in cucina o
in panetteria, considerato piu duro degli altri, durante il quale il santo,
guardando le flamme, medita sul fuoco eterno dell'inferno e piange.'®® Questo
motivo, attestato nell’agiografia del santo bizantino Eufrosino il cuoco,!®! ¢
ripreso da Nestor nello Zitie di Feodosij e poi trasmesso alle agiografie
successive. Le formule ricorrenti sono: “guardando il fuoco e meditando sul
fuoco eterno dell'inferno”, “sempre, guardando l'ardente fuoco, vedeva la

flamma eterna’’.!%?

In Lavr troviamo Arsenij-Ambrogio che, cucinando, sente il calore sul
viso e si dice: “Sopporta questa flamma, Ambrogio, € con questa fiamma ti

libererai da quella eterna”.!®> Questa formula ricalca quasi alla lettera quella

160 T, Rudi, “O kompozicii i topike Zitij prepodobnych”, cit. p. 473.

161 S Poljakova, “Kratkoe zitie Evfrosina-povara”, Zitija vizantijskich svjatych, Korvus, Moskva, 1995.
https://azbyka.ru/otechnik/Zhitija_svjatykh/zhitija-vizantijskih-svjatyh/16

162 Ihid., “3pst Ha OTHB, BOCTIOMUHAs Oy [y LIMH TEEHCKHUI OTHB”, “IIOCTOSHHO TJIS/IS Ha MBLIAIONIUNA OTOHb, 3peJt
OH BEYHOE Inams.”

163 E, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 265; “Tepru ornb cuii, AMBpOCHE, TOBOPUJI OH cebe, /1a CHM IJTaMEHEM

BewHOTro orHs m3oyxemm.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 378.
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dello Zitie di Kirill di Beloozero: “Sopporta questa fiamma, Kirill, e grazie a
questo fuoco eviterai l'altro.”'** Ma il fuoco nel romanzo acquista una valenza
ulteriore nella scena della visione attraverso le fiamme del focolare.
Vodolazkin trasforma il fuoco da simbolo di pena infernale a portale temporale,
attraverso cui il tempo lineare si interrompe e la dimensione eterna si fa

presente.

Nella scena della visione attraverso il fuoco (gia descritta in dettaglio
nel capitolo precedente), riportata all'inizio e alla fine del romanzo, Arsenij-
bambino e Arsenij-anziano si guardano attraverso le fiamme del focolare e
piangono di gioia.'®® Come osserva Rudi, le visioni dell'infanzia hanno la

6

funzione di prefigurare i futuri impegni ascetici del santo;'®® nel romanzo

questa apparizione non turba il bambino, ma lo riempie di gioia.

Un altro elemento legato al lavoro nelle cucine € riconducibile, tra gli

altri, allo Zitie di Arsenij il Grande:

Oltre al dono dell’umilta il reverendo aveva anche il dono della commozione:
durante tutta la sua vita, mentre svolgeva il lavoro manuale, aveva sul petto un
fazzoletto, poiché le lacrime scorrevano incessantemente dai suoi occhi.!®’

Nel romanzo questo topos si trasferisce ad Arsenij-Ambrogio: “In
cucina Ambrogio ricevette il dono delle lacrime e quando era solo le lacrime

gli bagnavano ininterrottamente il viso.”'®® Come il suo omonimo, Arsenij

164 “Teprm, Kupumie, OrHb Chi, Ja CMM OTHEM TAMOLIHATO Bb3Moxemu u30Obxkaru.”, G. Prochorov,
Prepodobnye Kirill, Ferapont i Martinian Belozerskie, Glagol, Sankt-Peterburg, 1993, p. 66.

165 E. Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 27-28 e pp. 265-266.

166 T, Rudi, “O kompozicii i topike Zitij prepodobnych”, cit. p. 436.

167 “Kpome cMupeHHst IPENOOOHBIN 00J1a/1aJ €llle 1apoM yMUIIEHHUs. B mpoio/keHne Beell CBOeH KU3HU OH
BCer/a, KOraa 3aHUMAJICS PYKOJCIHEM, UMeN Y ceOsl Ha TPYIH IUIATOK, TaK KaK CJIE3bl MOCTOSIHHO TCKIIHA U3
oueit ero.”, “Zitie prepodobnogo otca nasego Arsenija Velikogo”, cit. p. 243.

168 B Vodolazkin, Lauro, cit. p. 266; “! B noBapHe JaH 6bUT AMBPOCHIO [ap CI€3, H, KOTIa OH ObLIT O/IMH,
cie3bl OecripecTaHnHO oMbIBaH ero Jmno.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 380.
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lavora instancabilmente, unendo operosita, mortificazione della carne e

preghiera incessante.

Arsenij svolge anche il lavoro di amanuense nel monastero. Trofimova
osserva come i testi trascritti da Arsenij durante la sua attivita di monaco copista
sono tutti riconducibili, a livello tematico, alla sua esperienza spirituale.!®® Il
primo, tratto dal Paterik del Monastero delle Grotte di Kiev,'”” racconta di un
monaco che posticipo la propria morte di un giorno per dare tempo agli altri di
preparare la sua tomba. Il secondo frammento ¢ tratto dall’lzmaragd
(Smeraldo),'”" raccolta di testi a carattere moraleggiante destinati alla lettura
individuale,!"? e piu precisamente dalla Povest’ o Taksiote voine (Racconto del
soldato Taksiot), storia di un soldato che muore senza essersi confessato e
ottiene dagli angeli la possibilita di tornare nel proprio corpo per fare penitenza.
Il terzo ¢ un brano tratto dal Sinassario (dal gr. ovvocig, raccolta), raccolta di
testi patristici e parabole cristiane tradotti dall’originale bizantino e destinati
alla lettura liturgica.'” Il brano narra la storia dell’imperatore iconoclasta
Teofilo, la cui anima che viene salvata dalle preghiere dei monaci dopo la sua

morte.

Le tre storie ruotano attorno al tema della salvezza conquistata oltre la
soglia della morte, questione che costituisce il fulcro della sua ricerca spirituale
di Arsenij. Non ¢ casuale che Vodolazkin faccia coincidere la scelta dei testi

copiati con le preoccupazioni interiori del protagonista: la scrittura monastica

9999

169 N. Trofimova, “Tradicii drevnerusskoj literatury v romane E.G. Vodolazkina “Lavr
170 Kievo- Pecerskij Paterik, Obraz, Moskva, 2008, p. 564-566.

71 “Iz “Izmaragda™, perevod i kommentarii O. Tvorogova, Biblioteka literatury Drevnej Rusi, red. D.
Lichacev i dr., Tom 10, Nauka, Sankt Peterburg, 2000, http:/lib.pushkinskijdom.ru/Default.aspx?tabid=5144.
172 0. Tvorogov, “lzmaragd”, Slovar' kniZnikov i  kniZnosti  Drevnej  Rusi, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/303.

13 E. Fet, “Prolog”, Slovar' kniznikov i kniZnosti Drevnej Rusi, cit. https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-
knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/605.

, cit. p. 12.
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non ¢ per Arsenij un'attivitd meccanica, ma un atto meditativo attraverso cui
egli interroga, indirettamente, il senso della propria vita e della propria

missione.
Motivo delle vesti misere

Chudye rizy (vesti misere), razdranye rizy (vesti lacere) o rubisce
(cenci) sono espressioni tipiche che indicano gli abiti volutamente miserabili
dello jurodivyj e dell’asceta, che contrastano con la ricchezza interiore del
santo. Per descrivere queste vesti, si usa 1’aggettivo mnogosvejnyj (rattoppato
molte volte). Rudi puntualizza le differenze nel modo in cui 1 due tipi di santita

interpretano questo fopos:

Tra le vesti del monaco e la camicia dello jurodivyj esiste non solo un'indubbia
somiglianza, ma anche una differenza sostanziale: se le "vesti misere" del monaco
testimoniano la sua poverta per amore di Cristo, la camicia dello jurodivyj ¢, oltre
a questo, anche una sostituzione "sinonimica" della nudita — attributo
fondamentale dello jurodstvo.'”

Nel romanzo questo fopos si realizza nell'episodio in cui Arsenij si
sveglia nudo e disorientato dopo essere stato tramortito da un colpo alla testa.
E costretto a indossare abiti logori e infestati da pidocchi e a fabbricarsi calzari
con stracci e corteccia. Al ribrezzo iniziale subentra presto la gioiosa
consapevolezza che proprio la mortificazione del corpo ¢ la via giusta per lui.
L'episodio segna la transizione verso lo jurodstvo: le vesti misere non sono piu

un semplice segnale di poverta, ma il segno di ascesi.

174 “IM]exay pu3zaMu npenofoOHOTo U py6axoli IOPOIUBOrO CYIIECTBYET HE TOIBKO O€3YCIOBHOE CXOJCTBO,
HO U CYIIECTBEHHOE Pa3jInyuue: €ciH ,,Xy/ble PU3bl” MHOKA — CBHJETEJILCTBO €0 HUILETHI XpHCTa pajiu, TO
UCTIOHS pyDOaxa IopoJuBOro, IOMHUMO 3TOTO, TAKXKe — “CHHOHMMHUYECKas®” 3aMeHa HAroThl, BayKHEHIIETo
npusHaka ropozacrtsa.”, T. Rudi, “Prepodobnyj i jurodivyj (o Zitijnoj topike i tipologii svjatosti)”, Kniga i
literatura v kul'turnom prostranstve epoch (XI-XX veka), Gosudarstvennaja publicnaja nauc¢no techniCeskaja
biblioteka Sibirskogo otdelenija RAN, Novosibirsk, 2011, p. 507.
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Il motivo delle vesti logore ricorre in tutte le agiografie prese in esame
in questo studio. Se 1 santi monaci associano all’abito dimesso 1’uso del cilicio
come strumento di mortificazione della carne, 1 folli in Cristo enfatizzano
invece la dimensione della nudita, esponendo il corpo alle intemperie e alle

sofferenze fisiche. Di seguito saranno presentati alcuni esempi significativi.

Si racconta di questo mirabile starec anche questo: che quando viveva alla corte
dello zar, nessuno indossava vesti migliori delle sue; ma quando rinuncio al mondo,
nessuno aveva vesti peggiori delle sue.!”

Il santo Sergij, [...] durante il rigido inverno, quando per il gelo la terra si spaccava,
sopportava il freddo indossando solo la veste.!”®

Ogni notte Procopio errava per la citta, facendo il giro di tutte le chiese, senza
concedersi il minimo riposo, inginocchiandosi con molte lacrime nei portici aperti;
e se voleva riposare per una breve ora, si sdraiava in qualche letamaio, oppure in
un tugurio scoperto, senza alcuna veste, incurante della neve o della pioggia.'”’

Gli abiti logori e la generale trasformazione dell’aspetto esteriore
assumono una valenza simbolica fondamentale nel percorso spirituale di
Arsenij, prefigurando 1’abbandono della propria individualita e la completa

dedizione al servizio divino, reso in vece di Ustina.
Motivo dell’ascesi corporea

Rudi mostra come le vite dei monaci siano caratterizzate da un intero

complesso di motivi ascetici legati all’idea del disprezzo del corpo e della

175 “IToBecTBYIOT 06 3TOM JHBHOM CTapIl€ U TO, 9TO, KOTa OH KM BO IBOPIIE HAPCKOM, TO HUKTO HE HOCHII
OJICIK/T JTYUIINX €ro, HO KOrJia OH OTPEKCS OT MUPA, TO HU Y KOTO He ObLIO OJeW 1 Xy/AIINX, HEXKEIHn y Hero.”
“Zitie prepodobnogo Arsenija Velikogo”, cit. p. 242.

176 “Cpsiroit Ceprui, [...] BO BpeMs JIFOTOM 3MMBI, KOTZIa OT MOPO3a TPECKAIACh 3eMJIs, IEPEHOCHII OH CTYXKY
B onHOI omexe.” “Zitie i ¢udesa prepodobnogo i bogonosnogo otca nasego Sergija, RadoneZskogo
¢udotvorca”, cit. p. 536.

177 “Kasyro HOYb CTpaHCTBOBAJ IIpokomnumii o ropoy, 06Xoas Bce LEPKBH, HE 1aBas cebe HU MaJleiIero
OTAbIXa, CO MHOTHUMM CJI€3aMU NIpUIiagasd Ha KOJICHU B OTKPBITHIX MAIEpTAX; €CIN K€ XOTET YCIIOKOUTHCA Ha
KpaTKHil 4ac, TO JIOXKHUIICS TIe-TM00 Ha THOMIIE, WIH B HEMOKPOBEHHOW XpaMHHe, 0e3 BCSIKOH OemIbl,
HECMOTp Ha CHer WM 1oxme”, Zitie prepodobnogo Prokopija Ustjuzskogo, redaktor P. Tichanov,
Sinodal’naja tipografija Sankt Peterburg, 1893,
https://elib.rgo.ru/safeview/123456789/236130/1/ODA INDRfWmhpdGIIIHByZXBvZG9ibm9nbyBQcm9rb

3
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mortificazione della carne, realizzata attraverso due formule ricorrenti: “plot’
iznurjaja, dusu ze prosvescaja” (mortificando la carne, illuminando 1'anima) e
“egda telom nemos¢stvuju, togda duchom silen esm"” (quando sono debole nel
corpo, allora sono forte nello spirito). Quest'ultima ¢ una citazione modificata
dell'apostolo Paolo.!” Le forme concrete dell'ascesi corporea nei testi
agiografici comprendono digiuni prolungati, privazione del sonno, esposizione

agli insetti, uso del cilicio.

Nello Zitie di Feodosij troviamo un particolare esempio della
mortificazione della carne, presente sia nelle vite dei monaci, sia nelle vite dei

folli in Cristo:!”®

Passava tutte le notti sveglio in preghiera lodando Dio, vincendo la pesantezza del
sonno e si castigava con l’astinenza e il digiuno, svolgendo lavori manuali.
Ricordava continuamente le parole dei Salmi: Vedi la mia sofferenza e la mia pena
e perdona tutti i miei peccati (Sal 24:18). E cosi con 1’astinenza e il digiuno lui
placava I’anima e con la veglia e il lavoro manuale affaticava il corpo. Talvolta,
usciva di notte sulla collina sovrastante le grotte e stava seduto, nudo fino alla
cintura, in mezzo a molti tafani e zanzare. Ondeggiava con le mani e con le labbra
cantava 1l Salterio di Davide e per via delle zanzare e dei tafani il suo corpo era
vermiglio di sangue, ma lui rimaneva seduto immobile finché non arrivava I’ora
della liturgia mattutina.'%

La stessa modalita di ascesi ¢ praticata da Arsenij-Ustino nel “Libro

dell’abnegazione™:

Arsenio non si rammaricava per le zanzare. Durante le notti calde e umide, quando
I’aria stessa si trasformava in una mistura pullulante, egli si spogliava

178 “Percid mi compiaccio nelle mie infermita, negli oltraggi, nelle necessita, nelle persecuzioni, nelle angosce
sofferte per Cristo: quando sono debole, ¢ allora che sono forte.”, 2 Cor 12:10, Bibbia CEL

179°T. Rudi, “Prepodobnyj i jurodivyj (o Zitijnoj topike i tipologii svjatosti)”, cit. pp. 503-505.

180 “On Bece HOUM MPOBOAMI, GOAPCTBYS B CIABOCIOBUH bora, mobexk/as TAKeCTh CHA, U IIOBCEIHEBHO yAPYYall
ce0st BO3JEPIKAHUEM H TIOCTOM, TPYISICh CBOUMH pyKamu. [I0CTOSIHHO BCIIOMHHAN OH CJIOBO ricainmMa: I[lpuspu
Ha CTpaJjaHWe MOE€ W Ha HW3HEMOXKeHHe Moe M mpoctu Bce rpexu mou (I1c.24,18). U motomy cmupsin oH
BO3JICP)KAHHEM U [OCTOM JIyIly, OOJPCTBOBAHHEM XKe M PYKOJACIHEM yTPYKIal TeJo. Wnorpa, npu
MHOXECTBE OBOJIOB M KOMApOB, HOUbIO BBIXO/IHJI OH Ha XOJIM HaJl IIelepaMu 1, 0OHAKHB TEJIO A0 Mosica, CUAL,
pyKaMu npsizis BOJHY, a ycramu BocnieBast [Icantupb JlaBuioBy, 1 OT MHOKECTBa OBOJOB M KOMAapoOB BCE TEJIO
ero ObIBaNO 00ArpeHo KPOBBIO; & OH OCTABAJICS HEMIOBIIKEH, HE BCTaBasl C MECTa, MIOKA He MPUXOUIIO0 BpeMsl
yTpenn”, “Zitie prepodobnogo otca nasego Feodosija, igumena Pederskogo”, cit. p. 124.
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completamente e si metteva sopra una lapide davanti alla casa. Passandosi la mano
sul corpo provava una strana sensazione. Gli sembrava che la sua pelle fosse coperta
da una folta peluria simile a quella di Esau. Al contatto con le mani quella peluria
diventava sangue. [...] Ma piu spesso non gli prestava attenzione, perché durante
le sue veglie notturne pregava diligentemente per Ustina.'8!

Tra le differenze possiamo annoverare il fatto che, essendo un folle in
Cristo, Arsenij non si preoccupa della comune decenza e, a differenza di
Feodosij, si spoglia completamente. Il paragone con Esau,'®? figlio di Rebecca
e Isacco, che cedette il suo diritto di primogenitura al fratello per un piatto di
lenticchie, uomo dall’aspetto rude e animalesco, serve a ricordare il primato

della spiritualita sulla carnalita e il piacere immediato.

Altre mortificazioni della carne tipiche delle vite dei venerabili monaci,
contenute sia nella vita di Feodosij sia in Lavr sono: privazione del sonno,

digiuni e preghiera costante.
Motivo della lotta contro il diavolo

Uno dei motivi imprescindibili della vita del santo monaco, secondo
Rudi, & I’esorcismo del diavolo.'®* Nella vita di Sergij di RadoneZ sono presenti
sia le tentazioni dei demoni, che cercano di allontanare il monaco dal luogo da
lui scelto per il ritiro in preghiera, sia le guarigioni degli indemoniati.'®* In Lavr
¢ assente 1l motivo della tentazione del santo ed ¢ presente solo la guarigione

di un indemoniato:

81 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 133; “Apcenus e KOMaphbl HE OTopyaiy. TEIIBIMA CHIPHIMH HOYaMH, KOTJIa
BO3JlyX TpeBpallaics B ryAsiliee MEeCHBO, OH Pa3[eBajCs J0Hara U CTAHOBUIICS Ha MOTHJIbHYIO IUTUTY Mepes
cBouM 7ioMOM. [IpoBoist pyKoO# 1O Tely, OH UCHBIThIBAJI HEOObIUHOE olyIieHHe. EMy Ka3anock, 4To Koxka ero
MoKpbUIach rycToi, kak y HMcaBa, pacturenbHOCcThiO. Korma oH K Hed mNpukacalics, pacTUTEIbHOCTh
obpamranach B KpoBb. [...] Yae e He oOpalial Ha HUX BHUMAHHSA, TIOCKOJIBKY BO BPEMsI HOUHBIX CTOSHUIA
ycepnHo Mommwics 3a Yceruny.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 185.

182 Gen 25, 24-49,33, Bibbia CEI.

183 T, Rudi, “O kompozicii i topike Zitij prepodobnych”, cit. p. 483.

184 «Zitie i Gudesa prepodobnogo e i bogonosnogo otca nasego Segija, Radonezskogo ¢udotvorca”, cit. pp. 550-
561.

86



Una volta il servo di Dio Nicola fu condotto in ceppi da Lauro. L’avevano portato
dieci uomini perché se fossero stati meno non sarebbero stati in grado di sostenerlo
e guidarlo. Nicola non era alto, ma i demoni che lo possedevano gli davano una
forza sfrenata. Aveva un aspetto spaventoso. '3

La descrizione della forza straordinaria dell’indemoniato ¢ simile a

quella contenuta nello Zitie di Sergij di Radonez:

Cosi una volta portarono da Sergij, dalle rive del Volga, un uomo nobile posseduto
da uno spirito impuro. Egli soffriva molto: ora mordeva, ora si dibatteva, ora
fuggiva da tutti; dieci uomini riuscivano a stento a trattenerlo. [...] Quando il malato
fu portato nei dintorni del monastero, con una forza straordinaria spezzo le catene
di ferro e comincio a gridare cosi forte che la sua voce si udiva persino nel
monastero. %

In Lavr, come nello Zitie di Sergij, 1’episodio segue una struttura
analoga: il santo placa I’indemoniato, lo guarisce attraverso la preghiera e
I’imposizione delle mani e lo manda a messa; una volta ristabilitosi, I’'uomo

racconta al santo le percosse subite dai demoni.
Motivo del rifiuto della gloria terrena

Il topos del rifiuto della gloria degli uomini ¢, come mostra Rudi, uno
dei piu diffusi e centrali sia nelle vite dei monaci sia in quelle degli jurodivye,
e costituisce il nucleo di entrambe queste santita. Nelle vite dei monaci questo
motivo si realizza tipicamente attraverso la fuga dal monastero in cui il santo
ha acquisito fama, per stabilirsi in un luogo deserto.'®” In Lavr questo motivo

influenza l'intera traiettoria del protagonista: ogni volta che le opere pie di

185 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 289; “(Omnaxasl) x JlaBpy npusenu paba Bosxkbero Hukonas, cBI3aHHOTO
HensMu. Benu ero AecsTh 4eoBek, IOTOMY YTO MEHbIIIee KOJIHYECTBO ObLJIO HE B COCTOSIHUH C/IEPKHUBATH €r0
W yIpaBIsTh ero JABmkeHreM. Hukosail Obu1 HEBBICOK, HO HEUCTOBYIO CHITYy €MY JIaBajli BCEJIHMBIIMECS B HETO
6ecel. O6muk ero 661 cTtpamen.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 413.

186 “Tak ommaxael K Cepruro MpuBe3ny ¢ 6eperos Bonrk 3HATHOTO 9E0BEKA, OEPKUMOTO HETUCTBIM {yXOM.
CuItbHO CTpajall OH: TO Kycajcs, To OmiIcs, To yOeras OT BCeX; AECsTh YeJIOBEK e/[Ba MOTJIH YAEpXkKath ero. [...]
Korza Gossiiiero mprBe3n B OKPECTHOCTH MOHACTHIPS, OH C HEOOBIUafHOW CHITON pa3opBal sKeJie3HbIE OKOBBI
¥ CTaJl KpHYaTh TaK TPOMKO, YTO €ro ToJIoc ObLI CIBIMIEH jJake B oouTenn.”, “Zitie i cudesa prepodobnogo i
bogonosnogo otca nasego Segija, Radonezskogo ¢udotvorca”, cit. pp. 534-535.

187 T, Rudi, “O kompoziciii i topike Zitij prepodobnych”, cit. p. 459-460.
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Arsenij gli portano notorieta, rispetto e amore del prossimo, egli sente il

bisogno di allontanarsi.

I gia menzionati Feodosij e Sergij hanno vissuto una parte della loro

vita ritirati in luoghi isolati e disabitati per sfuggire al mondo materiale.

Tradizionalmente, la scelta del luogo in cui il monaco si ritira, si
accompagna con la citazione dai Salmi (131:14): “Questo ¢ il mio riposo per
sempre; qui abitero, perché 1'ho desiderato”!®® Anche Arsenij-Lavr la pronuncia

quando trova la caverna in cui intende stabilirsi.'®
Motivo del dominio sugli animali selvatici

Il nonno Christofor, il cui nome significa “portatore di Cristo”, ¢
chiaramente legato alla figura di san Cristoforo cinocefalo.!”® A meta tra il
mostro ¢ il santo, tra il mondo animale e quello spirituale, questo santo esercitd
un fascino particolare nell'iconografia medievale russa, spesso suscitando
perplessita teologiche. Il piccolo Arsenij osserva I’icona del santo col muso
canino, riconoscendo a poco a poco nei tratti del cinocefalo i lineamenti del

nonno Christofor.

Il bambino l'osservava [I’icona] per ore e ore e nella fisionomia suggestiva del
cinocefalo a poco a poco emergevano i tratti del nonno: sopracciglia folte, pieghe
che scendevano dal naso, l'attaccatura della barba che arrivava quasi fin sotto gli
occhi. Passando la maggior parte del tempo nel bosco, il nonno si fondeva sempre
di pit con la natura, diventava simile ai cani e agli orsi, alle erbe e ai tronchi.'!

188 Salmi (131:14), Bibbia CEI, “Ce(i1) mokoii MOH B BeK Beka, 37I€ BCEIOCA, K0 U3Boauxb u.” (Ps. 131: 14),
Biblija, Sinodal 'nyj perevod, Rossijskoe biblejskoe obscestvo, Moskva, 2015, https://bible.by/syn/19/131/

189 “Ce mokoii Mol B Bek Beka, 31¢ Beenmocs.”, B. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 405.

190 Cinocefalo (gr. comp. di kdwv KVvdg “cane” e kepalr| “testa”) & un essere mitico dal corpo d’uomo e la
testa di canide.

Y1 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 18; “Jluts yacamu paccMaTpHBaJIO UKOHY, U CKBO3b TPOTATEJLHBINA OOJIHK
KHHOKe(daa Masio-moMaiy mpocTynaiu 4epThl aeaa. Jloxmareie 6posu. [Iponermmue ot Hoca cxinagku. Ot ria3
pactymas 6opona. [IpoBoast GONBIIYIO YaCTh BPEMEHH B JIECY, JIell BCE OXOTHEE pacTBopsuics B mpupoxae. OH
CTaHOBHIICS IIOXOKUM Ha coOak u Ha MeaBeneil. Ha tpasel u Ha mHU.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 20.
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La figura di san Cristoforo ¢ una delle piu enigmatiche e affascinanti

dell'agiografia cristiana. Secondo lo Zitie,'*?

il santo proveniva da un popolo di
cannibali e aveva testa di cane, donde I'appellativo cinocefalo. Convertitosi al
cristianesimo e ribattezzato Cristoforo, fu condotto all'imperatore Decio,
davanti al quale compi numerosi miracoli: il suo bastone fiori miracolosamente,
moltiplico il pane per 1 soldati che lo scortavano e converti al cristianesimo
duecento guerrieri. Sottoposto a ogni sorta di tormento: rinchiuso in un vaso di

rame incandescente, gettato in un pozzo con una pietra al collo, rimase

miracolosamente incolume, finché non fu decapitato.

Nekljudova nota come I'episodio di Christofor che porta il piccolo
Arsenij in una sacca di tela sia legato alla versione occidentale della vita di san
Cristoforo.!”> In questa versione & rappresentato come un gigante che porta
Gesu Bambino sulle spalle mentre attraversa un fiume tumultuoso. La
leggenda, divulgata dalla Legenda aurea di Iacopo da Varazze,'* narra che
Cristoforo, giovane barbaro di stirpe cananea, di statura gigante e di fiero
aspetto, desideroso di servire Cristo, si offri di portare sulle spalle 1 viandanti
attraverso un fiume pericoloso. Un giorno traghettd un bambino, ma
inoltrandosi nell'acqua senti il carico farsi sempre piu pesante, a mala pena

riuscendo a giungere all'altra riva. Il bambino si rivelo poi essere Cristo.

Il parallelo tra le due immagini puo suggerire il futuro di Arsenij

dedicato alla imitatio Christi. L'immagine ¢ tanto piu significativa perché si

192 “Stradanie svjatogo muéenika Christofora”, Zitia svjatych na russkom jazyke, izloZennye po rukovodstvu
Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom IX, Kovéeg, Moskva, 2010, pp. 273-275.

193 0. Nekljudova, “Karta kontekstov. Roman E. Vodolazkina “Lavr’™”, Voprosy literatury, n.4, Moskva, 2015,
pp. 119-130.

194 Tacopo da Varazze, Legenda aurea, Sismel, Firenze, 2007, pp. 740-748.
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ripete all'inizio e alla fine del romanzo, chiudendo circolarmente il tempo

narrativo:

Quando Arsenio si stancava, Cristoforo lo metteva in una sacca di tela e se lo
caricava sulle spalle. Dopo qualche istante sentiva la sua guancia sul proprio collo
e capiva che il bambino si era addormentato.'*>

e poi, nel ricordo dell'anziano Lavr:

Quando il bambino era sfinito il nonno lo metteva in una sacca sulle spalle. Lo
portava a casa e al passo cadenzato di Cristoforo i suoi occhi si socchiudevano.!”

Il ricordo del nonno Christofor accompagna Arsenij nel suo lungo
viaggio, fino a che le due figure non si fondono e Arsenij acquisisce le

sembianze del nonno:

Gli torno in mente dove aveva visto il viso riflesso nel lago. Era il viso di Cristoforo.
Dono del nonno al nipote nel giorno della sua vecchiaia.'®’

La descrizione del nonno Christofor come essere silvano introduce gli
episodi in cui Arsenij stabilisce un rapporto privilegiato con gli animali del
bosco, fopos che Trofimova riconduce a una tradizione agiografica che inizia
con San Gerasimo ¢ il leone (VII sec.) e continua con Sergij di Radonez,
Nikandr di Pskov e Serafim di Sarov. Da bambino Arsenij addomestica
miracolosamente un lupo, incontrato nel bosco. Secondo la studiosa,
'ubbidienza dell'animale testimonia la santita del suo padrone, in quanto
assimilabile all'ubbidienza degli animali a Adamo prima della caduta.'*® Questo

pensiero ¢ espresso nel testo da Christofor:

195 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 21; “Korga Apceruii ycrasan, XpucTodop cakal €ro B XOJIIIOBYO CYMKY 3a
criuHOM. Yepe3 MIHOBEHHE OH YyBCTBOBAI €T0 IIEKy Ha CBOCH Ilee W MOHMMAJ, YTO MaJb4uK crmut.”, E.
Vodolazkin, Lavr, cit. p. 24.

196 E. Vodolazkin, ivi, p. 285; “Korja MajibunK yTOMIISIICS, JIEJl CAKaIl €70 B CyMKy 3a Tuiedamu. OH Hec ero
JIOMOH, 1 OT MepHOTO 1mara Xprcrodopa riasa Majgbuuka cnunaiucs.” Ivi, p. 409.

197 E. Vodolazkin, ivi, p. 285, “JlaBp BCIIOMHIJI, HAKOHEL, TJI€ BHAE JIMIO, OTPa3UBIIEECs B 03epe. DTO OBLIO
o Xpucrogdopa. Ot gena BHyKY B JIeHb cTapocTti ero.” Ivi, p. 408.

%8 N. Trofimova, “Tradicii drevnerusskoj literatury v romane E.G. Vodolazkina “Lavr”, cit. p. 16.
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“Prima del peccato originale tutti gli animali ubbidivano ad Adamo ed Eva. Si puo
dire che amassero gli uvomini, E ora questo accade di rado, tutto in qualche modo si
¢ guastato.” Cristoforo accarezzo sul dorso il lupo che gli trotterellava vicino.'”

Quando da anziano monaco Arsenij- Lavr si trova da solo nel bosco

invernale il suo unico compagno ¢ un orso, con cui condivide cibo e alloggio:

Quando andava da Lauro 1'orso si lamentava del freddo, della mancanza di cibo e
della generale assenza di comodita. Nei giorni piu gelidi, Lauro lo faceva entrare
nella spelonca per scaldarsi, invitando I'ospite a non russare nel sonno e a non

disturbarlo durante la preghiera.200

La vita di Sergij di RadonezZ riporta un episodio quasi identico: un orso
affamato arriva nella grotta del santo, che divide con lui il proprio cibo finché

I'animale diventa mansueto.

Sergij noto davanti alla sua cella un orso; vedendo che 1’orso era molto affamato,
ebbe compassione della bestia, gli porto fuori un pezzo di pane e lo depose su un
ceppo. Da allora I’orso comincio a venire spesso alla cella, attendeva la consueta
elemosina e guardava con mitezza il santo; il venerabile Sergij divideva con lui il
cibo, spesso gli dava persino 1’ultimo pezzo. E la bestia selvatica divenne cosi
mansueta da obbedire perfino al richiamo del santo.?"!

In conclusione, il motivo del dominio sugli animali selvatici collega
Arsenij alla tradizione agiografica dei santi monaci, nella quale I’armonia con
il mondo animale ¢ un segno di santita. Attraverso episodi che richiamano in

particolare la vita di Sergij di RadoneZz, Lavr riprende e rielabora un topos

199 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 25; “Jlo rpexonaneHus 3epy 0bU1H Anamy U EBe mokopHBL. MOXKHO CKa3aTh,
JOOUIM JMIoJel. A Tereph — TOJBKO B PEIKUX CIydasiX, Kak-TO BCE Pa3iaguiaoch. XpUcTohop MOTpenal mno
3arpuBKy TpycuBIero 3a HuMu Bojka.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 30.

200 E_ Vodolazkin, ivi, p. 287; “Ilpuxons x JIaBpy, MeJBe/Ib KaIOBaJICS HA MOPO3bI, OTCYTCTBHE MUTAHUS U
CBOIO OOILIYI0 HEYCTPOEHHOCTh. B camble xosofubie 1HHU JIaBp myckaj ero B meiiepy Norperbes, MpHU3bIBas
TOCTS HE XpareTh BO CHE M HE OTBJIEKATh €ro 0T MOJIUTBEL.”, Ivi, p. 411.

201 “Cepruit 3aMeTHII TIEpE CBOEH KEJUTMEH MEABENSA; BUS, YTO MEABEIb OUYEHD I'OJIOJEH, OH COKAIMICS Ha
3BepeM, BBIHEC EMY KyCOK XJie0a 1 MOJI0KMII ero Ha 1eHb. C TeX 1mop MeABEAb CTall 4acTO IPUXOUTH K KeJlbe,
O’KHJaJl OOBIYHOTO TOJAsTHUS M ¢ KPOTOCTBIO CMOTpPEJI Ha CBSITOro; npernofoonsiii Cepruit fnesnmiics ¢ HUM
NUIIEeH, Y9acTo Jake OTAaBaJl eMy NocleTHHH Kycok. M amkumil 3Beph clienancs HaCTOJIBKO KpPOTOK, 4TO
TIOBMHOBAIICA JIa)ke 30By CBATOro.”, “Zitie i ¢udesa prepdobnogo e i bogonosnogo otca nasego Segija,
Radonezskogo ¢udotvorca”, cit. p. 524.
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consolidato, facendone una manifestazione del percorso spirituale del

protagonista.

3.2.3 1 folli in Cristo nell’agiografia russa

La fase dello jurodstvo costituisce il nucleo centrale del percorso
spirituale di Arsenij e occupa l'intero “Libro dell'abnegazione”. Prima di
analizzare gli episodi del romanzo riconducibili a questo tipo di santita, ¢
necessario delinearne le caratteristiche fondamentali nella tradizione

agiografica russa.

Come ha mostrato Tat’jana Rudi nei suoi studi sui topoi delle vite dei
folli in Cristo, lo jurodstvo condivide con 1l monachesimo un nucleo ascetico
comune - il rifiuto della gloria terrena, la mortificazione del corpo, la preghiera
incessante - ma si distingue da esso per la modalita: mentre il monaco si ritira
dal mondo, lo jurodivyj vi rimane immerso, nascondendo il proprio servizio
spirituale dietro la maschera della follia.?’> Questa sovrapposizione caratterizza
anche la figura di Arsenij in Lavr. La fase dello jurodstvo di Arsenij non ¢
riconducibile a un unico modello agiografico, ma riprende molti dei fopoi tipici

di questo genere di santita.

Natal'ja Rostova, studiosa di antropologia filosofica, pubblica nel 2008
Celovek obratnoj perspektivy (L'uomo dalla prospettiva rovesciata), dedicato
alla storia del pensiero filosofico riguardante il fenomeno dello jurodstvo.?*

Nel volume, che esamina alle idee di Bachtin, Lichacev, Pancenko, Lotman e

202 T Rudi, “Prepodobnyj i jurodivyj (o Zitijnoj topike i tipologii svjatosti)”, cit. p. 500.
203 N. Rostova, Celovek obratnoj perspektivy. Opyt filosofskogo osmyslenija fenomena jurodstva Christa radi,
MGIU, Moskva, 2008.
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Uspenskij. L'autrice anzitutto ribadisce che lo jurodstvo non ¢ il segnale di una
psicopatologia, bensi la massima espressione di maturita spirituale e forza
interiore, € non pud essere compreso dall'esterno, ma solo dall'interno della
tradizione ortodossa. Secondo la studiosa, non ¢ nemmeno assimilabile alla

cultura carnevalesca e alla figura del giullare:

In primo luogo, lo jurodivyj ¢ colui che vede cio che gli altri, le persone comuni,
non vedono: essendo diventato ontologicamente morto per il mondo, egli ¢
"proiettato" nella prospettiva trascendente ¢ da essa guarda il mondo, facendone
oggetto di riso. [...] In secondo luogo, lo jurodivyj non fa ridere di sé e non ride di
sé€, non "provoca il pubblico al riso". Lo jurodivyj ride del mondo e, prima di tutto,
del mondo in sé stesso, e non del mondo nell'altro.?**

Il nucleo della riflessione di Rostova ¢ 1’organizzazione interiore dello
Jjurodivyyj:
[...] allo jurodivyj si apre una prospettiva dalla quale ¢ possibile uno sguardo sul

mondo non dall'interno del mondo, e nemmeno da un suo punto limite, bensi da una
prospettiva extra- ¢ sovra-mondana, ovvero trascendente.?%

Questa visione ¢ resa possibile dallo svuotamento di sé: lo jurodivyj
abbandona il proprio io, si sacrifica, aprendo la via alla volonta di Dio, cosicché
“nello jurodstvo non parla piu 1'vomo, ma Dio, al quale lo jurodivyj lascia
spazio per esprimersi attraverso di sé¢.”?% Rinunciando a sé stesso, lo jurodivyj

non perde, ma guadagna: diventa un’immagine piu trasparente di Dio. Questa

204 “Bo-mepBhIX, IOPOAMBEINA - 3TO TOT, KTO BHAMT TO, YTO HE BHIAAT APYTHE, OOBIYHEIE JIOAW, HOO, CTaB
OHTOJIOTMYECKH MEPTBBIM JJII MUPA, OH “BBIIBUHYT B TPAHCIEHIACHTHYIO TIEPCIIEKTUBY U M3 HEE CMOTPUT HA
MUp, JAeJasi €r0 MPeIMETOM cMeXa. [...] Bo-BTOPBIX, FOpOAMBEIN HE CMEIIUT cOOO0H U HE CMeeTCsl Hajl COOOM,
HE “TIPOBOIMPYET ayIUTOPHUIO K cMexy ™. FOpoIuBEIii cMeeTcst Hal MUPOM U, TIPEXK/Ie BCETO, HaJ MUPOM B cele,
a He HaJ MUpoM B apyrom.” Ivi, p. 113.
205 <[ ...] 1opOMBOMY OTKpHIBAETCS MEPCIEKTHBA, 3 KOTOPOM BO3MOYKEH B3IVIA] Ha MUP HE U3HYTPU MHpa U
Jla’Ke HE U3 €r0 IPENENIbHOM TOYKH, a U3 BHE- U CBEPXMUPOBOM WIIM TPAHCLEHAEHTHON nepcrekTuBsl” Ivi, p.
2 2
22.
206 “B ropojicTBE TOBOPUT YyKe HE UeOBEK, HO Bor, KOTOpOMY IOpOIMBBIN aeT ckazathes uepes cebs.” Ivi, p.
101.
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dinamica di kénosis’’” costituisce il nucleo teologico attorno al quale
Vodolazkin costruisce la figura di Arsenij-Lavr, santo che non agisce in nome

proprio, ma si fa strumento di una volonta che lo trascende.

Lo jurodivyj non ¢ un maestro nel senso stretto del termine, il suo
comportamento non corrisponde alla dottrina ufficiale, non va imitato e viene
compreso solo retrospettivamente. Analogamente, la sua funzione profetica si
chiarisce solo col tempo. Nel romanzo, Vodolazkin affida questa funzione
ermeneutica ad un altro folle in Cristo, Foma, che spiega agli abitanti di Pskov

e al lettore 1l significato delle azioni e delle profezie di Ustin.

Rostova conclude che nessuna categoria della filosofia occidentale ¢ in
grado di rendere conto adeguatamente dello jurodstvo, fenomeno che
appartiene a una sfera inaccessibile al pensiero ordinario e scientifico. Solo
apparentemente sovversivo, lo jurodivyj ¢ inscindibile dalla comunita
ecclesiastica e le sue gesta sono interpretabili solo dall'interno della tradizione
cristiana: “lo jurodstvo non ¢ un atto di autovolonta, ma ¢ sempre cio che ¢

sanzionato dall’alto, cio¢ dalla Chiesa e da Dio stesso.”?"8

Secondo Zivov, lo jurodivyj godeva nel XV secolo di un'autorita
spirituale riconosciuta anche dai potenti, in quanto espressione di una santita
carismatica indipendente dal controllo ecclesiastico. Nei secoli successivi i
sovrani moscoviti tentarono di arginare queste forme di devozione popolare
non autorizzata, bollandole come superstizione. Il tentativo, tuttavia, falli e la

Chiesa fu costretta a scendere a compromessi: ancora nel XIX secolo la

207

LRI

Kénosis gr. “svuotamento”, “spogliazione”, termine usato da San Paolo (Filipensi 2,7) per descrivere
I’incarnazione di Cristo come “auto-svuotamento” dal divino e 1’assunzione della natura umana e I’umilta della
morte in croce.

208 “}OpomacTBO HE €CTh aKT CBOEBOJHS, HO BCETJA TO, YTO CAHKIMOHHPOBAHO CBEIIIE, TO €CTh 1lepKOBBIO U
camuM borom™, Ivi, p. 49.
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popolazione ortodossa continuava a cercare salvezza presso jurodivye non
riconosciuti ufficialmente, a venerare icone miracolose locali € a compiere
pellegrinaggi a tombe di santi noti e ignoti, attribuendo a queste pratiche

tradizionali un'autorita superiore a quella delle forme religiose ufficiali.?®

I folli in Cristo russi non appartengono solo al periodo medievale. Una
testimonianza proveniente da un passato recente ¢ la vita dello starec Afanasij

(1887-1967), vissuto a Orel.?!°

Sant'Andrea di Costantinopoli (Andrej Cargradskij) (860-936) ¢ la
figura di riferimento assoluta per lo jurodstvo russo. La sua agiografia riscosse
un successo straordinario nella Rus' antica, testimoniato dagli oltre duecento
manoscritti giunti fino a noi. Tutte le vite degli jurodivye della Rus’ riprendono

episodi dalla sua agiografia.

Andrea, seguendo 1'esempio del suo predecessore Simeone Emesseno
(VI sec.), vive seminudo per le strade di Costantinopoli, sopporta con pazienza
scherni e percosse, dorme sotto il sole cocente o tra 1 rifiuti. La sua agiografia
contiene un ciclo di circa cento episodi di varia estensione, tra cui il celebre
racconto dell'apparizione della Madonna nella chiesa delle Blacherne, episodio

all'origine della festa russa dell'Intercessione della Madre di Dio (Pokrov).2!!

Il primo jurodivyj russo - Isaakij PeCerskij, ¢ attestato gia nel Paterik
del Monastero delle Grotte di Kiev (m. 1090), mentre il fenomeno conosce la

sua piena fioritura tra XV e prima meta del XVII secolo nelle citta del nord

209y, Zivov, ““Nezakonnoe’ spasenie i religioznoe disciplinirovanie v istorii russkoj duchovnosti”, in Nel
mondo degli Slavi: incontri e dialoghi tra culture: studi in onore di Giovanna Brogi Bercoff, a cura di M.G.
Di Salvo, G. Moracci, G. Siedina, Firenze University Press, Firenze, 2008, pp. 637-647.

210 Maria Pia Pagani (ed.), Starec Afanasij. Un folle in Cristo dei nostri giorni, Ancora Editrice, Milano, 2005.
211 A, Moldovan, “Zitie Andreja jurodivogo”, in Biblioteka literatury Drevnej Rusi, Tom 2, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/Istorija_Tserkvi/biblioteka-literatury-drevnej-rusi-tom-2/13
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della Rus’: Mosca, Novgorod, Pskov ecc. Nella tradizione russa dello
Jjurodstvo si riconoscono gli stessi tratti caratterizzanti del modello bizantino:
la follia esteriore come maschera, il dono della preveggenza e la funzione di
denuncia dei peccatori. Cid che muta sostanzialmente ¢ il peso sociale della
figura: lo jurodivyj russo acquisisce una rilevanza pubblica che nel contesto
bizantino gli era per lo piu negata, ponendosi come contraltare del potere
ingiusto e come portavoce della volonta divina di fronte all'autorita politica. Lo
Jjurodstvo si afferma come autentico e pienamente legittimo cammino di santita,

spesso riconosciuto gia in vita.?!?

San Prokopij di Ustjug (11303) rappresenta un caso particolare nella
galleria degli jurodivye russi: un mercante tedesco, giunto a Novgorod nel XIII
secolo per commercio, che rimase folgorato dalla bellezza della liturgia
ortodossa al punto da abbracciare la nuova fede, distribuire 1'intero proprio
patrimonio ai poveri e al monastero di Chutyn', e infine diventare uno jurodivyj
per sfuggire alla fama e agli onori che i novgorodesi cominciavano a tributargli.
Da questo momento inizio un lungo pellegrinaggio verso oriente, attraverso
foreste e paludi disabitate, sopportando fame, percosse e umiliazioni, finché
non si stabili definitivamente a Ustjug, sul sagrato della cattedrale
dell'Assunzione, dove trascorse il resto della vita: di giorno fingendosi folle per

le strade, di notte in preghiera solitaria nelle chiese.

La follia in Cristo di Prokopij ¢ fatta di profezie enigmatiche e
sensibilita nel giudicare le anime delle persone. Portava sempre con sé tre
attizzatoi di ferro, il cui orientamento (verso I'alto o verso il basso) prediceva

rispettivamente buoni raccolti o carestie; rifiutava sistematicamente I'elemosina

22y, Zivov, “Jurodivyj”, Svjatost’. Kratkij slovar’ agiograficeskich terminov, cit. pp. 106-107.
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dei ricchi disonesti, accettando solo quella offerta col cuore puro. L'episodio
piu celebre della sua agiografia ¢ la salvezza di Ustjug da una "nube di pietre
infuocate" (una probabile memoria di un evento meteorico o meteorologico

catastrofico) nel 1290.2"3

Vasilij BlaZennyj (1468—1557) ¢ il piu celebre e popolare fra gli
Jjurodivye della Rus' moscovita, a lui ¢ dedicata la cattedrale sulla Piazza Rossa
universalmente nota con il suo nome. Venne avviato fin da giovane al mestiere
di calzolaio, e fu proprio durante l'apprendistato che rivelo per la prima volta il
proprio dono profetico, piangendo davanti a un mercante che ordinava scarpe
"che non si consumassero in un anno", poiché sapeva che il cliente sarebbe
morto entro pochi giorni, come puntualmente avvenne. A sedici anni intraprese
il cammino ascetico dello jurodstvo, camminando nudo e scalzo per le vie di
Mosca con il gelo piu rigido e la calura estiva piu intensa, imitando Andrea di

Costantinopoli.

La sua fama si costrui attorno a una serie di gesti paradossali divenuti
topoi fondativi dell'intera iconografia dello jurodstvo russo. Dotato di
preveggenza, predisse il grande incendio di Mosca del 1547 e spense con la
preghiera un incendio a Novgorod; non esito a rimproverare pubblicamente lo

stesso Ivan il Terribile.?'

Vasilij rappresenta insieme ad Andrea di Costantinopoli il secondo

grande modello dello jurodstvo: mentre Andrea forni alla tradizione russa il

213 A, Murav’ev, “Zitie svjatogo Prokopija, Christa radi jurodivogo, ustjuzskogo &udotvorca”, in Zitija svjatych
rossijskoj Cerkvi, takze iverskich i slavjanskich, i mestno ctimych podviznikov blagocestija, Tip. Sobstv.
Kancelarii, Sankt Peterburg, 1868. https://azbyka.ru/otechnik/Andrej Muravev/zhitija-svjatyh-rossijskoj-
tserkvi-takzhe-iverskih-i-slavjanskih-i-mestno-chtimyh-podvizhnikov-blagochestija-mesjats-iyul/#0_6

214 1. Prosvirin, “Svjatoj blazennyj Vasilij, Moskovskij ¢udotvorec”, Zurnal moskovskoj patriarchii, n.8,
Izdatel’stvo moskovskoj patriarchii, Moskva, 1977, pp. 75-79.
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repertorio "importato" dei topoi bizantini (nudita, percosse volontarie,
elemosina dissimulata), Basilio ne offti la prima grande incarnazione autoctona
¢ pienamente moscovita, fissando episodi (i1 banchi rovesciati al mercato, gli
angoli delle case baciati, il rimprovero allo zar) che sarebbero poi diventati essi

stessi topoi imitati da agiografi successivi.

Passiamo ora all’analisi degli episodi di Lavr riconducibili alle vite dei

folli in Cristo.
Motivo del rifiuto della gloria terrena e dell'abbandono della casa

Uno dei motivi imprescindibili nelle vite degli jurodivye ¢ quello
dell'abbandono della casa paterna, presente anche nelle vite dei santi monaci:
cosi come il futuro prepodobnyj lascia la casa e 1 propri cari per allontanarsi dal
mondo ritirandosi dietro le mura del monastero, lo jurodivyj, pur rimanendo nel
mondo, abbandona la casa, la famiglia, la propria citta o persino il proprio paese

d’origine. 2!

Il motivo della fuga dalla casa paterna costituisce un topos ricorrente
anche nell'agiografia occidentale, quale segno del distacco radicale dai legami
¢ dai valori del mondo secolare in vista della sequela Christi. L'esempio piu
celebre ¢ quello di Francesco d'Assisi (71226): figlio di un ricco mercante di
panni, Pietro di Bernardone, Francesco rompe pubblicamente ogni legame con
la famiglia e con I'eredita paterna in un gesto clamoroso — davanti al vescovo
di Assisi si spoglia delle vesti che indossa, restituendole simbolicamente al
padre, e dichiara di non voler piu riconoscere altro padre se non quello celeste.

Questo atto segna il passaggio da una vita di agiatezza alla scelta della poverta

215 T, Rudi, “O topike zitij jurodivych”, Trudy otdela drevnerusskoj literatury, n.58, Izdatel’stvo “Dmitrij
Bulanin”, Sankt Peterburg, 2008, p. 448.
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assoluta e ne fa un momento fondativo della sua santita: la rottura con la casa
paterna diventa figura della rinuncia al mondo e dell'adozione di una nuova
identita, non piu definita dai legami di sangue e di censo ma dalla sequela

evangelica.?!®

Quando Arsenij decide di lasciare Rukina, non ha una meta precisa,
dopo lo shock subito il giovane sa solo che vuole partire. In questa prima fase

possiamo definire il suo cammino come strannicestvo.?!’

Il cammino di Arsenio non poteva essere diretto, perché non aveva una chiara meta
geografica. Ma non era neanche frettoloso. Entrando in un nuovo villaggio,
domandava se ci fosse la peste.?!®

11 [fiume] Seksna non era grande, ma la profondita dell’acqua che fluiva in una sola
direzione, pur racchiusa sotto la crosta di ghiaccio, emanava I’energia speciale del
movimento. Questa forza era nuova nella vita di Arsenio e 1’agitava. Fu cosi che
nacque in lui I’idea di farsi pellegrino [strannik].*"

Arsenij non ha una meta geografica e in questa prima fase neanche una
meta ideale, sa solo che non puo restare a Rukina e, dunque, s’incammina e fa

quello che sa fare meglio: prendersi cura dei malati.

Nel suo saggio Strannik russkich dorog: obrazy narodnoj religioznosti
(Il viandante delle strade russe: immagini della religiosita popolare)** lo

studioso Dorofeev afferma che lo strannik ¢ una delle figure simboliche centrali

216 1. Salvatorelli “Vita di san Francesco d'Assisi”, Torino, Einaudi, 1973.

217 Lo strannicestvo ¢ un fenomeno culturale russo tradizionale che designa un modo di vita fondato sullo
spostamento continuo e senza meta prestabilita, non motivato da un fine pratico o economico, ma sostenuto da
una tensione spirituale o religiosa (il pellegrinaggio verso i luoghi santi, la ricerca di una condizione di distacco
dal mondo).

218 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 87; “Ilyte ApceHus He ObLI HpsAM, UOO HE MMEN YETKO BBIPAKEHHOM
reorpaduueckoii uenu. OH He ObUI U crielieH. Bxoist B ouepeHyto 1epeBHI0, ApCeHuil cripalinBal, ecTh JIH
B Helt mop.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 119-120.

219 E. Vodolazkin, ivi, p. 94; “IllekcHa He OblLIa GOJBINON, HO TOJNINA HAIPABIECHHON BOMBI, JaXKe HAXOIICH
MO0 JIBJIOM, M3Jydajia 0coOyI0 HEPIHIO IABMXKEHHUs. JTa Cuila B KM3HM ApceHusi Oblia HOBOH, M OHa €ro
BojHOBaJia. OHa Oyuiia B HEM MBICIIb O cTpaHHu4ecTBe.”, Ivi, p. 129.

220 D. Dorofeev, “Strannik russkich dorog: obrazy narodnoj religioznosti”, Filosofija i konfliktologija, Vestnik
Sankt-Peterburgskogo universiteta, 2, 2023, pp. 340-354.
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della cultura russa, che combina viaggio, fede, poverta, umilta e liberta
spirituale. Questa centralita spiega perché questa figura compare cosi spesso in

testi religiosi, letteratura e pittura.

La condizione dello strannik e dello jurodivyj hanno delle
sovrapposizioni importanti: entrambi non hanno una fissa dimora, dipendono

dalla carita, sono estranei al mondo.

In alcune agiografie dei folli in Cristo medievali (Prokopij di Ustjug,
Isidor Tverdislov e loann Vlasatyj) si racconta della provenienza straniera dei
santi in questione, ma questi dati non sembrano storicamente veritieri. G.

Fedotov avanza un’ipotesi sulla funzione di questo dettaglio biografico:

La provenienza dei folli in Cristo dalle terre straniere poteva essere espressione
della loro estraneita alla vita circostante, del loro essere forestieri in questo mondo.
11 rifiuto della patria ¢ un'ascesi particolarmente legata allo jurodstvo.**!

Nessuno degli jurodivyj russi rimane nel proprio villaggio o citta di
origine. Rudi nota anche che molti folli in Cristo lasciano la casa per sfuggire
al matrimonio e dedicare la propria vita al servizio a Dio.???> Nell’ambito
occidentale un esempio di tale fuga ¢ Sant’Alessio da Roma (1412), che la sera
stessa del matrimonio, subito dopo lo scambio dei voti, parla alla sposa della
vanita dei piaceri terreni, le restituisce 1'anello e parte verso Edessa (odierna
Turchia), dove visse per 17 anni come mendicante.’”® Nel caso di Arsenij
potremmo interpretare in questa chiave la sua fuga da Beloozero: il
protagonista prende la decisione di partire quando capisce di provare dei

sentimenti per Ksenija.

221 G. Fedotov, I santi dell’antica Russia, Milano, Aquilegia Edizioni, 2000, p. 205.

222 T, Rudi, “O topike Zitij jurodivych”, cit. p. 449.

223 R. Wilhelm, Bonvesin da la Riva : La Vita di sant'Alessio : edizione secondo il codice Trivulziano 93, M.
Niemeyer, Tiibingen, 2006.
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Motivo della follia esteriore e della santita interiore

Il pochabstvo,?** la pazzia esteriore apparente, ¢ uno degli strumenti
tipici e specifici dello jurodivyj: linguaggio volgare, gesti insensati e
comportamento provocatorio servono a mascherare la santita interiore e a
prevenire la venerazione del santo in vita. Come mostra Rudi, questo motivo ¢
direttamente collegato a quello delle “spinte e percosse”: il comportamento
apparentemente insensato dello jurodivyj provoca la reazione degli “vomini

stolti” 223

In Lavr 1l folle in Cristo Foma, che usa regolarmente il turpiloquio nel
rivolgersi alle persone e prende a pugni 1’altro jurodivyj Karp, ¢ un esempio
perfetto di pochabstvo. 11 comportamento sconveniente ¢ un altro modo per lo
Jjurodivyj di allontanare la “gloria terrena”. Foma lo spiega all’inesperto Arsenij

durante il loro primo incontro:

Dunque, fai il folle, mio caro, e non vergognartene. Altrimenti con la loro
venerazione questi ti snerveranno. La loro adorazione non si concilia con i tuoi
scopi. Ricordi com’¢ andata a Belozersk? [...] Non badare alle regole! Essere pio ¢
facile e piacevole. Invece tu sii odiato da tutti. Non dare requie agli abitanti di
Pskov: sono pigri e non aspirano al sapere.??°

224 Pochabstvo (dal verbo pochabiti: “oltraggiare, comportarsi in modo osceno e sconveniente”) ¢ uno dei
termini con cui le fonti medievali russe descrivevano il comportamento del folle in Cristo, spesso in coppia o
come sinonimo di jurodstvo. In russo moderno il campo semantico della parola pochabstvo si ¢ ristretto e
specializzato, spostandosi verso un ambito osceno e sessuale e assumendo il significato di “volgare, scurrile,
osceno”, M. Bobrik, “K istorii pon’jatija jurodstva: pochab i pochabnyj na grani Cerkovnoslavjanskogo i
russkogo”, Die Welt der Slaven, LX, Harrasowitz, Wesbaden, 2015, pp. 319-345.

225 T. Rudi, “O topike Zitij jurodivych”, cit. p. 451.

226 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 129; “Tak 4To IOpPOACTBYii, JOPOroi MOH, HE CTECHSCS, MHAYE CBOMM
MOYUTAaHUEM OHU TeOs B KOHIIC KOHIIOB JOCTaHYT. VX TMOKIOHEHHE C LEISIMH TBOUMH HECOBMECTHMO.
Bcnomun, kak 6610 B benosepcke. [...] becunnctByit. BoITh Oiaro4ecTHBBIM JIETKO U IPUATHO, THI Ke Oy/Ib
HeHaBuAWM. He maBail ICKOBCKHUM CIIAaTh: OHHM JICHMBBI U Helr0OonbITHEL. AMuHb.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit.
p. 179.

101



Qui Foma illustra il ruolo ambivalente del folle in Cristo nella societa:
il suo comportamento fuori dagli schemi, da un lato, ostracizza e allontana le

persone, dall’altro, ha la funzione di stimolare in loro la riflessione spirituale.

Nel “Libro dell’abnegazione” troviamo una moltitudine di episodi di
follia apparente, che nascondono un profondo messaggio spirituale o un

servizio che il folle rende alla comunita. Ad esempio:

Camminando per le strade di Zaveli¢’e, Arsenio prendeva a sassate le case delle
persone pie. I sassi centravano le travi con un rumore sordo. Gli abitanti uscivano
fuori e Arsenio s’inchinava davanti a loro e si segnava. Quindi si avvicinava alle
case dei depravati oppure di quelli che si comportavano in modo indecente. Cadeva
ginocchioni, baciava i muri e poi bofonchiava qualcosa a bassa voce.??’

L’episodio ¢ ispirato dalla vita di Vasilij BlaZzennyj:

Molti notarono che, quando il Beato passava davanti a una casa dove ci si
abbandonava a folli baldorie e ubriachezze, egli abbracciava piangendo gli angoli
di quella casa. Al folle in Cristo chiedevano cosa cio significasse, ed egli
rispondeva: gli angeli, afflitti, stanno presso la casa e si dolgono per i peccati degli
uomini, ed io con le lacrime li supplicavo di pregare il Signore per la conversione
dei peccatori. 228

Un ulteriore episodio apparentemente provocatorio cela, in realta, un
miracolo ad opera dello jurodivyj. L’episodio, tratto sempre dallo Zitie di
Vasilij, narra che il santo, ospite alla corte dello zar Ivan IV (il Terribile), versa
per tre volte il vino dal proprio calice fuori dalla finestra. Interpretando tale

gesto come un grave atto di irriverenza, lo zar reagisce con indignazione;

227 E. Vodolazkin, ivi, p. 131; “Uas no ynunam 3aBennubs, B JoMa 6I1arodecTUBEIX JTI0eH Apcenuii 6poca

kamMHu. KaMHM oTiieTanu ot OpeBeH C TIyXUM JePEeBSHHBIM CTYKOM. M3 TOMOB BBIXOJMIM MX OOHTATENH, U
ApceHmii KIaHsUICA WM, KpecTsach. K Jomam ke Jiojiel pa3BpaTHBIX WM BEeAyIIUX ce0s Hemomobarore
Apcennit moxxonun BiutoTHyt0. OH OMycKajics Ha KOJICHH, LEJOBaJ CTEHbl 3THX JIOMOB M YTO-TO THXO
roBopui.”, Ivi, p. 182.

228 “Muorue 3aMeyaiy, 4To, KOrja BlakeHHBIH NPOXOUI MUMO JIOMa, B KOTOPOM 0€3yMHO BECENMIINCH U
IbSTHCTBOBAJIM, OH CO ClIe3aMH OOHMMaJ YIibl Toro jgoma. FOpoamBoro cnpaiuBaiy, 4TO 3TO 3HAYUT, OH
OTBEYAJI: aHTEJIbI CKOPOHBIE CTOSIT Y IOMa M COKPYILAIOTCS O Ipexax JIFO/ICKHUX, a 5 CO CJIe3aMM YIpaIIBal ux
MoiuTh l'ocroga 06 obOpamennn rpemHukoB.” I. Prosvirin, “Svjatoj blazennyj Vasilij, Moskovskij
¢udotvorec”, Zurnal moskovskoj patriarchii, n.8, cit. p. 76.
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Vasilij, tuttavia, spiega di aver agito in quel modo per spegnere un incendio che
in quel momento stava devastando Novgorod. Successivamente, alcuni
testimoni confermano 1’effettivo verificarsi dell’incendio e riferiscono di aver
visto un uomo nudo intervenire miracolosamente per estinguerlo. In tal modo,
un comportamento che inizialmente appare trasgressivo € incomprensibile si

rivela essere 1’espressione di un potere carismatico e soprannaturale.??’

In Lavr Depisodio viene ripreso pressoché integralmente dalla
tradizione agiografica, con 1’aggiunta della figura del folle in Cristo Foma.
Quest’ultimo assume la funzione di mediatore tra Arsenij e la comunita,
interpretando e rendendo comprensibili le azioni del protagonista, il quale,
avendo fatto voto di silenzio, non puo spiegare personalmente il significato dei
propri gesti.

A lui [Arsenio] e al podesta Gabriele viene servita una coppa di vino francese. Il

podesta beve, Arsenio invece s’inchina e volgendosi a nord-est lentamente versa il
suo vino a terra. [...] Il podesta Gabriele s’acciglia.

“Come mai non capisci” domanda al podesta il folle in Cristo Tommaso “perché il
servo di Dio Ustin ha versato il tuo vino verso il nord-est?”

Il podesta non capisce e neanche vuole nasconderlo.

“Ma tu, pover’uomo” dice il folle in Cristo Tommaso “semplicemente non sai che
la Grande Novgorod oggi ¢ in fiamme e il servo di Dio Ustino vuole spegnere
I’incendio con qualsiasi cosa abbia in mano.”*°

229 Ivi, p. 78.

BOE, Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 150-151; “Emy n mocaguuky ['aBpumiTy HOJHOCAT 0 Yame GpsyKCKOTO BHHA.
TTocagauk TBET, ApCEHUH e KIaHSAETCS W, MOBEPHYBIINCH K CEBEPO-BOCTOKY, MEIJICHHO BBUIMBAET CBOIO
yairy Ha 3eMJio. [ ...] [locagauk ["aBpurn xmyputcst. Heyskenu xe Thl He MOHUMAEIIb, CIIPAIIABACT ITOCaTHIUKA
topoauBbeiii @oma, mouemy pad Boxuit YCTHH BBUTHII Ha CEBEpO-BOCTOK TBOE BHHO? [locaHIK HE TOHMMAET
M JTaKe He CKIIOHEH TOT0 CKPEIBaTh. [la ThI, 4emoBeye, TOBOPHUT I0poauBhIid Doma, monpocTy He B Kypce TOro,
yto B Bemmkom Hosropope mneck moxap, u pad Boxuil YCTHH CTpeMHUTCsS 3aJHTh €ro IOAPYYHBIMU
cpeactBamu.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 209-210.
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Motivo delle spinte e delle percosse

La conseguenza del comportamento provocatorio e apparentemente
insensato dello jurodivyj sono le ricorrenti “spinte e percosse” (pchanija i
bienija) cui il santo viene sottoposto dagli “uomini stolti”.?3! Paradossalmente,
questo motivo si unisce a quello dell'inviolabilita del santo: la vulnerabilita

fisica dello jurodivyj ¢ al tempo stesso segno di umilta e di forza spirituale.

Nel romanzo questo fopos si incontra in diversi episodi. Il piu
significativo € quello in cui Arsenij butta a terra le pagnotte fresche e le riduce
in poltiglia, causando la furia del fornaio, che lo picchia riducendolo in fin di
vita. Appena riacquista le forze, Arsenij prega in silenzio per la salvezza del
suo aggressore, € Foma spiega alla comunita che la violenza del fornaio Prochor

¢ diventata uno strumento del disegno divino.??

Un’altra scena in cui il comportamento di Arsenij suscita reazioni

violente si svolge in una locanda:

Gli avventori della taverna ordinano 1 primi bicchieri. Vedendo cid Arsenij con un
colpo rovescia i bicchieri che rotolano con rumore di latta, versando il contenuto
sul pavimento. Gli avventori ordinano un secondo bicchiere, ma Arsenio di nuovo
non lascia loro la possibilita di bere. Uno di loro vorrebbe picchiare Arsenio, ma
Ioste glielo impedisce.?*?

Gli episodi sopra citati sembrano richiamare un motivo agiografico gia
presente nella vita di Vasilij BlaZzennyj, dove compare una scena che potrebbe

averne costituito la fonte di ispirazione:

1T, Rudi, “O topike Zitij jurodivych”, cit. p. 452.

B2 E. Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 135-141.

233 Ivi, cit. p. 151; “IloceTuTenn KOpUMBI 3aKa3bIBAIOT 10 MEPBOM KpykKKe. Buns 510, ApceHuil BHIOUBaET

KPYXKH Y HUX U3 PYK. KM KaTATCSI C OJIOBSIHHBIM 3BYKOM, Pa3jnBasi CoJep>KUMoe 110 noiy. Ilocerurenn
K , I

3aKa3bIBAIOT 10 BTOPOH KpYy)KKE, HO ApCEHHWH ONATh HE JaeT MM BBIINUTh. OIUH M3 HHUX XOUYeT yIapHuTh

b
Apcenus 110 MLy, HO KOpuMapb Bo3OpanseT emy 3to cuenats.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 210.
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Strani erano anche i suoi gesti: entrava nella fila dei venditori di kalaci [ciambelle
di pane bianco] e rovesciava il vassoio ora dell'uno, ora dell'altro mercante; arrivava
nella fila dei venditori di kvas [bevanda fermentata] e li rovesciava a qualcuno la
brocca di kvas. | mercanti, adirati, si mettevano a picchiarlo, a trascinarlo per terra
tirandolo per i capelli, ed egli accoglieva le percosse con gioia, ringraziandone Dio.
Gli strani e incomprensibili gesti del folle in Cristo trovarono, a poco a poco, la loro
spiegazione: si scopri che 1 kalaci erano stati cotti con farina contenente sostanze
nocive, e che anche il kvas era avariato.>**

Anche le azioni di Arsenij erano volte a tutelare le persone dal consumo

di pane impuro e a evitare che si ubriacassero.

Talvolta il folle in Cristo viene attaccato dai bambini; ne troviamo un

esempio nella vita di Arsenij di Novgorod:

[...] quando errava in umili vesti per le vie [di Novgorod], i bambini lo schernivano
e persino inchiodavano le sue vesti al ponte sul Volchov, sul quale egli sedeva

spesso. 23

Vodolazkin rende la scena piu vivida e trasforma una beffa crudele in

un gioco compartecipato tra 1 bambini e Arsenij:

Camminando per Zapskov’e Arsenio viene sorpreso da dei monelli. Lo fanno
cadere sull’acciottolato della strada. Diverse paia di mani lo premono sui ciottoli
sebbene lui non si opponga. Uno con le mani libere inchioda al lastricato i lembi
della camicia di Arsenio, che guarda 1 monelli ridere e ride anche lui. Ogni volta
che 1 monelli inchiodano la sua camicia al lastricato, Arsenio ride con loro. E
silenziosamente prega, affinché Dio non gli chieda conto di questo peccato. Con
cautela potrebbe distaccare la camicia dai chiodi, ma non lo fa. Arsenio vuole far

234 “CrpanHbl ObUIM M €TO MOCTYIKH: 3aiJIET B KAIAUIHBIA PAJ — TO y OJHOTO, TO y JPYroro TOProBIa
OINPOKHHET JIOTOK C KajlayaMH, HPHUJIET B KBACHOW Psill — TaM MPOJbET y KOro-HUOYIIb KYBIIHH C KBaCOM.
PaccepxeHHBIE TOPTOBIBI HAYMHAIN €r0 OWTH, TACKaTh 3a BOJIOCHI II0 3€MJIE, & OH C PaJOCThI0 MPUHUMAI
nobou u 6maromapwi 3a HuX bora. CTpaHHBIE M HENOHATHBIE TOCTYIKH biakeHHOTO MOCTETIEHHO MOTydaln
CBOE OOBSICHEHHE: 0Ka3aJI0Ch, YTO KaIadl OBUIH MCIIEYEHBI U3 MYKH C BPEIHBIMHU NPHMECSAMH, KBAaC TOXKE ObLI
neroxubM.” 1. Prosvirin, “Svjatoj blazennyj Vasilij, Moskovskij ¢udotvorec”, Zurnal moskovskoj patriarchii,
n.8, cit. p. 76.

235 “gorma CTpPaHCTBOBAJ B CMUpPEHHOU ozaexe no ero [Hoeropoaa] crorHam, Haj HUM DIIYMWIHCh JETH U
Jake NpUOMBAJIM ONEXIY €ro K MocTy BoixoBckoMmy, Ha KkortopoM dyacto cuien.” A. Murav’ev,
“Prepodobnogo Arsenija Novgorodskogo ”, Zitija svjatych rossijskoj Cerkvi, Tip. sobstv. kanceljarii, Sankt-
Peterburg, 1868.  https://azbyka.ru/otechnik/Andrej Muravev/zhitija-svjatyh-rossijskoj-tserkvi-takzhe-
iverskih-i-slavjanskih-i-mestno-chtimyh-podvizhnikov-blagochestija-mesjats-iyul/#0 11
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piacere ai monelli. Si alza di colpo e la falda della sua camicia si strappa
rumorosamente. I monelli ridono a crepapelle.?*®

Un altro episodio di violenza ingiustificata verso lo jurodivyj si verifica
durante un inverno eccezionalmente rigido. In questo periodo, Arsenij passa le
notti ad aiutare gli ubriachi o le persone perse nella tormenta a trovare la strada
di casa. In una delle notti piu fredde accompagna un uomo ubriaco fino alla sua
casa, lontana dal centro abitato, tuttavia, invece del ringraziamento viene
picchiato e lasciato fuori al gelo. Arsenij cerca riparo in una stalla, in cui si
rifugiano dei cani, ma anche loro si allontanano. Quando ormai si prepara ad

accogliere la morte imminente, gli appare una visione angelica:

Aprendo gli occhi vide davanti a sé un bel giovane. Il suo volto era illuminato come
un raggio di sole, e nella mano teneva un ramo pieno di fiori scarlatti e candidi.
Quel ramo non somigliava a quelli del mondo sensibile, la sua bellezza era
ultraterrena.

Il bel giovane con il ramo chiese: “Arsenio, dove ti trovi adesso?”

“Nelle tenebre, incatenato, in seno alla morte” rispose Arsenio.

Allora il giovane lo colpi in viso con ramo e disse: Arsenio, ricevi la vita invitta per
tutto il corpo, la purificazione e la fine di tutto cio che hai sofferto per il gran
freddo.”

E a queste parole nel cuore di Arsenio entro il profumo dei fiori e la vita donatagli
per la seconda volta. Quando alzod lo sguardo il giovane si era fatto invisibile.?*’

236 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 149; “Apcennii uger no 3anckoBbio, ¥ €ro MOACTEPETAIOT MaTbUUIIKU. OHK
BaJIAT €ro Ha JOCKH MOCTOBOH. Heckollbko map pyk IpHKAMAIOT €To K TOCKaM, XOTS OH He COTPOTHBIIETCS.
TorT, 9bH PyKH OCTAIUCh CBOOOTHBIME, IPHOUBAET Kpast ApCceHHEeBOI pyOaxu K JocKaM. ApPCeHUI CMOTpUT,
KaK CMEIOTCS MAIIbYHIIKH, M TOXKe cMeeTcs. Beskwii pa3, Korga MajdbUMINKH NMPHOWBAIOT ero pydaxy kK
MOCTOBOH, OH CMeeTCsl BMecTe ¢ HUMH. 11 0e33By4HO IpocHT, uTo0B bor He moctaBmir uM 3Toro B BuHY. OH
MoT OBbI aKKypaTHO OTOPBATh py0axy OT TBO3JICH, HO HE JIENIAeT ATOr0. APCEHHI X04eT CIeNaTh MaTbUHIIIKaM
npusitHoe. OH Pe3KO BCTAET, U MOA0J €ro pybaxu ¢ TPECKOM OTPhIBAETCS. MaJIbUHIIKH KaTal0TCs OT XO0X0Ta
mo 3emute.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 207.

237 1vi, cit. pp. 146-147. “OtkpsIB Ta3a, ApceHuii yBuien nepes coOoi IHONIY, NPEKPACHOro BUAOM. Ero
JIMIIO CBETHJIOCH, KaK COJHEYHBIH JIyd, U B CBOCH pyKe OH JeprKajl BETBb, YCHIAHHYIO AJbIMU M OCIBIMU
[[BETaMH. JTa BeTBb HE ObUIA ITOX0Ka Ha BETBU TJIIEHHOTO MHpA, M KpacoTa ee Obljia HeseMHOW. [IpexpacHbIit
IOHOIIIA, JIEPKaBIIUNA B pyKe BETBb, CIIpOCUI: ApceHue, rie HbiHe TpeObiBaemu? Cuky BO ThbME, OKOBaH
JKEIIe30M, B CEHH CMEPTHOM, OTBeTHI ApceHuid. Toria rHOIIA yaapuil ApPCeHUs] BETBBIO I10 JIMILYy U CKa3a:
ApceHue, IpUMH KA3Hb HEMOOSIUMYI0 BCEMY TBOEMY TEIly M OUYHINCHHE W IIPEKPaIICHHe TBOUX CTPaTaHuN
OT BENHMKOH cedl cTyxu. M ¢ 3TMMHU ciioBaMH B cepiie ApPCEHHUS BOIUIO OJIarOyXaHWE I[BETOB W JKU3Hb,
JTapOBaHHAs €My BO BTOpOii pa3. Koraa ke oH mOJHIT T1a3a, TO OOHAPYXKIII, YTO FOHOMA cTaid HeBuauM.” E.
Vodolazkin, Lavr, cit. p. 204.
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Trofimova mostra come ’intero episodio € preso quasi alla lettera da

Zitie prepodobnogo Prokopija Ustuzskogo.?*®

La grazia concessa per mezzo di un essere angelico, che si manifesta
nel momento culminante della sofferenza del protagonista, si inserisce
pienamente nei modelli narrativi dell’agiografia cristiana. La visione segna
infatti una svolta decisiva nel percorso spirituale di Arsenij: a partire da questo
momento egli inizia a compiere miracoli e ad acquisire una condizione
esistenziale che trascende la dimensione ordinaria del tempo. Il personaggio
viene cosi progressivamente collocato in una sfera liminale tra il terreno e il
trascendente, caratteristica ricorrente nelle raffigurazioni agiografiche della

santita.
Motivo dell’osservanza del silenzio

La pratica del silenzio ¢ tipica sia del monaco asceta, sia del folle in
Cristo. Rudi nota che se per il monaco il silenzio poteva essere assoluto, il
silenzio dello jurodivyj era selettivo o temporaneo, in quanto un’altra
caratteristica di questo tipo di santo ¢ la funzione profetica.?* Secondo

Pangenko il silenzio ¢ “il linguaggio ideale dello jurodivy;”.**°

In Lavr il tema della parola e del silenzio assume una centralita

particolare. Nella Vita di Arsenio il Grande si legge infatti: “Molte volte mi

28 Zitie prepodobnogo Prokopija Ustjuzskogo, redaktor P. Tichanov, Sinodal’naja tipografija Sankt Peterburg,
1893,
https://elib.rgo.ru/safeview/123456789/236130/1/ODAINDRfWmhpdGIIIHByZXBvZG9ibm9nbyBQcmI9rb
3BpeWEgVXN0eXV6aHNrb2dvLiAtIFNhbmsucGRm

N. Trofimova, “Tradicii drevnerusskoj literatury v romane E.G. Vodolazkina “Lavr”, cit. p. 20.

29 T. Rudi, “Prepodobnyj i jurodivyj (o Zitijnoj topike i tipologii svjatosti)”, cit. p. 509.

240 D. Lichagev, A. Pan&enko, N. Ponyrko, Smech v Drevnej Rusi, Nauka, Moskva, 1984, p. 95.

107



sono pentito delle parole pronunciate dalle mie labbra, ma del silenzio non mi

sono mai pentito.”?*!

Nel romanzo questo insegnamento acquista una valenza drammatica e
personale: Arsenij lo ricorda dopo aver involontariamente causato la morte di

un brigante:

E morto a causa delle mie parole. Se non gli avessi detto che ero pronto non sarebbe
stato freddato. Rammento Arsenio il Grande, che piu di una volta si era pentito delle
parole pronunciate dalle sue labbra, e mai del proprio silenzio. 24>

La citazione agiografica non ¢ solamente un omaggio erudito, ma ¢ la

lente con cui il protagonista esamina s¢ stesso € il mondo circostante.

Nel romanzo Arsenij prende il voto del silenzio giunto a Pskov: 1'unica
parola che pronuncia ¢ il suo nome Ustin. Questo non ¢ il silenzio assoluto nel
senso monastico, ma un silenzio selettivo nello spirito dello jurodstvo: Arsenij
rinuncia alla propria voce in favore della voce di Dio che parla attraverso di lui.
La funzione ermeneutica che lo jurodivyj normalmente assolve con la parola
viene delegata a Foma, che legge nel pensiero di Arsenij e traduce le sue azioni

per gli abitanti di Pskov.

Tra 1 santi russi che praticarono forme di silenzio ascetico possono
essere annoverati Michail Klopskij, Vasilij Blazennyj, Prokopij Vjatskij,
Andrej Totemskij, Simon Jur’eveckij e Ioann Samsonovi¢ di Sol’vycegodsk.
Nelle rispettive agiografie il silenzio assume modalita differenti: dall’assenza

quasi totale di parola all’uso di risposte enigmatiche o incomprensibili, fino alla

241 “MHuoro pas s cokKasel O CJI0BAX, KOTOPHIE IIPOM3HOCUIIN YCTa MOH, HO O MOJIYAHHMH Sl HE JKaJle)l HUKoraa.”,
“Zitie prepodobnogo otca nasego Arsenija Velikogo”, cit. p. 248.

242 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 117; “Eciu 65l 1 He cKa3aj €My, 4TO TOTOB, OH He JIeXKall Obl 31€Ch TAKHM
xononHbIM. [ToMHMI Beb Apcennst Beankoro, HEOTHOKPAaTHO COXAJIEBIIIET0 O CIIOBAX, KOTOPBIE TIPON3HOCHIIH
ycTa ero, Ho HM pa3y He coxaieniiero o momuanuu.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 162.
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ripetizione meccanica di poche espressioni.>* Particolarmente significativo & il
caso di Simon Jur’eveckij, il quale, secondo la vita, quando venne trovato da
alcuni uomini nel bosco non rispose alle loro domande e si limitd a ripetere
insistentemente il proprio nome, come farebbe una persona smarrita o fuori di
s€.24 Lo stesso motivo ricorre in Lavr: anche Arsenij viene ritrovato da alcuni
sconosciuti nel bosco e, interrogato sulla propria identita, risponde unicamente
pronunciando il nome Ustin.>* Tale episodio segna nel romanzo ’inizio del
suo cammino come jurodivyj € della pratica del silenzio ascetico; per anni,
infatti, “Ustin” restera 1’unica parola che egli pronuncera. La stretta
corrispondenza tra le due scene suggerisce una probabile rielaborazione da
parte di Vodolazkin di un motivo gia attestato nella tradizione agiografica

russa.
Motivo della preveggenza

Rudi documenta il fopos del dono profetico sia nelle agiografie dei santi
monaci, che ricevono la rivelazione della propria morte imminente, sia nelle
vite degli jurodivye, che sono in grado di predire eventi che si compiranno nella
citta o nel monastero in cui vivono. Nella tradizione degli jurodivye la profezia
assume spesso una forma paradossale e oscura, il suo significato non viene

svelato immediatamente.?*¢

Il dono profetico di Arsenij in riguarda quasi esclusivamente la sfera
medica: egli ¢ infatti in grado di percepire se una persona ha possibilita di

guarire oppure se ¢ destinata a soccombere alla malattia. La funzione profetica

243 T. Rudi, “O topike Zitij jurodivych”, cit. p. 475.

244 “Prestavlenije blazennogo Simona Jur’eveckogo”, Zitija svjatych na russkom jazyke, izloZennye po
rukovodstvu Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom III, cit. p. 69.

245 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 119.

246 T, Rudi, “O topike zitij jurodivych”, cit. p. 457.
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in senso piu ampio ¢ invece affidata ad altri personaggi che lo accompagnano

nelle diverse fasi della sua esistenza, come Cristofor e Foma.

La prima rivelazione di Arsenij riguarda i1 suoi genitori: salutando il
padre, il bambino scoppia a piangere e spiega il proprio turbamento affermando
di vedere il “segno della morte su di lui.”**" Sia Arsenij che Christofor
comprendono che i genitori sono destinati a soccombere alla peste. Tuttavia, la
consapevolezza anticipata non attenua il dolore della perdita: la scena ¢
dominata dal disperato tentativo di salvarli o almeno di alleviarne le sofferenze,
mostrando come la futura santitda non sottragga Arsenij alla pienezza delle

emozioni umane.

Arsenij profetizza anche una morte violenta: si presenta nella casa del
prete loann, afferra un coltello e lo agita di fronte al viso del prete. Qualche
mese dopo loann viene accoltellato in strada. Un episodio analogo ¢ descritto

nello Zitie dello jurodivyj Prokopij Vjatskij:

Un giorno il santo Procopio si reco dal suo padre spirituale, il sacerdote Ioann. In
quel momento il sacerdote stava pranzando e, oltre a quelli di casa, era presente
anche suo figlio Ioann, anch’egli sacerdote. Invitarono a tavola anche il santo
Procopio. Terminato il pasto, il beato prese un coltello e comincio a brandirlo sopra
la testa del figlio e ad avvicinarlo al suo petto. Tutti erano atterriti e temevano che
potesse colpire il giovane sacerdote. Ma il santo, gettato il coltello a terra, abbraccio
il giovane sacerdote e inizid a piangere amaramente su di lui, come se fosse morto.
Poi1 se ne ando. Un anno dopo si avvero la profezia dell’asceta: quel sacerdote fu
pugnalato a morte dai suoi parenti.>*®

24T E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 22; “3pio Ha HeM 3HaMeHHe cMepTHO”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 26.

248 “TIpwmen omHaxmp1 cBATOM [IpoKONHMit K CBOEMY JTyXOBHOMY OTIly CBAIIEHHMKY Moarny. B 910 Bpems y
CBAIIIEHHUKA 00ea)In, U KpOME JIOMAITHUX ObLT 371eCh ChIH ero MoaHH, Toxe cBsmeHHuk. [Tocaanmu 3a cTomn
u csiToro IIpokomus. ITo okoHgaHnu obena GakeHHBIH B3sUT HOXK M Ha9all UM MaXaTh HaJl TOJIOBOW ChIHA U
MOJTHOCHUTB K eT0 Tpyau. Bee ObIH B yxace, O0SIIHCE, 9TO OH 3aKOJIET CBSIIEHHUKA, HO, OPOCHB HOXK Ha 3eMITIO,
CBSITOM OOHSI MOJIO/IOTO CBSIIICHHWKA M Hadall TOPHKO IIAKaTh HaJl HUM, KaK HajJ yMEpHINM. 3aTeM YIIE.
UYepez rTox COBUIOCH TPOPOYECTBO MOABMKHHKA: POJCTBEHHHUKH 3aKOJIOJM HOXXOM [0 CMEpPTH TOTO
cBamennuKa.” S. Smirnov, “Prokopij Vjatskij, Christa radi Jurodivyj”, Zytija russkich svjatych, Sibirskaja
blagozvonnica, Moskva, 2011, https://azbyka.ru/otechnik/Sergej Smirnov/zhitija-russkih-
svjatyh/87 3#source
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Nella sua analisi dei luoghi comuni nelle agiografie dei folli in Cristo
della Rus’, Rudi individua il motivo ricorrente della presenza di un confidente,
generalmente rappresentato dal sacerdote presso il quale lo jurodivyj si

confessa.?’

Nell’architettura del romanzo si puo notare la costante presenza di un
personaggio secondario che funge da interlocutore, alter-ego o rispecchiamento
del protagonista. Nel “Libro della conoscenza” questo ruolo ¢ svolto da
Christofor, figura che rimanda sia a Cristoforo Colombo, menzionato
esplicitamente nel testo, sia a san Cristoforo cinocefalo, patrono dei viaggiatori.
Questo riferimento prefigura 1 futuri viaggi di Arsenij; inoltre, gli insegnamenti
del nonno plasmano la personalita del protagonista, lo avviano al mestiere di

guaritore € lo accompagnano nel suo cammino.

Nel “Libro dell’abnegazione” lo jurodivyj Foma®° rappresenta il lato
piu irrazionale e irriverente della follia in Cristo e si affianca allo jurodstvo piu
moderato di Arsenij: in questo modo Foma puo essere considerato il suo

doppio.

Nel “Libro del cammino” Ambrogio si configura al tempo stesso come
amico e guida spirituale di Arsenij, con il quale intrattiene profonde riflessioni
sul rapporto tra ’'uomo, il tempo e I’eternita. Nel momento in cui assume 1 voti
monastici, Arsenij adotta il nome di Ambrogio, fondendosi simbolicamente con

I’amico. Tale scelta rappresenta sia I’assimilazione della sua eredita spirituale

249 T. Rudi, “O topike Zitij jurodivych”, cit. p. 459.

250 11 nome Foma deriva dall’antico ebraico teoma (Xmxn) — “gemello”. Per I’analisi del significato dei nomi
propri in Lavr, si rimanda all’articolo di T. Buncul, A. Durkin, “Stilisticeskie funkcii imen personazej v romane
E. Vodolazkina “Lavr””, Ogarev-online, 5, 2018, https://ogarev-online.ru/2311-2468/issue/view/18542
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e sapienziale, sia il tentativo di prolungarne simbolicamente 1’esistenza,

vivendo anche in sua vece dopo la sua prematura scomparsa.

Infine, nel “Libro della pace” 1 confidenti dell’ormai anziano Arsenij-
Lavr sono lo starec Innokentij e Christofor. Nella fase finale della sua vita, la
personalita di Arsenij fonde la conoscenza del mondo naturale del nonno e la
profondita spirituale dello starec. La descrizione fisica di Arsenij-Lavr
conferma questa unione: egli ha lo stesso volto di Christofor e indossa 1’abito

del monaco che ha ricevuto la grande schima.

Tutti 1 confidenti di Arsenij hanno il dono della preveggenza. Per
Christofor questo sembra essere limitato al luogo in cui vive. Scegliendo la casa
in cui stabilirsi, egli prevede tutte le trasformazioni future della sua izba accanto
al cimitero: la costruzione di una chiesa nel 1492, la sua distruzione da parte
dell’armata polacca nel 1609, la conversione in ospedale per 1 poveri nel 1817,

I’'uso come sede della locale Ceka?®!

con annesso cimitero nel 1917, la
distruzione dell’edificio nel 1942 ad opera di un pilota tedesco e, infine, la sua
destinazione, a partire dal 1991, a campo di patate.?>?> Nel commento finale dei
contadini che lavorano questa terra si legge una riflessione amara sulla

sanguinosa storia russa:

251 Ceka (abbreviazione di ru. Crezvyéajnaja komissija po bor’be s kontrrevoluciej i sabotajem, “Commissione

straordinaria per la lotta alla controrivoluzione e al sabotaggio”) fu un corpo di polizia politica sovietica, creato
nel 1917 e sciolto nel 1922. “Da principio, secondo il decreto del Soviet dei commissari del popolo del 17
dicembre 1917, le misure repressive di cui disponeva la Ceka furono la confisca, il domicilio coatto, la
privazione della tessera per i generi alimentari, la pubblicazione del nome nelle liste dei nemici del popolo, e
simili. Ma un decreto del 5 settembre 1918, proclamando chiaramente la necessita di adoperare 1'arma del
terrore, dava alla Ceka il diritto d'isolare i nemici del potere sovietista in campi di concentrazione e di fucilare
tutti coloro che avessero avuto relazione con organizzazioni bianche, con congiure, sollevazioni, ecc. Queste
disposizioni davano alla Ceka l'indipendenza dai poteri giudiziarf; da questo derivo I'orrore di cui il suo nome
¢ circondato nella storia della rivoluzione.”, E. Lo Gatto, “Ceka”, Enciclopedia Italiana, Istituto della
Enciclopedia Italiana, Roma, 1931, https://www.treccani.it/enciclopedia/ceka (Enciclopedia-Italiana)/

22 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 14.
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Insieme alle patate i membri della cooperativa dissotterrarono una grande quantita
di ossa e di pallottole, ma non sporsero denuncia presso le autorita, sapendo che
comunque non sarebbe stata messa a disposizione altra terra. “E su questa terra che
ci & toccato vivere” dissero.”*?

Vodolazkin riprende il modello agiografico secondo cui il luogo abitato
da un santo viene sacralizzato attraverso la costruzione di una chiesa a lui
dedicata. Nel finale del romanzo, la profezia di Christofor si compie: nel luogo
della sua antica dimora, situata accanto al cimitero, sorge la “Casa di Dio”,
visitata da Arsenij - Lavr. La sostituzione della casa con la chiesa segna un
passaggio simbolico dal piano domestico e terreno a quello spirituale e

trascendentale.

La casa di Cristoforo non ¢’¢ piu, come aveva previsto, al posto della casa c’¢ una
chiesa. Una chiesa nel cimitero ¢ piu importante di una casa; infatti, il cimitero ¢
gia di per sé una casa. La porta della chiesa ¢ aperta. [...] E il ritorno, ma la sua
casa ¢ diventata la Casa.?>*

Nella sua analisi dello spazio sepolcrale nelle opere di Vodolazkin,

Filippo Camagni scrive:

La presentazione dell’ambiente cimiteriale nella prosa di Evgenij Vodolazkin
equivale al concetto di eterotopia di Michel Foucault — uno “spazio altro”,?*> che
combina dimensioni funebri e vitali. Il cimitero ¢ uno spazio abitato sia dai morti
sia dai vivi, ¢ il luogo di commiato, di perdono, di incontro e di inizio di una nuova
vita. La disperazione della morte vi ¢ annullata, sostituita da un movimento a
ritroso, che testimonia la vita eterna, non tanto quella dell’aldila, quanto piuttosto
la continuazione di quella terrena, sia sul piano della memoria sia su quello

emozionale e sensibile.?°

253 Ivi, p. 14; “BmecTe ¢ kapToeJeM WIEHBI CaJOBOACTBA BHIKAIIBIBAIOT OOJBIIOE KONMYECTBO KOCTEH U
CHApsIJIOB, HO )KaJIOBaThCsl B BOJIOCTHYIO yIpaBy He ToporsiTcs. OHUM 3HAIOT, 4TO APYTOi 3eMIIM UM BCE PABHO
HUKTO HE MPEIOCTABUT. YK HAa TAKOH 3eMJIe HaM BBITAJIO XKUTh, roBopsT’, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 15.

234 1vi, p. 301; “Kak Xpucto(op 1 IpeABUIEN, Ha MECTE JOMa CTOUT LIEPKOBb. LIepKOBb Ha KIIaA0HUIIe BaXkKHEe
JloMa, BeIb Kianowmie caMmo 1mo cede goM. /[Beph EpKBH OTKPHITA. [...] DTO BO3BpaIlleHHUE, & JIOM €T0 CTal
Homom.”, Ivi, pp. 432-433.

235 M. Foucault, Spazi altri: i luoghi delle eterotopie, Mimesis, Milano, 2001.

2% “mpencrasnenne B npo3e EBrenus BojonaskvHa NMpoCTPaHCTBA KIaAO0MINA TOXJIECTBEHHO TOMY, 4TO
Mumens @yko Ha3Bax reTepoTONnHei — ' 'MHBIM MECTOM”’, COYETAIONIUM (pyHEPaTIbHBINH M BUTAJILHBII IUIACTHI.
Knanbuie — npocTpaHCcTBO, 3aCEICHHOE U MEPTBBIMH, U )KUBBIMH; 3TO MECTO U TPOIIAHMS, U MPOILECHHUS, U
BCTpEeUH, M Hayajla HOBOW >KM3HH. Be3HaJe’KHOCTh CMEpTH B HEM OTMEHEHa, 3aMEHEHa CBOEOOpa3HBIM
PEBEPCHBIM JIBI)KEHHEM, IPH3BAHHBIM CBHJETEJILCTBOBATH O BEYHOCTH JKU3HH, NPUYEM HE CTOJBKO O
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La morte di Christofor viene predetta dallo starec Nicandr. In perfetta

7 nel momento della morte Christofor

aderenza al modello agiografico,?
pronuncia: “Nelle tue mani consegno 1’anima mia, abbi pieta di me e donami
la vita eterna. Amen.”**® La frase ricalca le ultime parole di Cristo in croce:

“Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito.”?>

Lo jurodivyj Foma, oltre a leggere nel pensiero ad Arsenij, possiede il
dono della preveggenza. Analogamente a Christofor, egli vede il futuro della
sua citta Pskov: per esempio, predice che al posto del monastero presso cui vive

Arsenij ci sara la piazza Komsomol’skaja.>*°

Al ritorno da Gerusalemme Arsenij apprende della morte di Foma. Il
narratore rivela inoltre che il folle in Cristo aveva previsto non solo 1’ora della
propria fine, ma anche 1l futuro ritorno del protagonista a Pskov. Prima di
morire il folle in Cristo lascia un’ultima profezia per I’amico: “Che Arsenio
sappia che lo aspettano al monastero di San Cirillo. E tutto.”?*' Accogliendo
I’invito implicito nelle parole di Foma, Arsenij intraprende un cammino di
ritorno verso il luogo delle proprie origini e, al tempo stesso, verso il

compimento del proprio destino spirituale.

Un personaggio che funge da alter ego di Arsenij ¢ Ambrogio, dotato

di straordinarie capacita di preveggenza. Le sue visioni si distinguono per il

3arpoOHOM JKM3HU, CKOJILKO O MpPOJOJDKEHWH 3€MHOW — W Ha YPOBHE MEMOpHAJIbHOM, M Ha YpPOBHE
AMOIMOHATbHO-4yBcTBeHHOM.”, F. Camagni, “Obraz kladbis¢a v proze Evgenija Vodolazkina”, Znakovye
imena sovremennoj russkoj literatury: Evgenij Vodolazkin, cit. pp. 132-133.

257 T. Rudi, “Topika russkich Zitij”, cit. p. 13.

238 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 45; “B pyne Tsou npeznaro gyx Mo, Tl %€ M IOMHIYH W )KUBOT BEYHBIN
napyi mu. Amuns.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 59.

259 Luc 23:46, Bibbia CEI.

260 E. Vodolazkin, Lauro, p. 129.

261 Tvi, p. 250; “ITycTh ApceHuif MMeET B BHJLY, 4TO €TO /€T MOHACTHIPH aBBbl Kupuina. Begé.”, E. Vodolazkin,
Lavr, cit. p. 357.
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notevole grado di dettaglio e spaziano da eventi di portata storica e universale,
quali la scoperta dell’America, invasioni nemiche o catastrofi naturali, a
vicende appartenenti alla sfera privata degli individui. In particolare, le visioni
riguardanti le vite dei singoli personaggi assumono la forma di racconti
autonomi, ampiamente sviluppati sul piano narrativo, che si configurano come
vere e proprie novelle inserite all’interno della trama principale del romanzo.
Sebbene il loro contenuto non presenti un legame diretto con la tradizione
agiografica, tale procedimento narrativo richiama la struttura della letteratura
medievale, caratterizzata dalla compresenza di racconti autonomi incastonati

entro una cornice narrativa piu ampia.
Motivo della carita

Strettamente collegato ai motivi della poverta e della mortificazione
della carne, 1l motivo della carita ¢ un altro elemento comune alle vite dei santi

monaci e jurodivye.

La zuppa che le suore danno ad Arsenij viene gettata sull’erba del

cimitero, presso cui vive da jurodivyy:

Arsenio mangiava solo quello che gli lasciava D’erba. Egli raccoglieva
accuratamente 1 resti di cibo sull’erba rastrellandola con le dita. Ogni tanto dalla
breccia nel muro del cimitero entravano i cani e leccavano la zuppa con le loro
lingue lunghe e rosse. Arsenio non li cacciava via, perché capiva che anche loro
dovevano mangiare. 2%

Lo jurodivyj Karp ha un modo originale di dare la carita ai mendicanti:

Karp afferrava coi denti una pagnotta che costava mezzo soldo e correva veloce.
[...] Il folle in Cristo era inseguito dai poveri che sapevano che prima o poi la

262 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 130; “Apcenuii 1oeian JIuIub To, 4TO €My OcTaBisiaa Tpasa. OH OCTOPOKHO
BBIHUMAJI OCTAaTKH MUK U3 TPaBBl, IPOX0JIs CKBO3b Hee NajbllaMy, Kak rpadisiMu. MHor1a yepes mposioM Ha
Ki1anouie 3aberaiy co0aKky U CIM3bIBAIM Kallly CBOMMH JUIMHHBIMHU KPacHBIMH sI3bIKaMU. ApceHHi co0ak He
OTTOHSUL, IOTOMY YTO IIOHHMAJ, 9YTO UM TOKe Hyx)HO ecThb.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 181.
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pagnotta sarebbe caduta. E quando cadeva veniva subito raccattata. Quello che
rimaneva nella bocca del folle in Cristo costituiva il suo cibo giornaliero.?®?

Il fornaio accetta questo piccolo furto perché si rende conto che la
presenza di Karp gli garantisce buoni affari. Tat’jana Rudi riconduce questo
episodio alla narrazione della vita del folle in Cristo di Rostov Artemij Tret’jak,

che si procurava il cibo in questo modo.***

Arsenij imita Karp nel dar via i pani, avendone mangiato solo un

boccone, ma nel suo caso si aggiunge anche un elemento miracoloso:

Arsenio accettava tutto con gratitudine, ma appena il fornaio se ne era andato,
portava il pane al muro del convento e lo distribuiva ai poveri. [...] Sapevano che
il pane che veniva dalle mani di Arsenio era insolitamente buono e salvifico,
Secondo loro, dava forza, bloccava le emorragie ed equilibrava il metabolismo.?%

Episodi in cui lo jurodivyj distribuisce la carita raccolta ai poveri si
trovano nelle vite di Sant’ Andrea di Costantinopoli, Prokopij V’jatskij e loann

266

Sol’vycegodskij.

Specifico delle vite degli jurodivye ¢ 1l motivo della carita “rovesciata”:
lo jurodivyj distribuisce denaro non solo ai mendicanti, ma, grazie alla loro
sensibilita e capacita di entrare nelle menti delle persone, capta la miseria di chi
segretamente ¢ caduto in rovina. Questo motivo ¢ strettamente legato al dono

della preveggenza: lo jurodivyj vede la realta nascosta dietro le apparenze.

263 E. Vodolazkin, ivi, p. 135; “Kapn 3ybamu XBaTal IOJNyJE€HEXKHBIH Kamad ¥ Opocaics mpoub. [...] 3a
IOPOJIMBEIM Oe)kalli HeOoTraThie JIFOJH, KOTOPhIE 3HAIW, YTO Kajad B KOHIIE KOHIIOB ymajeT. Korma kamad
najall, OHH ero noaoupain. To, 9TO 0CTaBaIOCh BO PTY Y IOPOJIUBOTO, ¥ OBUIO €ro JHeBHOW muieit.”, Ivi, p.
188.

264 T. Rudi, “O nekotorych istoénikach romana Evgenija Vodolazkina “Lavr’”, cit. p. 65.

265 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 142; “Apcenmuii ¢ 6narogapHocThio npuHuMan kanauu. [locne yxona [Tpoxopa
OH BBIHOCHIJT X K MOHACTBIPCKO# CTEHE U OTaBaJl HeOOTraThIM JIOASM. [ ...] 3HAJIH, YTO Kaadu U3 pyK ApceHust
HEOOBIKHOBEHHO BKYCHBI M MoJe3Hbl. 1o MX HaOJIOJCHHAM, 3TH XJieObl MPUIABAId CHJI, OCTaHABIIHMBAIIH
KpOBOTEUCHHUE U yiryumanu oomeH BemectB.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 198.

266 T, Rudi, “O topike zitij jurodivych”, cit. p. 458.
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Nel romanzo questo fopos si realizza nell'episodio in cui il podesta
Gabriele regala ad Arsenij una borsa piena d'argento: con stupore di tutti, il
folle non distribuisce i soldi ai mendicanti, ma li porta al mercante Negoda. E
Foma a spiegare che il mercante era andato in rovina, ma si vergognava a
chiedere I’elemosina “per via dei suoi abiti ricchi”?®’ [trad. dell’autore, il passo
manca nella trad. italiana]. Questo episodio ¢ direttamente riconducibile
all’episodio della vita di Vasilij BlaZzennyj, in cui il santo dona la borsa d’oro
ricevuta dallo zar al mercante straniero caduto in miseria. Vasilij spiega cosi il

suo ragionamento allo zar:

Questo mercante era molto ricco, possedeva molte navi, ma esse affondarono, e lui
restd senza nulla, gli rimasero soltanto le splendide vesti da mercante, ed ecco che
da tre giorni si consuma per la fame, non avendo nulla da mangiare, e si vergogna
a chiedere I'elemosina a causa delle sue splendide vesti, che porta indosso, mentre
i mendicanti non muoiono di fame e non si vergognano di chiedere, e cosi si
procurano sempre il cibo necessario.?®®

Questo episodio esemplifica come 1 comportamenti eccentrici e
imprevedibili del folle in Cristo manifestino una particolare sensibilita nei
confronti della sofferenza altrui e una capacita di cogliere bisogni materiali e

spirituali che restano invisibili agli altri.
La sepoltura del santo e il motivo dell’incuranza del corpo

Elemento obbligatorio in tutte le agiografie ¢ la sepoltura del santo, il
suo rito funerario e I’eventuale traslazione del corpo. La mancata sepoltura di

Arsenij-Lavr, che risulta incomprensibile sia nello spazio diegetico del

267 “cpetnbIx pamu ceoux pus” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 198.

268 “gymen TOT ObLT OYEHb (OTaT, MMeJ MHOTO KOpaGJiel, HO OHM TIOTOHYJIH, W KyTIEl| ocTaicsi Ge30 BCETO,
e/IMHasl ocTacs Ha HEM CBETJIasl KyleuecKasl O/1eX/a U ce TPH JHS IJ1aJIOM TaeT, HM 4YTO )K€ UMesl BKYCHTH, a
BBIIIPOCUTE CTHITUTCSI CBETJIBIX PaJil CBOUX PH3, HX XK€ Ha ceOe HOCUT, a HUIIKE IJIaJIOM HE XHUBYT U IIPOCUTH
He CTBIJIITCS ¥ OHH BCET/a Hy K/AHYI0 nuity cebe crspkesatot.” 1. Kuznecov, Svjatye blazennye Vasilij i loann,
Christa radi Moskovskie cudotvorcy, Moskovskij archeologiceskij institut, Moskva, 1910, cit. p. 351.
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romanzo (vedi il dialogo dei due osservatori che chiude il romanzo), sia per il

lettore familiare coi riti funerari cristiani, ¢ un elemento di grande interesse.

Una prima ipotesi della motivazione, che spinge Arsenij a chiedere di
abbandonare il suo corpo nella selva ¢ la volonta di imitare la sepoltura di

Ustina e del figlio nella skudel 'nica.*®

Zelenin spiega che le persone morte all’improvviso o in maniera
violenta, chiamate zaloznye pokojniki (“‘morti impuri”’), non potevano essere
sepolte nel cimitero e dovevano essere abbandonate nei luoghi deserti: nei
campi, nel bosco, buttati nel flume, nella palude, nel fosso. Secondo le credenze
pagane, questi morti “impuri” offendevano la Madre Terra e, se sepolti nel
suolo, potevano causare cattivi raccolti, siccita o altre calamita naturali. La loro
esclusione dalla sepoltura consacrata non era dunque soltanto una sanzione
morale o religiosa, ma rispondeva a una concezione magico-rituale del rapporto
tra 1 vivi, 1 morti e la terra. Secondo lo studioso la creazione della skudel 'nica
e della festa di Semik (giovedi della settimana dopo Pasqua), in cui si celebrava
la messa annuale per questi morti, rappresenta un compromesso tra la tradizione

pagana e la Chiesa.?”

269 “Skudel 'nica e skudel 'nja (termine ant., ¢ settentrionale) — fossa comune per i periodi delle epidemie, oppure
fossa comune per i morti di qualche incidente, oppure fossa comune situata fuori dalla terra consacrata (fuori
dal cimitero), dove si seppelliscono i suicidi, i morti per abuso di alcol, gli annegati, i cadaveri dei viandanti
ecc. La cappella posta presso questa fossa ¢ detta anch’essa skudel 'nja, 1i si celebrano le messe funebri o si
recitano preghiere per i defunti una volta I’anno, il sabato di Dmitrij [il 7 novembre]”, “Ckyznenpanna u
CKyZIeNbHS, CTap. U CeB. 00Ias MOTHJIA, BO BpEMs MOpa, WIH 00IIast MOTHIA MOTHONINX, IO KaKOMY-JTHO0
HECYAaCTHOMY CITydaro, WJIM OOIIasi MOTHJIa BHE CBSITOW 3eMJIM (BHE KJIaJ0OMIA), TJe MorpedaroT caMoyOuirl,
OTIOWI], YTOIUICHUKOB, MOAHATHIE TPYIbI CTPAHHUKOB U TIp. YacoBHs, IPU 3TON MOTHJIE, TAKXKE CKYACIbHS, U B
HEeW CIIy)KaT MaHUXWOBl WM YUTAIOT YIOKOWHBIE MOJWTBHEI pa3 B rox, B JmurpueBy cy66oty.”, V. Dal’,
“Skudel’”, Tolkovyj slovar’ Zivogo velikorusskogo jazyka, Tom 4, Ripol klassik, Moskva, 2006,
https://azbyka.ru/otechnik/Spravochniki/tolkovyj-slovar-zhivogo-velikorusskogo-jazyka-v-i-dalja-bukva-
s/1022

20D, Zelenin, Izbrannye trudy. Ocerki russkoj mifologii: Umersie neestestvennoj smert ju i rusalki, Indrik,

Moskva, 1995, pp. 39-73.
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Gli slavi antichi erano una popolazione di agricoltori, e le credenze
pagane legate ai riti agricoli sopravvissero per secoli dopo la cristianizzazione,
generando pratiche sincretiche. Come nota Tschizewskij “soprattutto
permanevano quegli usi e costumi che possedevano la forza magica di garantire
I’andamento normale dei fenomeni naturali e della vita umana, dalla nascita

fino alla sepoltura”.?’!

Il testo chiarisce al lettore il motivo per cui 1 morti impuri non potevano

essere sepolti:

I tradizionalisti osservanti sapevano bene che la causa di tutti i mali era per
I’appunto un morto turato. C’era credenza che quelli cui la vita si interrompeva
all’improvviso non morissero subito. Madre Terra non li accettava e li cacciava via,
costringendoli a cercare riconciliazione in superficie. In quella specie di vita
supplementare 1 morti trascorrevano il tempo che gli era stato tolto, ma lo facevano
recando grandi danni ai vivi. Nel tentativo di applicare le forze non spese,
distruggevano i raccolti e causavano siccita estive.?’?

Nell'estendere il parallelo tra la morte di Ustina e del bambino e quella
di Lavr € necessario prendere in considerazione il concetto della corruzione del
corpo e dell'odore di santita. Gli studi di Ashbrook Harvey mostrano come
l'esperienza dell'olfatto svolga un ruolo centrale nella costruzione della santita
nelle fonti cristiane antiche: 1 racconti di profumi miracolosi e di corpi incorrotti
non sono semplici elementi ornamentali della narrazione agiografica, ma
strumenti retorici e teologici che rendono percepibile la presenza del sacro.
All’interno di questo quadro simbolico, anche nelle tradizioni agiografiche

della Rus’ medievale compaiono episodi in cui la santita si manifesta attraverso

271 D. Tschiezewskij, Storia dello spirito russo, Sansoni, Firenze, 1965, p. 29.

272 B. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 80; “Jlng Bcex YTyMIUX TPaJWLMIO HE COCTABJIANO TAMHBI, YTO IPUYMHOM
OeAcTBHUil Yallle BCero 3a0KHbIe MOKOWHUKH U CTaHOBUIIKCH. CYIIECTBOBANIO TOBEPHE, YTO T€, Ybs )KU3Hb
obopBanack NpeXAeBPEMEHHO, YMUpaIK He cpasy. MaTb chipa 3eMIls HE NPHHUMAaNa X U BBITAJIKHABAIA U3
ce0st, 3acTaBisisl MCKaTh cebe MPHMEHEHMS Ha MOBEPXHOCTH. B CBOeM HHOOBITHM 3TH MEpTBELbl Kak Obl
JOXKHBAJIM OTHSATOE Y HUX BpeMsi, HO JIeNIalik 3TO ¢ OOJIbIIMM YPOHOM UIsl OKpYKarouux. Mia Beixosa cBoei
HepacTpauyeHHOH cuiie, OHHM I'yOWIn yposkau M ycrpausaiu jetHue 3acyxu.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 108.
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il corpo e 1 suoi odori, inserendosi in un piu ampio linguaggio sensoriale della

santita condiviso dal cristianesimo orientale.?”?

Il fondamento scritturistico di questo motivo € nella Seconda lettera ai
Corinzi:

Ma grazie siano rese a Dio, che sempre ci fa trionfare in Cristo e che per mezzo

nostro spande dappertutto il profumo della sua conoscenza. Noi siamo infatti

davanti a Dio il profumo di Cristo fra quelli che sono sulla via della salvezza e fra

quelli che sono sulla via della perdizione; per questi, un odore di morte, che conduce
a morte; per quelli, un odore di vita, che conduce a vita.?’*

Cosi non solo 1'aroma che avvolge 1 corpi incorrotti dei santi segnala la
loro virtu e la vita eterna che li attende, ma 1'odore di decomposizione segnala
il peccato e la perdizione dell'anima. La corruzione del corpo di Ustina e del
bambino, descritta in modo dettagliato e inquietante, segnala la condizione di
peccato in cui 1 due si trovano: morti senza confessione e senza battesimo,

esclusi dalla sepoltura consacrata:

Guardo Ustina: i suoi lineamenti erano gonfi. Arsenio si alzo a stento e le si accosto.
Quando tolse il lenzuolo il tanfo gli assali le narici. Il ventre di Ustina era enorme,
molto piu grande che nei giorni di gravidanza. [...] “Ho paura per il nostro

bambino” disse un giorno. “Oggi nelle sue narici ho visto dei vermi bianchi.”?"

Il corpo di Arsenij - Lavr costituisce il contrario esatto: lasciato
all'aperto per giorni nel mese di maggio, non mostra alcun segno di
decomposizione: questo ¢ un segno tangibile della grazia divina e della santita

del defunto.

2713 S. Ashbrook Harvey, Scenting Salvation, University of California Press, Oakland, 2006, pp. 105-135.

274 Cor. 2:14-16, Bibbia CEI.

275 E. Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 77-78; “IlocmoTtpen Ha Ycruny. UepTh €€ UIa OIUIbUIH. APCEeHuii ¢ Tpy10M
BCTaJI ¥ Hoomen K Ycrure. Koria npumnoaHsut oKpeIBaio, B HOC €My yAapuil pe3kui 3anax. JKuBoT Y cTHHBI
6611 orpomeH. ['opazno Gosnbine, 4eM B THH OepeMEHHOCTH. [...] MHe cTpalmrHo 3a Halero MaJib4ynKa, CKa3all
OH B OJIMH U3 JTHEH, B €ro HO3JpAX s ceroans Buzaen Oenbix uepseil.”, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 104-105.
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A questo punto ¢ necessario un approfondimento che rovescia, almeno
in parte, lo schema appena tracciato. Se, da un lato, la tradizione popolare
associava la morte violenta o improvvisa all'impurita e all'esclusione dalla
sepoltura consacrata, dall'altro la tradizione agiografica, sia bizantina sia russa,
e in particolare quella del Nord della Russia, ben nota a Vodolazkin come
medievista, sviluppa un filone parallelo e apparentemente contraddittorio:

quello della morte “sbagliata” come segno paradossale di santita.

Come ha mostrato RyZova nel suo studio sul modello della morte del
santo nella tradizione agiografica,?’® gia nell'agiografia bizantina piu antica si
forma, accanto alle narrazioni di morte pia e sepoltura solenne, una tradizione
di neoblagoobraznoe pogrebenie, motivata dalla consapevolezza della propria
peccaminosita e dalla contrapposizione tra carne e spirito, tra corpo corruttibile
e anima immortale. Antonio il Grande chiede di essere sepolto in segreto,
perché nessuno possa trovare il luogo della sua tomba e renderle onori; Efrem
il Siro proibisce nel proprio testamento qualsiasi onore funebre, chiedendo di
essere sepolto “come i poveri”; Arsenij il Grande, modello esplicito per Arsenij
di Lavr, chiede ai discepoli di legargli i piedi e gettarlo oltre la montagna.
Nell’agiografia della Rus’ medievale il motivo della trascuratezza del corpo ¢
presente, ma meno radicale: Feodosij Pe€erskij chiede di non lavare le sue
spoglie e di non mettergli abiti sontuosi; Sergij RadoneZskij chiede di essere
sepolto fuori dalle mura del monastero, ma 1 suoi discepoli disubbidiscono; il
primo santo della Rus’ a chiedere di abbandonare il suo corpo senza sepoltura
¢ Nil Sorskij.

Nell'agiografia della Russia settentrionale dei secoli XVI-XVII, il testamento dei
fondatori dei monasteri che prescriveva di “trascurare” il proprio corpo dopo la

276 E. Ryzova, “Model’ smerti svjatogo v agiografi¢eskoj tradicii: zavei¢anie o “nebrezenii” k telu i motiv
“tajnye slugi gospoda™”, Vestnik Syktyvkarskogo universiteta, n. 6,2019, pp. 82-97.
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morte divenne un elemento convenzionale, anche grazie all'imitazione di modelli
letterari. Va osservato che, in questo caso, il motivo della “trascuratezza” nei
confronti del corpo ¢ accentuato dai severi realia della natura nordica: gli asceti
disponevano che il loro corpo fosse gettato in una palude, abbandonato nelle selve

affinché fosse dilaniato dalle belve feroci, calpestato tra i muschi, e cosi via.?”’

Dalla ricerca di RyZova emergono numerose testimonianze di questo
tipo di testamento, ma solo nell’agiografia di jurodivyj Georgij Senkurskij

viene descritta 1’effettiva attuazione della sua ultima volonta.?’8

Un altro motivo agiografico, individuato da RyZova, ¢ legato ad alcuni
santi bizantini 1 cui corpi, a causa di una morte violenta o accidentale
improvvisa, vengono abbandonati in un luogo deserto - nel bosco, sulla riva, in
una palude - prima di essere ritrovati miracolosamente incorrotti e diventare

oggetto di culto.?”

Questo doppio registro ¢ esattamente quello che Vodolazkin mette in
scena nel finale del romanzo. Nei Prolegomeni, parlando del corpo incorrotto
di Arsenij-Lavr, il narratore espone la fede popolare, intrisa di superstizione,
senza smentirla, lasciando aperta una questione che il romanzo non intende

chiudere:

Si diceva che possedesse I’elisir di vita eterna. C’era addirittura chi supponeva che
il dispensatore di guarigione non potesse morire come tutti gli altri. Tale opinione
nacque dal fatto che il suo corpo dopo la morte non diede segni di corruzione. Dopo
molti giorni a cielo aperto, conservava il suo aspetto di prima e poi scomparve,
come se il suo padrone si fosse stancato di giacere. Si alzo e se ne ando.?*°

“B ceBepHOpycckoii arrnorpadrn X VI-XVII BB. 3aBemanne ocHOBaTeNei MOHACTBIPEH 0 “HeOpekeHun” K
TeIly MOCJIe CMEPTH CTAHOBUTCS STHKETHBIM, B TOM YHCIIE U 32 CUET MOJIpaXKaHHs JIUTepaTypHbIM 00pasiam.
Crnemyer OTMETHTH, YTO B IaHHOM CIIydae MOTHB “HEOpeXeHHs K Tey OKpalleH CYpOBBIMH PeajlisIMH
CEBEPHON MPUPOBI — TOJABMKHUKHU 3aBEIIal0T OPOCHTH CBOE Tello B 00JI0TO, B JeOpU Ha pacTep3aHue
JIUKAM 3BepsIM, pacTONTaTh BO Mxax u T.1.”, Ivi, cit. p. 90.

278 Ibid.

279 1vi, p. 87.

280 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 10-11. “T'oBopwiy, 4To OH 00NanaN MUKCUPOM OeccMepTus. Bpems or

BPEMEHH BBICKa3bIBAETCSI JaXKE€ MBICIIb, YTO AapPOBaBILIHH HUCLEICHNSI HE MOT YMEpEeTh, Kak Bce rpoune. Takoe

MHEHHE OCHOBAaHO Ha TOM, YTO TEJIO €ro IoCiIe CMEPTH HEe MMEJO ClieloB TiieHus. Jlexkxa MHOro JHeH moa
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La scomparsa del corpo alimenta due interpretazioni opposte e
inconciliabili: Arsenij-Lavr € asceso direttamente al cielo, oppure il suo corpo

¢ stato semplicemente trascinato via dalle belve.

Il narratore ridimensiona con ironia la prima interpretazione ricordando
che solo Enoch ed Elia hanno abbandonato la terra in carne e ossa, “di un
medico russo la pia tradizione non fa cenno”,?®! ma non avvalora nemmeno la
seconda ipotesi. L'ambiguita ¢ deliberata: Vodolazkin non offre una risposta,
perché questa appartiene a una dimensione che sfugge alla comprensione

umana.

Questa ambiguita, alla luce del materiale agiografico appena esaminato,
risulta perfettamente coerente con la tradizione: la richiesta di Lavr di essere
legato e trascinato nella palude, esattamente come 1 corpi dei morti impuri
destinati alla skudel'nica, ¢ un ultimo atto di espiazione e solidarieta postuma
con Ustina. Ma proprio questa scelta di farsi zaloZnyj pokojnik, secondo la
logica paradossale che impregna tanto l'agiografia bizantina quanto quella
russa, costituisce l'estrema forma di umilta del santo, l'ultimo gradino del rifiuto

della gloria terrena.

A suggerire una lettura consolatoria restano le parole di Christofor, che

spiegava cosi la natura del corpo dopo la morte al piccolo Arsenij:

Il nostro corpo si dissolve in polvere. Ma Dio, che ha creato il corpo dalla polvere,
di nuovo unira tutto cio che ¢ dissolto. Sembra che il corpo svanisca senza lasciar
traccia, che si mischi con altri elementi, diventando terra, fiume, erba, ma sappi che
non ¢ cosi. Il nostro corpo, Arsenio, ¢ come il mercurio versato: lo vedi diviso in
piccole gocce sparse, ma non si fonde alla terra. Rimane cosi finché non giunge

OTKDBITHIM HEGOM, OHO COXPAHSJIO CBOM MpexHWH BUI. A MOTOM Mcuesno, OyATo ero obnajarenb ycTan
nexats. Beran n ymen.” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 10.
281 Ibid., “O pycckom Bpaue npenanue He ynomunaet.” Ibid.
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qualcuno capace di raccoglierlo e metterlo di nuovo in un recipiente. Cosi anche il
nostro Signore ricomporra i nostri corpi decomposti per la resurrezione finale.?®?

Che i1l corpo di Lavr sia stato portato via dalle belve o sia scomparso
per grazia divina, la sua dissoluzione nella natura non ¢ annientamento, ma,
secondo la teologia che attraversa l'intero romanzo, attesa della resurrezione

finale.

3.2.4 1l pellegrinaggio nella produzione scritta della Rus’

3 nella

In primo luogo, esaminiamo il genere dei choZdenija®®
produzione letteraria della Rus’. Sono note piu di settanta opere riconducibili a
questo genere, il quale costituiva una componente significativa della cultura

scritta e delle pratiche di lettura della Rus’ antica.

Nello studio comparativo dei resoconti di pellegrinaggi in Terra Santa
medievali russi e italiani Toporova esamina le opere piu rappresentative delle
due tradizioni letterarie. Il modello primario a cui si ispirano 1 resoconti €
Itinerarium Burdigalense, composto nel IV secolo, che racconta il viaggio da
Bordeaux a Gerusalemme e il ritorno. I suoi elementi strutturali, divenuti un
modello per le opere successive, sono le precise indicazioni temporali e spaziali
del viaggio, I’itinerario, 1 mezzi di locomozione, la ragione del viaggio (crescita

spirituale personale o aiuto ad altri in questo intento); il nucleo del racconto ¢

282 Tvi, cit. p. 30. “Teno Hamre B mepcth pasbigercsa. Ho [ocmoap, co3maBhlil TENO U3 NEPCTH, Halla Teleca
pasie/acst KyImHO BOCCTaBUT. Besb 3T0, 3Haellb, TONBKO KaXKETCs, YTO TEJIO pasznaraercsi 0e3 ciena, 4ro
CMELIMBAETCS C IPyTUMH DJIEMEHTaMH, CTAHOBSCh 3eMJIeid, peKoii, TpaBoii. Hamie Teno, Apcenue, kak pa3iuras
PTYTh, KOTOpAsI JIE)KUT, PACNABIIMCh Ha MEJIKHE [IIAPUKH, Ha 3eMJIe, HO ¢ 3eMJIel He cMennBaeTcs. OHa JISKUT
ce0e 10 Tex 1op, 10Ka He MPHJIET HEKHUI yMeJel 1 He codepeT ee o0paTHO B cocya. Tak u BeeBbiniHnii BHOBb
co0eper Hallu pa3JIo>KUBIIMECS Tela it BceoOero Bockpecenus.” Ivi, p. 37.

283 Chozdenija (ru. xoxcoenus, “pellegrinaggio”, “viaggio”) € un genere della letteratura medievale russa, che
contiene i resoconti di pellegrinaggi in Oriente, principalmente verso i luoghi sacri situati a Betlemme,
Gerusalemme e Costantinopoli.
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la descrizione dei luoghi sacri, corredati da citazioni bibliche e storie collegate
a questi luoghi. Uno spazio ampio ¢ occupato da racconti di avventure, pericoli,

descrizioni delle popolazioni straniere e curiosita di viaggio.?®*

Un esempio eloquente del sentimento che un pellegrino russo provava
in Terra Santa si trova in ChozZdenie igumena Daniila (Il pellegrinaggio
dell’igumeno Daniil): *> il resoconto di pellegrinaggio piu antico € famoso
della letteratura russa antica, che descrive il viaggio a Gerusalemme compiuto

dall'autore nel XII secolo.

L’igumeno Daniil inizio il pellegrinaggio nel 1104—-1106 circa, nel suo
itinerario si fermo a Costantinopoli, viaggio per mare fino a Giaffa, per poi
raggiungere Gerusalemme via terra. Il suo resoconto descrive ubicazione,
distanze, architettura e stato di conservazione dei luoghi santi con straordinaria
precisione, tanto da rendere il testo una fonte storico-archeologica di primaria

importanza, oltre che un monumento letterario di alto valore.

Il testo, diffusissimo nella Rus' antica (se ne contano circa 150 testimoni
e 1 piu antichi risalgano solo alla seconda meta del XV secolo), rappresenta il
prototipo a cui Vodolazkin guarda esplicitamente come fonte ¢ modello.?®¢ Di
seguito si illustrano 1 topoi tipici del genere di choZdenija e la loro

reinterpretazione in Lavr.

284 A. Toporova, “Svjataja Zemlja glazami srednevekovych zapadnoevropejskich i russkich palomnikov
(ital'janskie dnevniki palomnicCestva i russkie "chozdenija"), Vestnik RGGU: Literaturovedenie, Jazykoznanie,
Kulturologija, n. 1, Arbor Mundi, Moskva, 2024, pp. 110-124.

85 0. Tvorogov, “Daniil, igumen”, Slovar’ kniZnikov i knitnosti Drevnej Rusi, cit.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/slovar-knizhnikov-i-knizhnosti-drevnej-rusi/128

286 T, Rudi, “O nekotorych isto¢nikach romana Evgenija Vodolazkina “Lavr””, cit. p. 65.
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Excusatio modestiae

Daniil si presenta come indegno, peccatore, incapace di ogni bene, e
descrive la propria opera non come vanto personale ma come atto d'amore verso
1 luoghi santi. L’autore segue il topos retorico di excusatio modestiae, tipico

della letteratura medievale:

Eccomi, indegno igumeno Daniil dalla terra russa, il peggiore fra tutti i monaci,
aggravato da molti peccati, incapace di qualsiasi opera buona; spinto dal mio
pensiero e dalla mia impazienza, ho voluto vedere la santa citta di Gerusalemme e
la Terra promessa. [...] lo percorsi quella via santa in modo indegno, in ogni sorta
di pigrizia e debolezza, ubriacandomi e commettendo ogni sorta di azioni
sconvenienti. Ma confidando comunque nella misericordia di Dio e nella vostra
preghiera — che Cristo Dio mi perdoni i miei innumerevoli peccati — ho descritto
questo cammino e quei luoghi santi, non per innalzarmi né vantarmi di questo
cammino, come se avessi compiuto qualcosa di buono in esso — non sia mai:
nessun bene infatti ho compiuto in quel cammino — ma per amore di quei luoghi
santi ho descritto tutto cio che i miei occhi videro, affinché non fosse dimenticato
cio che Dio concesse a me, indegno, di vedere. 2%’

I1 soliloquio di Arsenij presso il Santo Sepolcro si apre con le parole:
“Eccomi qua, Signore, con la vita che ho vissuto prima di arrivare a Te.”?%
Segue una preghiera meditativa, in forma libera in cui il protagonista confessa
1 propri peccati e chiede a Dio un segno; il tono contrito ci riporta all’igumeno

Daniil, ma il dubbio che attanaglia Arsenij lo colloca nello spazio del romanzo

moderno.

287 « Ce a3bp HemOCTOMHBIN UryMensb Janmt Pyckus 3emrs, XyKimm Bo Bchx MHHCHX, chbMbpeHBIBIi Tpbxn

MHOTHUMH, HEJOBOJEHB Chli BO BcsikoM abiab Omash, moHykeH mplcimio cBoelo M HETphITBHHEM MOWMB,
noxoThxs BuabTH cBATHIN Tpag Mepycamuvsb u 3emito o0broBanHyro. [...] A3 ke HEMOJAOOHO XOIUX IMyTEM
CHUMB CBSITBIM, BO BCSAKOW JThbHOCTH M ciiabocTy W BO TbIHBCTBE W Besl HemomoOHas nbia tBops. Ho obaue
Haxbsics Ha MuiocTh BokMIO M Ha Bally MOJMTBY, Ja MH HPOCTHUTh Xpucrtoc borb Mouxs rphxomb
OelIrcIeHbIX, Ja CH UCTIMCAX MyTh CU U MbcTa cuM cBsiTaa, He BO3HOCSCS HU BEJIMYASCS ITyTEM CUMb, KO YTO
JI00pO CTBOPHBH HA Iy TH CEMb, HE Oy T1 TO: HIYTOXKE 60 100pa CTBOPUX HA IMyTH CEM; HO JIFOOBE paIul CBATHIX
MbcTh cuxb HcnHcax Bce, eke BUAbXb ounMa cBOMMA, Ha0bl HE B 3a0BITh OBLIO TO, €Ke MU Ioka3a borb
BunbTH HepocroliHOMY.” “Chozdenie igumena Daniila”, podgot. teksta, perevod i komment. G. Prochorova,
Biblioteka  literatury  Drevnej  Rusi, T. 4, Nauka, Sankt Peterburg, 1997, http:/lib.
pushkinskijdom.ru/Default.aspx?tabid=4934&ysclid=Iskjhscgmk 743606568

288 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 256. “Bot 51, [ocnionu, ¥ Ta MOsI %U3Hb, KOTOPYKO YCIEN IPOKUT, TIPEXKIIE
yem npumien k Tebe.” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 361.
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Deposizione della lampada al Santo Sepolcro

Nel resoconto di Daniil, la deposizione della lampada sulla pietra del
Santo Sepolcro non ¢ solo un gesto devozionale, 1’igumeno la dona “da parte

99289

di tutta la terra russa”®’, rappresentando cosi l'intera comunita politica e

spirituale della Rus'.

Il motivo della deposizione di una lampada preziosa come simbolo
devozionale ¢ presente anche in Lavr: il podesta di Pskov Gavriil 1’affida ad
Arsenij ¢ Ambrogio per omaggiare la memoria della figlia prematuramente
scomparsa. Arsenij non riuscira a portare a termine questa missione, la lampada
gli sara sottratta dai briganti mamelucchi, ma, nonostante il fallimento, al

rientro 1l podesta lo accogliera con grande affetto e comprensione.
I1 motivo del Fuoco Sacro

Il topos escatologico dell’accensione del Fuoco Sacro nel Santo
Sepolco occupa una posizione centrale in ChoZdenie igumena Daniila. Si tratta
di un rito della Chiesa ortodossa che si svolge annualmente il Sabato Santo
nella Basilica del Santo Sepolcro a Gerusalemme. Secondo la tradizione, una
luce divina accende miracolosamente la candela del Patriarca all’interno
dell’Edicola del Sepolcro; da questa fiamma vengono successivamente accese
le candele e le lampade presenti nella basilica. Il Fuoco Sacro ha un forte valore
simbolico, rappresentando la Risurrezione di Cristo e il trionfo della luce sulle
tenebre. La tradizione popolare vuole che questa flamma non bruci nei primi

1stanti della sua manifestazione.

289 “or  Bceit  Pychekmin  3emns”,  “Chozdenie  igumena  Daniila”,  cit.  http:/lib.

pushkinskijdom.ru/Default.aspx?tabid=4934&ysclid=Iskjhscgmk 743606568
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In Lavr questo topos viene ripreso e reinterpretato con la funzione di
evidenziare la santita del protagonista. Durante la navigazione sul fiume
Velikaja, 1 pellegrini conversano con 1 barcaioli, 1 quali si rammaricano del fatto
che 1 primi siano partiti troppo tardi nell’anno per poter assistere al miracolo
del Fuoco Sacro, celebre per la sua capacita di non bruciare chi lo sfiora. A tale
osservazione Arsenij risponde: “Non devono forse tutti 1 giorni del Signore
diventare per noi Pasqua?”,>*° dopodiché pone la mano nel fuoco e lascia che
le fiamme lo avvolgano senza riportare alcuna ustione. In questo episodio il
miracolo, tradizionalmente associato al Santo Sepolcro e alla celebrazione
pasquale, viene trasferito sulla figura del protagonista, che si configura cosi
come portatore di una grazia eccezionale e segno vivente della presenza del

divino nel mondo.

Un altro testo che ha profondamente influenzato il genere delle
chozZdenija ¢ il diario di pellegrinaggio del principe lituano Mikotaj Krzysztof
Radziwilt detto "I'Orfano". La traduzione dal polacco al russo fu realizzata nel
1677 a Mosca, esiste anche una traduzione settecentesca basata sull’edizione
latina, pubblicata nel 1787. Il testo godette di uno straordinario successo nella
cultura russa del tempo, lo testimoniano 1 ritrovamenti in 13 codici del XVII

sec.?!

Il principe Radziwilt aveva fatto voto a Dio che, qualora fosse guarito
dalla grave patologia di cui soffriva, avrebbe visitato il Santo Sepolcro. Egli
interpreta la malattia come conseguenza degli eccessi ¢ dell’accumulo dei

peccati commessi in gioventu; il pellegrinaggio assume dunque anche il valore

20 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 180; “He Bcsaxmuii 1u mens ['ocrofiens QoikeH cTath o Hac Ilacxoii?”, E.
Vodolazkin, Lavr, cit. p. 253.

21 1. Fedorova, “PuteSestvie v Svjatuju zemlju i Egipet knjazja Nikolaja Radzivilla i vosto¢noslavjanskaja
palomniceskaja literatura XVII-na¢. XVIII vv.: Issledovanie i tekst”, Puskinskij dom, Sankt Peterburg, 2014.
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di un percorso di espiazione. Anche in Lavr la sofferenza fisica viene ricondotta

al peccato:

Sembrava che il dolore di tutti 1 villaggi circostanti si concentrasse in un solo punto
ed entrasse in lei. Perché i peccati di Ustina superavano i peccati di tutto il paese e

presto o tardi bisognava pagarli.?*?
Cura gli infermi prendendo su di te i loro peccati.?*?

Procopio, hai un tumore alle vie respiratorie. [...] Sono i tuoi peccati che ti
soffocano.?**

Questo atteggiamento si riscontra in tutta la produzione scrittoria della
Rus’ medievale, in quest’ottica la cura dell’anima era vista come mezzo piu
importante ed efficace nel contrastare le malattie rispetto ai rimedi dei

guaritori.?”

A Polock Arsenij e Ambrogio si fermano per visitare il monastero della
Trasfigurazione del Salvatore, fondato dalla prepodobnaja Evfrosinija (circa
1105-1173). La santa, importante guida spirituale del suo tempo, aveva istruito
le consorelle nei precetti della vita monastica e concluso la propria esistenza
terrena a Gerusalemme durante un pellegrinaggio in Terra Santa. Nel
monastero delle Grotte di Kiev i due pellegrini visitano anche la tomba di
Evfrosinija e la salutano con I’affetto e la complicita che s’instaura tra persone

che hanno affrontato avventure simili.?*°

22 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 71; “E#f Ka3anochk, 9T0 6OJIb BCEX OKPECTHBIX XYTOPOB COOpATach B OJHON
TOYKE M BOIIIA B ee Teno. [loTomy uTo ee, YCTHUHBI, TpeXH MPEBbIMaIN OO0 Ipexu BCeH TOH OKPYTH, U 3a
9TO HaJO ke ObLI0 Kora-Huoy s otBeTuTh.” E. Vodolazkin Lavr, cit. p. 95.

293 E. Vodolazkin, ivi, p. 175; “Mcuensii 6onsaimux, IpMHAMAs HX Tpexy Ha cebs.” Ivi, p. 245.

294 E. Vodolazkin, ivi, p. 189; “Y 1e6s, [Ipokomnue, OMyXoib AbIXaTENbHBIX MyTel. [...] ThI 3aAbIXacIbCs OT
cBoux rpexoB.” Ivi, pp. 264-265.

295 N. Pelezneva, “Bolezn’ kak prostranstvo kommunikacii ¢eloveka i Boga v vosprijatii drevnerusskogo
kniznika XI-XIII vv.”, Vestnik PSTGU, Istorija. Istorija Russkoj Pravoslavnoj Cerkvi, n. 105, 2022, p. 12.

2% E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 194.
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Seguendo il canone degli chozZdenija, il “Libro del cammino™ contine
avventure, pericoli e racconti di meraviglie. In questo capitolo frate Ugo
intrattiene 1 compagni di viaggio con racconti degli uomini mostruosi, tipici dei
mirabilia europei:

Vi assicuro che al mondo ci sono parecchi frutti diversi: chi con la testa di cane, chi

senza testa, con i denti sul petto, con gli occhi sui gomiti, chi con due volti, chi con
quattro occhi, chi con sei corna sulla testa, chi con sei dita alle mani e ai piedi.?’

Anche nel diario di viaggio del principe Radziwill, accanto alla

descrizione della flora e fauna dell’Egitto sono menzionati 1 cinocefali.

Descrivendo le saline di Cipro, 1l principe spiega la cristallizzazione del
sale nel modo seguente: “il sale che il sole fa depositare, ¢ come da noi il gelo

29298

che trasforma l'acqua in ghiaccio. In Lavr la medesima spiegazione ¢

affidata al capitano della nave su cui viaggiano Arsenij e Ambrogio.?*’

Un altro episodio tratto dal viaggio di Mikotaj Radziwilt riguarda la
visita al Labirinto di Cnosso. Il principe riferisce di non esserne rimasto
particolarmente colpito, gli era sembrato di entrare in una cava abbandonata.
Inoltre, il buio all’interno era tale, che se un pipistrello fosse volato vicino alla
candela e I’avesse spenta, sarebbe molto pericoloso e lui avrebbe rischiato di
perdersi.® In Lavr ¢ il frate Jean ad esprimere la stessa opinione riguardo al

labirinto:

297 E. Vodolazkin, ivi, p. 217; “EcTb, Z0J0%Yy 5 BaM, MHOTO Ha CBETE Pa3HbIX IIOPOKICHHI: Y HHEIX COOAYbU
TOJIOBBI, a WHBIE O3 TOJIOB, HA TPy 3yObl, Ha JIOKTSX IJ1a3a, Y UHBIX JIBa JIMIA, HHBIE C YEThIPbMS TJIa3aMHu,
WHBIE 10 MIECTH POTOB HA IOJIOBE HOCST, Y MHBIX IO IIECTH HaJbIIEB Ha pykax M Ha Horax.” E. Vodolazkin,
Lavr, cit. p. 305.

298 Coumb, FOIKE COITHIIE CAJINT, IKO Y HAaC Mpa3 Boxy B iex” M. Radziwilt, PochoZdenie v Svjatuju Zemlju knjazja
Radivila Sirotki. Prikljucenija cesskogo dvorjanina Vratislava, Aleksandrija, Sankt Peterburg, 2009,
https://readli.net/chitat-online/?b=948672&pg=4

29 E. Vodolazkin, Lauro, cit p. 233.

300 “A3 ¢ Temu yaro, YTO CUE MECTO He [3a] JIIOMPUHT HMEIOT, HO 32 TAKOE MECTO, T/l KAMEHHE JIOMAHO, MHST,
Yero CBHUAETENHN U 3HAKU CYTh Ky4d KaMEHHMS M IIyTH BO30B, KOTOPBHIMH BOXKEHO TO€ ke KameHue. EcTb 371e
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Secondo frate Jean, la difficolta del labirinto non era tanto dovuta alla complessita
dei suoi meandri, quanto al buio. Infatti, quando il volo di un pipistrello aveva
spento la candela di un frate, quello si era smarrito subito. [...] Il labirinto in s¢ non
fece una gran impressione a frate Jean, a cui ricordava una cava di petra
abbandonata.*"!

Lavr rielabora anche la storia in cui il principe Radziwilt e 1 suoi
compagni di viaggio sono scambiati per spie dai cittadini di Zara:**? anche nel
romanzo la vicenda ha luogo a Zara, ¢ resa piu rocambolesca e solo un caso

fortuito salva i viaggiatori dal linciaggio.>*

Anche il drammatico racconto della rapina e dell’uccisione dei
pellegrini, tra cui Ambrogio, che conclude il “Libro del cammino™ € ispirato ai
racconti di pellegrini predati e trucidati, riportati nel racconto del

pellegrinaggio di Mikotaj Radziwitt. 3%4

Nel complesso, il pellegrinaggio in Lavr non si limita a riprodurre la
struttura tradizionale dei choZdenija. Come nei modelli medievali, 1l viaggio
verso Gerusalemme ¢ insieme attraversamento geografico, prova ascetica e
itinerario di purificazione; tuttavia, nel romanzo esso diventa anche il luogo in
cui 1l protagonista misura la fragilita della propria fede e I'incertezza della
propria missione. Attraverso il dialogo con le fonti, dall’igumeno Daniil a

Mikotaj Radziwill, Vodolazkin inserisce Arsenij in wuna tradizione

MHOTO Ieniep BXOAa MOA3EMHAro, KaMo WTH, TOKMO 3amalisi CBENly, HUKTO HE MOXET; ¥ TO 3€J0 ONacHO
nojo0aeT OBITH, YTOO HETONBIPH JieTasi CBEIM HE MOTAaCUIIM M 110 CEM B TeX TEMHOTaX He 3abimyamuck.” N.
Razdvill, Pohozdenie v Svjatuju Zemlju knjazja Radivila Sirotki. Prikljucenija cesskogo dvorjanina Vratislava,
https://readli.net/chitat-online/?7b=948672&pg=8

301 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 334. “Tlo cnosam Gpata JKaHa, TpyIHOCTH B JaOUPHUHTE CO31aBaja HE CTOIBKO
3aIlyTaHHOCTb €ro Mellep, CKOJIbKO TEMHOTA, TaK YTO, KOT[a CBe4y OJTHOTO M3 OpaTheB 3aTyILIUII POJIETaBIIHNT
HEeTONBIPh, OpaT TyT ke 3abmymwics. [...] Cam ke nmabupuHT He mpom3Ben Ha Oparta JKana ocoboro
BIIEYATIICHUS W HATIOMHHI eMy 3a0porreHHsle kameHonoMHu.” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 331.

302 N. Razdvill, PochoZdenie v Svjatuju Zemlju knjazja Radivila Sirotki. Prikljucenija éeSskogo dvorjanina
Vratislava, https://readli.net/chitat-online/?b=948672&pg=7

393 E. Vodolazkin, Lauro, cit. p. 229.

304 N, Razdvill, PochoZdenie v Svjatuju Zemlju knjazja Radzivila Sirotki. Prikljucenija cesskogo dvorjanina
Vratislava, https://readli.net/chitat-online/?b=948672&pg=54
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riconoscibile, ma al tempo stesso la rinnova, trasformando il pellegrinaggio da
semplice raggiungimento del luogo santo in esperienza interiore di dubbio,

perdita e progressiva conversione.

3.2.5 I santi taumaturghi nell’agiografia russa

La figura del santo guaritore, che svolge il ruolo di intermediario tra il
malato e la divinita, occupa un posto centrale nel romanzo Lavr. Nella Rus’
medievale la malattia ¢ interpretata come un fenomeno non solo fisico, ma
anche spirituale. Gerasimova e Mil’kov descrivono cosi le pratiche curative

nella Rus’ antica:

Dopo l'introduzione del cristianesimo nella Rus', coesistettero parallelamente tre
tipi di pratiche curative: 1) quella magica, ereditata dal periodo precristiano; 2)
quella teoterapeutica, orientata alla guarigione tramite mezzi miracolosi; 3) quella
naturosofica, fondata sull'antropologia scientifica propria di quell'epoca.’®®

Gli studiosi precisano che 1 tre tipi di approccio alla malattia non erano
nettamente separati.’®® Possiamo osservare questo stesso atteggiamento
nell’approccio di Christofor, che nella sua pratica utilizza elementi magici
(pietre, gesti rituali), religiosi (preghiere, icone) e medico-naturalistici
riconducibili alla tradizione ippocratico-galenica, basati sulla teoria dei quattro
elementi e dei quattro umori. Nel corso del romanzo, tuttavia, Arsenij si
allontana progressivamente dai rimedi materiali per affidarsi sempre piu

esclusivamente all’intervento divino. Lo stesso Christofor, pur illustrando le

3% “ITocne BBEIEHMSI XPUCTHAHCTBA HA PycH IapaiebHO COCYIECTBOBAIM TPH BH/IA ETUTENLCKUX MPAKTHUK:
1) Maruveckasi, yHaclieJOBaHHAsl OT JOXPUCTHAHCKOTO MEPUOA; 2) TeOTepaneBTHYESCKas, HAllCIUBaBIIas Ha
UCLIEJICHHE YyJIECHBIMH CPEACTBaMH; 3) MPUPOIOCO0Opa3Hasi, ONUpaBINasics Ha HAYYHYIO ISl TOW BIIOXH
antpomnoisoruro.”, I. Gerasimova, V. Mil’kov, “Celitel'stvo i medicinskaja kniznost' v Drevnej Rusi”, Filosofija
nauki i techniki, Institut filosofii Rossijskoj akademii nauk, Sankt Peterbiurg, 2014, p. 276.

306 Tbid.
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proprieta terapeutiche delle erbe, insegna al nipote che la vera guarigione non

dipende dalle sostanze naturali, ma dalla volonta di Dio.

Alla luce di queste premesse, nel presente paragrafo si cerchera di
individuare le principali fonti agiografiche alle quali Vodolazkin attinge nella

costruzione dei miracoli terapeutici attribuiti ad Arsenij.

E impossibile affrontare il tema dei santi guaritori nella Rus’ senza
richiamare alcune figure fondamentali della devozione cristiana orientale, quali
san Nicola di Mira e i santi medici anargiri Cosma, Damiano e Pantaleone.>"’
I1 loro culto costituisce uno dei principali riferimenti per la tradizione dei santi
guaritori russi. In Lavr tale continuita ¢ esplicitata dal riferimento al culto di
san Pantaleone: Arsenij e Silvestro pregano infatti davanti alla sua icona per

ottenere la guarigione di Ksenija.

Tra 1 santi taumaturghi particolarmente venerati nella tradizione russa
figurano anche Flor e Lavr. Fratelli di sangue e di fede, vissuti tra Bisanzio e
I’Illiria, esercitarono il mestiere di scalpellini presso maestri cristiani dai quali
appresero sia I’arte sia la dottrina cristiana. Il miracolo piu noto loro attribuito
riguarda la guarigione del figlio del sacerdote pagano Mamertino, gravemente
ferito a un occhio durante la costruzione di un tempio idolatrico. Dopo averlo
istruito nella fede e aver pregato per lui, 1 due fratelli ottennero la sua completa

guarigione, provocando la conversione del giovane e del padre.’®

II loro culto assunse successivamente una forte connotazione

taumaturgica: secondo una tradizione novgorodiana, il ritrovamento delle loro

307 T. Carevskaja, “Celitel'skij aspekt poéitanija sv. Nikolaja Cudotvorca i ego projavlenie v Novgorodskom

iskusstve XIII v.”, Vestnik PSTGU. Voprosy istorii i teorii christianskogo iskusstva, 4, 2011, pp. 26-29.
308 «“Pamjat’ svjatych mucenikov Flora i Lavra”, Zitija svjatych na russkom jazyke, izlozennye po rukovodstvu
Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom XII, cit. pp. 289-292.
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reliquie pose fine a un’epidemia che colpiva il bestiame, motivo per cui
divennero protettori dei cavalli e degli animali domestici nell’iconografia

russa.’%

Un’altra figura fondamentale ¢ quella di Agapit delle Grotte di Kiev,
monaco e guaritore dell’XI secolo. Durante il suo pellegrinaggio Arsenij si
sofferma davanti alle reliquie del santo, riconoscendo in lui un modello principe
della propria missione terapeutica. Agapit a sua volta imitava i metodi di suo

padre spirituale Antonij:

Agapit fu testimone oculare di come questo grande uomo servisse personalmente i
malati e li guarisse con la propria preghiera, e come, celando il potere conferito alla
sua preghiera, porgesse agli infermi, sotto forma di medicina, delle erbe prese dal
proprio cibo.*!°

L’episodio assume una particolare importanza perché permette a
Vodolazkin di riflettere sul rapporto fra guarigione materiale e intervento
divino. Arsenij percepisce infatti una profonda affinita con Agapit e gli confida

il proprio smarrimento di fronte alla natura misteriosa dei miracoli che opera:

Sai, Agapit, le mie guarigioni sono cosi strane... Non saprei spiegartele. Finché
curavo con le erbe tutto era pit o meno chiaro. Curavo, conscio che 1’aiuto divino
giunge per mezzo delle erbe. Ecco tutto. Ora invece 1’aiuto divino giunge attraverso
di me, capisci?*!!

Attraverso il discorso di Arsenij, rivolto direttamente alle reliquie del

santo, 1l romanzo mostra una dimensione tipicamente medievale

39 N. Ges’, “Cudo archangela Michaila o Flore i Lavre™: istorija voprosa i problemy ikonografii”, Naucnye
trudy Sankt-Peterburgskoj akademii chudozestv, n.16, 2011, pp. 3-15.

310 “Aranut GBUI OYEBHMALEM TOTO, KAK 3TOT BEIMKUM MYXK CaM CIYKHJI OOJSAIIMM W HMCLENSAI UX CBOEH)
MOJIMTBOIO, TIPHYEM CKpbIBas [apOBaHHE, JaHHOE MOJIMTBE €ro, BPydasl HEIYXKHBIM I0J] BUJIOM JIEKapCTBa
TpaBbl OT MHUIIH cBOeit.”, “Zitie prepodobnogo otca nasego Agapita Pederskogo, bezmezdnogo vrada”, Zitija
sviatych na russkom jazyke, izlozennye po rukovodstvu Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom X,
Kovceg, Moskva, 2010, p. 21.

31E, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 194. “3naenis, Aranur, MOM UCIETEHUS — 9TO Takasi CTpaHHas uctopus... He
Mory TeOe TOJIKOM 00BICHUTH. [10Ka s Teuut TpaBaMu, Bce ObLTO O0JIee WiTH MEHee SICHO. S IeunIt ¥ 3HaJ, 94TO
noMoIns boxbs mpuxoaut depe3 TpaBbl. Hy BOT. A Temeps MoMOIIb Boxbsl MPUXOIUT Yepe3 MEHs CaMoro,
norumaemb?” E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 273.
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dell’esperienza religiosa: il contatto con il sacro non appare distante o astratto,

ma concreto, immediato e profondamente personale.

Molti dei prodigi compiuti da Arsenij in Lavr sono gia stati esaminati
nei capitoli precedenti, tra cui la preveggenza, la liberazione degli indemoniati
e il particolare rapporto con il mondo animale. In questa sede ci concentreremo
invece sulle guarigioni miracolose realizzate senza il ricorso a erbe medicinali

o ad altri rimedi terapeutici.

Un primo episodio riguarda la guarigione dal mal di denti della moglie
del podesta. Arsenij si estrac un dente e lo consegna alla donna, invitandola a

tenerlo in bocca; il dolore scompare immediatamente.’!?

Questo motivo
taumaturgico trova un parallelo nella vita di Prokopij V’jatskij.’!* Il gesto

eclatante e disturbante si inquadra nel comportamento tipico dello jurodivyj.

Un ulteriore episodio taumaturgico riconducibile alla tradizione degli
jurodivye riguarda un sacerdote che rischia di soffocare a causa di una lisca di
pesce conficcata nella gola. Arsenij interviene afferrandolo per i1 piedi e
scuotendolo vigorosamente fino all’espulsione del corpo estraneo.’!* Il
miracolo ricorda la vita di Simon di Jur’ev, nella quale il santo guarisce un prete
afflitto dallo stesso problema, sebbene mediante il semplice contatto della
mano con la gola del malato.>'® Rispetto alla fonte agiografica, Vodolazkin
accentua la componente spettacolare dell’episodio, conferendogli maggiore

dinamismo e intensita narrativa. L’azione di Arsenij, che agita il sacerdote con

312 B, Vodolazkin, Lauro, cit. p. 151, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 209.

313 S. Smirnov, “Prokopij V’jatskij, Christa radi Jurodivyj”, Zitija russkich svjatych, red. N. V. Petrusenko,
Sibirskaja Blagozvonnica, Moskva, 2011. https://azbyka.ru/otechnik/Sergej Smirnov/zhitija-russkih-
svjatyh/87 3#source

314 E. Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 154-155, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 216-217.

315 D, Rostovskij, “Prestavlenije blazennogo Simona Jur’eveckogo”, Zitija svjatych na russkom jazyke,
izloZennye po rukovodstvu Cet'ich-Minej sv. Dimitrija Rostovskogo, Tom III, Kovéeg, Moskva, 2010, p. 71.
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impeto quasi eccessivo, introduce inoltre una sfumatura comica: trascinato
dall’entusiasmo per la guarigione appena compiuta, egli sembra infatti sul
punto di sottoporre allo stesso trattamento anche la moglie del prete. In questo
modo, I’autore conserva il nucleo taumaturgico del racconto agiografico, ma lo

arricchisce con elementi vivaci ed umoristici.

Un terzo miracolo riguarda un uomo paralizzato dalla nascita, che
Arsenij cura colpendolo con dell’ortica e massaggiandone vigorosamente il
corpo.’!'® Sebbene non sia riconducibile a una specifica fonte agiografica, il
racconto richiama pratiche terapeutiche e apotropaiche diffuse nella tradizione
popolare della Rus’, dove D'ortica era utilizzata per allontanare malattie e
influenze demoniache.’!” Anche in questo caso, la violenza solo apparente del
gesto dissimula una profonda sollecitudine nei confronti dell’infermo. Tale
comportamento si inserisce nel paradigma del pochabstvo, ossia quella
simulazione di rozzezza, eccentricita o follia attraverso la quale lo jurodivyj

cela la propria santita e si sottrae alla venerazione pubblica.

L’ultima guarigione miracolosa che esamineremo avviene a Venezia,
dove Arsenij fa tappa nel suo pellegrinaggio. La giovane Laura ¢ affetta dalla
lebbra, il protagonista lo capisce quando la guarda negli occhi, la bacia sulla
fronte e la ragazza puo tornare a vivere con la propria famiglia.>'® 11 gesto di
baciare sul volto una persona affetta dalla lebbra appare nelle vite dei santi
occidentali: San Martino di Tours e San Francesco d’Assisi, nell’ambito russo
il motivo della guarigione dalla lebbra richiama i santi Pétr e Fevronija di

Murom. Queste sovrapposizioni intertestuali trasformano I'episodio veneziano

316 B, Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 154, E. Vodolazkin, Lavr, cit. p. 215.

317 G. Kabakova, “Krapiva”, Slavjanskie drevnosti. Etnolingvisticeskij slovar’, Tom 1, Mezdunarodnye
otnosenija, Moskva, 1995, pp. 643-645.

318 E. Vodolazkin, Lauro, cit. pp. 221-223, E. Vodolazkin, Lavr, cit. pp. 312-313.
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in un vero e proprio palinsesto di senso: Laura diventa cosi, nello stesso gesto,
icona del Cristo sofferente che si lascia baciare nel volto del malato, e figura
sponsale che Arsenij pud finalmente purificare e salvare, offrendo al

protagonista quella redenzione vicaria che il destino di Ustina gli aveva negato.

In definitiva, l'analisi di questi episodi rivela come Vodolazkin
costruisca la santita taumaturgica di Arsenij attraverso una fitta rete di rimandi
all'agiografia russa e occidentale, senza tuttavia limitarsi a una semplice
riscrittura delle fonti. Ogni miracolo, pur ancorato a un modello tradizionale
riconoscibile, viene rielaborato secondo un doppio registro che intreccia il
sacro e il comico, la violenza apparente e la tenerezza sottesa, in perfetta
coerenza con il paradigma dello jurodstvo che permea l'intero personaggio. E
proprio in questa tensione tra fedelta alla tradizione agiografica e liberta

narrativa che si misura l'originalita dell'operazione di Vodolazkin.
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Cap. 4 Modelli agiografici e cronachistici nel romanzo Opravdanie Ostrova

Il romanzo Opravdanie Ostrova € costruito, ancor piu di Lavr, su una
fitta rete di rimandi intertestuali: citazioni bibliche, cronache e agiografie
bizantine e russe, il romanzo Storia di una citta di Saltykov-ééedrin, rimandi
alla storia sovietica, le favole di Krylov.’!"® Se in Lavr degli elementi
anacronistici, piu o meno evidenti, inseriti nell’ambientazione medievale
creano un effetto di straniamento ed esprimono I’idea del tempo circolare, in
Opravdanie Ostrova, grazie all’ambientazione in uno spazio-tempo indefinito,
Vodolazkin utilizza liberamente riferimenti intertestuali appartenenti a epoche
e contesti molto distanti tra loro, per rafforzare tanto il grottesco dei personaggi

negativi quanto la purezza di quelli positivi.

Al rivoluzionario Kas’jan, uomo minuto, pelato e guercio viene
dedicata una statua di marmo, ispirata al celebre Gruppo di Laocoonte, vertice
dell’arte ellenistica e modello di bellezza virile.?° L’autore lascia al lettore il
compito di immaginare questa unione ossimorica e irriverente. Per lo stesso
procedimento, quando Parfenij e Ksenija sono costretti a vivere in un
appartamento comunitario, la poverta dell’ambientazione non fa che

sottolineare la loro grandezza spirituale e morale.??!

Data questa densita di rimandi, anche in questo caso 1’analisi che segue
non seguira I’ordine cronologico della narrazione: si esamineranno dapprima

le fonti cronachistiche, legate alla figura del cronista e alla storiografia

319 T, Nikiforova, “Elementy interteksta v romane E. Vodolazkina “Opravdanie Ostrova™, Sovremennaja
informacionno-obrazovatel ’naja sreda: pedagogiceskie, psichologiceskie i techniceskie podchody, GNII
Nacrazvitie, Sankt Peterburg, 2022, pp. 6-11.

320 E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 232.

321 Ivi, p. 95.
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medievale su cui Vodolazkin stesso ha lavorato come studioso, per poi passare

alle fonti agiografiche, raggruppate per tipologia di santita.

4.1 Le fonti cronachistiche e la figura del cronista

In Opravdanie Ostrova Vodolazkin, filologo che ha dedicato decenni
allo studio degli antichi manoscritti, costruisce il romanzo intorno alla figura
del cronista medievale, di cui vuole restituire 1’'umanita, che tende a sbiadire
attraverso 1 secoli e a non emergere dagli studi scolastici superficiali della
maggior parte dei lettori moderni. Il romanzo ¢ un mosaico di voci: ogni
cronista ha un proprio punto di vista, e grazie all’espediente narrativo dei
personaggi longevi, Ksenija e Parfenij, il lettore dispone anche delle

testimonianze di chi i ha conosciuti in vita.

4.1.1 1l ruolo del cronista

Nel suo lavoro Vsemirnaja istorija v literature Drevnej Rusi,
Vodolazkin analizza 1 testi storiografici della Rus’ medievale dell’XI-XV
secolo: annali, cronografi e palei, intesi come “narrazioni che descrivono delle
sequenze relativamente lunghe di eventi socialmente significativi, esposti in

ordine cronologico lineare.”*?* Gli annali (letopisi)**® organizzano gli eventi

322 “IIOBECTBOBAHHE O CpaBHUTCIILHO Z[JII/IHHOﬁ eI O6HI€CTBCHHO 3HAYHUMBIX CO6LITHﬁ, PacCIIOJIOKEHHBIX B

JMHEHHON XpoHoslornyeckoi nocnenosarensHocTh.” E. Vodolazkin, Vsemirnaja istorija v literature Drevnej
Rusi, cit. p.22

323 Ja. Lurje, “Letopisi”, Literatura Drevnej Rusi: Bibliograficeskij slovar, Prosve$€enie, Moskva, 1996.
https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/literatura-drevnej-rusi-biobibliograficheskij-slovar/58
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324

descritti per anno; i cronografi (chronografy)’~* narrano la storia universale; le

palei*® affiancano alla storia universale ampi commenti teologici e dogmatici.

Vodolazkin osserva la coesistenza di due piani narrativi distinti ma intrecciati
in queste storiografie: la “storia della salvezza™ (istorija spasenija) e la “storia
profana” (prosto istorija). I cronisti erano in grado di distinguere la prima dalla
seconda e di evidenziare la “storia sacra”, ad esempio attraverso il calcolo degli
intervalli temporali tra eventi salvifici, creando cosi un continuum che si
sovrappone al flusso degli eventi mondani. Tuttavia, tale distinzione non era
netta: la “storia della salvezza™ procede, servendosi anche degli eventi della

“storia profana”. Vodolazkin riporta il seguente esempio:

La progressiva formazione dell’Impero romano (e le conquiste dei Romani di per
s€ non appartengono agli eventi sacri) ¢ interpretata da Giorgio Amartolo come una
preparazione alla venuta di Cristo: i popoli furono riuniti in un’unica entita affinché
potessero ascoltare la parola di Dio.*?

Nella sua analisi delle opere storiografiche della Rus’, Vodolazkin
sottolinea I’importanza delle profezie e presagi, elementi che furono
fondamentali nell’epoca pagana e si conservarono nelle cronache piu tarde.>?’
Il principio che ne emerge puo essere visto come ineluttabilita del destino, che
si compie proprio attraverso il tentativo di sfuggirgli. Lo stesso principio ¢ al

centro di numerosi episodi di Opravdanie Ostrova.

324 0. Tvorogov, “Chronografy”, ivi, https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/literatura-drevnej-rusi-
biobibliograficheskij-slovar/149

325 Q. Tvorogov, “Palei”, ivi, https://azbyka.ru/otechnik/bibliog/literatura-drevnej-rusi-biobibliograficheskij-
slovar/72

326 “TIocrenennoe coznanue PUMCKoil nMriepun (a 3aBOEBaHUs PUMIISTH CAMH TI0 ce0€ K CBANIEHHBIM COOBITHAM
He oTHocsATcs) ['eopruii AMapTos paccMaTpHUBaeT Kak MOATOTOBKY K MPHUILECTBHIO XPHUCTa: HAPOIbI ObLTH
coOpaHbl BOEJMHO, YT00B!I ycsbiaTh ¢10Bo boxbe.” E. Vodolazkin, Vsemirnaja istorija v literature Drevnej
Rusi, cit. p. 17.

327 Ivi, p. 44.
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Nell’intervista in occasione dell’uscita del romanzo, Vodolazkin spiega

cosi la sua visione del cronista medievale:

Nella societa medievale il principio individuale era meno marcato di quanto lo sia
oggi. Com'¢ noto, i testi medievali erano per lo piu anonimi, € ¢id non era casuale.
A suo tempo Lichacév lo aveva formulato molto bene: nel Medioevo chi scriveva
esprimeva un punto di vista collettivo, un'esperienza collettiva. Ed era proprio
questa dimensione condivisa a conferire a tale esperienza e a tali ideali una
straordinaria forza. [...] Ogni essere umano ¢ come una goccia nella quale si riflette
il mondo. Oggi ogni goccia riflette qualcosa di proprio, di individuale; allora,
invece, ogni goccia rifletteva rigorosamente un mondo comune a tutti, con i suoi
ideali, i suoi problemi, le sue paure e le sue speranze. [...] Si puo dire cosi: I'uomo
medievale, facendosi depositario dell'energia della comunita, non si dissolveva
nella massa, ma rimaneva s¢ stesso, con la propria anima unica e irripetibile. E
questo emerge chiaramente dai testi antichi: non sono affatto scritti con lo stampino
e possono differire notevolmente per intonazione.”*?®

In un’altra intervista, riflettendo sull’obiettivo del cronista, Vodolazkin

afferma:

La cronaca non ¢ un giornale della sera: spesso esiste in un unico esemplare. |[...]
Non ¢ una lettura quotidiana delle persone; ¢ conservato nello scriptorium, nella
biblioteca. E un rendiconto davanti a Dio, non davanti agli uomini. Una mia
studentessa disse: “La cronaca ¢ il diario di un popolo”. Ed ¢ proprio questo che
distingue la storia dal giornale della sera: la storia non ha altri lettori all'infuori di
Dio.**

328 “B cpemHEBEKOBOM OOIIECTBE MEHBIIE, YEM Ceifdac, ObLIO BBIPAXKEHO MNEPCOHANLHOE Hadano. Kak
W3BECTHO, CPEIHEBEKOBBIC TEKCTHI OBUIH MPEHMYIISCTBEHHO aHOHMMHBIMH, ¥ 9TO HeciydaiHo. JIuxaues B
CBOE BpeMsI 04eHb XOpOLIO chopMyIHpoBai: B CpeTHEBEKOBbE KaXK/IbIH MUY BhIpaXkail KOJIEKTHBHYIO
TOYKY 3pPEHHsI, KOJUICKTUBHBIA ONBIT. Y BOT MMEHHO 3a CYET CBOEH OOLIHOCTH TaKOH OIBIT, TAKUE HICaIbl
OBLTH OYeHb MOITHBIML. [ ...] KaxkIp1ii 4eaoBek moJo0eH Karnie, B KOTOpoil oTpaxkaercs mup. Ceidac kaxmas
KaIlIsg OTPaXaeT YTO-TO CBOE, HHAMBHAYaJIbHOE, TOI A e KaXaas KaIulsl Obliia CTPOrUM OTpaXKeHHEM O0LIero
JUISl BCEX MUpa — C €ro ujeajaMu, ero npodieMamu, ero crpaxaMu U Hagexamu. [...] MOXHO cka3aTh Tak:
CpPE/IHEBEKOBBII YEJIOBEK, CTAHOBSICh AKKyMYJISITOPOM OOLIECTBEHHO SHEPIUH, HE PACTBOPSJICS B TOJIIE, OH
OCTaBaJICs cCaMUM COOOH, CO CBOEH eIMHCTBEHHOM, HEIOBTOPUMOH IymIoii. 1 3To BUAHO MO IPEBHUM TEKCTaM:
OHH BOBCE HE 1101 KOTTMPKY HAIIMCAHBI K MOTYT OYEHB Pa3In4aThCs 1o cBoer naToHanmn’, V. Kaplan, “Svetloe
Srednevekov'e”, Foma, https://foma.ru/svetloe-srednevekove-evgeniya-vodolazkina.html.

329 “JleTONMMCH 3TO HE BEUEPHSS Ta3eTa, OHA CYHMIECTBYET YAaCTO B OJHOM JK3EMIUIpE. [...] DTO HE TO 4TO
SBJISIETCS €XKEJHEBHBIM UTCHUEM JIIO/ICH, 9TO JIGKHUT B CKPUITOPHH, B OnOIMoTeke. 10 oTdeT nepen borom,
He nepe roapMu. OjiHa MOSI CTYJIeHTKa CKa3aja “JETOIHCh 3TO THEBHUK Hapoa”. DTUM UCTOPHSI OTIMYAETCS
OT BedepHeil raseTsl: eé He umraeT HUKTO kpome Bora.” E. Vodolazkin, I. Sichman, “Evgenij Vodolazkin
Opravdanie Ostrova. Kogda na Rusi zilos' choroso?”, A Pogovorit’?,
https://www.youtube.com/watch?v=vibdwkuxvS5o.
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Ancora nel romanzo Parfenij parla del ruolo del cronista e ribadisce

quest’idea:

La storia dell'Isola fu scritta dai monaci: [...] soltanto chi ¢ concentrato sull'eternita
¢ in grado di riflettere il tempo, e cio che ¢ terreno lo comprende meglio chi medita

su cio che ¢ nel cielo.>3°

Il monaco-cronista ¢ dunque un prisma che raccoglie la storia e lo
spirito del proprio tempo, restituendoli nel modo piu fedele possibile senza
annullare la propria individualita. Poiché il suo resoconto ¢ destinato a Dio, egli
aspira all’obiettivitd. Applicata al romanzo, inteso come cronaca dell’Isola,
questa prospettiva permette di leggerlo come un rendiconto rivolto a Dio: un
tentativo di giustificare gli abitanti dell’Isola, pur smarriti nel peccato, facendo

emergere la presenza dei giusti come possibile via di salvezza.

4.1.2 Procopio di Cesarea e Prokopij Gugnivyj

L’eccezione che conferma la regola dell’assoluta obiettivita del cronista
¢ 1l caso di Procopio di Cesarea (VI sec.): nelle sue opere ufficiali, De aedificiis
(Sugli edifici) e De bellis (Storia delle guerre) Procopio tesse le lodi
dell’imperatore Giustiniano. Circa cinque anni dopo la morte dello storico
viene pero pubblicato I’ Arcana historia (Storia segreta): un libro diffamatorio,
in cui ’autore accusa I’imperatore Giustiniano e I’imperatrice Teodora di aver
deliberatamente rovinato I’Impero romano, arrivando a riportare dicerie
secondo cui Giustiniano non sarebbe un essere umano ma il principe dei

demoni, responsabile percio anche della peste, dei terremoti e delle

330 “Ycropuio OcTpoBa mucamd MOHAXH: [...] JHIIb COCPENOTOYEHHBI HA BEYHOCTH CIHOCOOEH OTPA3HUTh
BpeMs, a 3eMHOE JIy4IIIe BCEr0O IIOHUMAET TOT, KTo aymaet o HebecHoM.” E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova,
cit. p. 12.
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inondazioni. Secondo Vodolazkin, Procopio ¢ una figura dalla mentalita
moderna piu che medievale, ed € proprio questo scarto a renderlo, agli occhi

dell’autore, un personaggio da riprendere nel romanzo.>?!

In Opravdanie Ostrova il riferimento ¢ intenzionalmente trasparente: il
cronista che registra gli avvenimenti del regno del principe Justin — versione
russa del nome Giustiniano — si chiama Prokopij Gugnivyj (Procopio lo
Scilinguato).*3? Oltre a essere ’autore dell’unica cronaca segreta del romanzo,
Prokopij Gugnivyj ha un ruolo cardine nello spazio narrativo: ¢ lui a nascondere
la profezia sul destino dell’Isola, che verra ritrovata secoli dopo — ritrovamento

con cui il romanzo si apre.

Nel romanzo, Justin e la moglie Glikerija diventano principi reggenti al
posto di Parfenij e Ksenija, rimasti orfani in seguito all’epidemia di peste. Nella

cronaca ufficiale il cronista descrive cosi la coppia di sovrani reggenti:

Difficilmente si trovera una penna degna di descrivere il regno del pio Justin,
principe reggente.’*’

Avendo alle spalle una giovinezza colma di inquietudini — povera, ma onesta;
difficile, ma splendida — la principessa divenne per il bambino un esempio di valori
imperituri. Un bagliore d'incomparabile grandezza, misura e limite di ogni cosa.**

31 E. Vodolazkin, 1. Sichman, “Evgenij Vodolazkin Opravdanie Ostrova. Kogda na Rusi Zilos' choro$o?”, 4
Pogovorit’?, cit.

332 Se il nome Prokopij indica il prototipo storico del cronista, il soprannome “gugnivyj” & un “nome parlante”,
che svela le caratteristiche del personaggio e il suo ruolo nella narrazione. L’aggettivo gugnivyj in russo
moderno designa una persona che parla con voce nasale, ma in slavo eccl. il termine designava una persona
muta o con un disturbo del linguaggio. A livello simbolico, dunque, questo soprannome ci parla
dell’impossibilita del cronista di dire chiaramente la verita o della volonta di nasconderla.

333 “Bpsix nm HaleTcs mepo, TOCTOMHOE omucaTh KHshKeHHe OnarodectuBoro HOctuHa, kHsI3s pereHTa.” E.
Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 69.

334 “Umes 3a muieyamu TIONHYIO TPEBOT KOHOCTh — OEIHYH0, HO YECTHYIO; HEMPOCTYH, HO TPEKPACHYH, —
KHATHHS CTaNa JUisi peOCHKa IIPUMEPOM HEMEpPKHYIero. MepranmemM OecripuMEepHOT0, MEPOW H TPeIeioM.”
Ivi, p. 69.
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Non mi resta che rammaricarmi di non avere la capacita di descrivere la bonta e la
saggezza di coloro che assunsero la tutela dei fanciulli in tenera eta.*

Nella cronaca alternativa, rinvenuta postuma, intitolata “La vera storia
del principe Justin, scritta da Prokopij Gugnivyj”,**® D’atteggiamento nei

confronti dei reggenti cambia drasticamente:

Eh gia, bisogna avere una penna ben salda per mettersi a descrivere le gesta di Justin
e Glikerija. Gesta che sono azioni scellerate. Descrizioni del genere sono capaci di
spezzare qualunque penna. lo scrivo di questa coppia empia di notte, quando
nessuno mi vede. Dopo tutti 1 panegirici pronunciati durante il giorno, scrivo come
stanno davvero le cose: che sono due serpenti in sembianze umane. |[...]

Justin. Un adultero senza cervello, un corrotto e un usurpatore. [...]

Glikerija. Una puttana come se ne vedono poche, e questo ¢ il miglior giudizio che
si possa dare di lei, perché, per certi versi, Glikerija ¢ persino peggiore di suo
marito.**’

Il contrasto tra il tono adottato nella cronaca ufficiale e quello della
cronaca segreta richiama la ben nota dicotomia presente nelle opere di Procopio
di Cesarea, in particolare tra le opere storiografiche ufficiali e la Arcana
Historia. All’interno del romanzo, questo espediente induce il lettore a riflettere
sul ruolo del cronista nella costruzione della memoria storica e sul carattere

inevitabilmente soggettivo della narrazione degli eventi.

335 “QOcraeTcs NMIIb COKPYIIATHCS, YTO HE XBATA€T MHE YMEHHS ONHMCATH NOOPOTY M MyIOpOCTh JIOIEH,

B3SIBIIMX OTEKY Haja MajoneTHumu.”, Ivi, p. 73.

336 “Ycrmanas ucropus kus3a IOctuna, nanucannas [pokomwem ['yrameeiv”, Ivi, p. 84.

337 “Jla yK, KPENKOE MEPO HYKHO MMETH TOMY, KTO COOMpAeTCs ONUCHBaTh fAesHus IOctuna n [nukepumy.
Hesnus-3nonessauss. OT TAaKOBBIX OIMCAHMH CHOCOOHBI JIOMaThesi JtoOble mepbsi. S mummry o0 3Toi
00TONPOTHBHOM Nape o HOYaM, KOT/1a HUKTO He BUAMT. [lociie Bcex JHEBHBIX MaHETMPUKOB MUY, KAKHE OHH
Ha CaMOM Jeje 3MeH B oOimke denoBedeckoM. [...] FOctuH. Be3mosrnmenii mpemoOozei, M3IouMen u
y3ypnarop. [...] I'mukepus. PeaxocTHas muttoxa, U 3To Jiydliee, 4TO O HEH MOXHO CKa3aTb, IOTOMY 4YTO B
HEKOTOpOM cMblIcie [ mkepus naxke xyxe cBoero myxa.” Ibid.
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4.1.3 La morte del principe Dmitrij

La narrazione prosegue con [’attentato contro il principe Parfenij,
orchestrato da Glikerija: quando il bambino ha circa nove anni, la madre
affidataria gli insegna a giocare a nozZicki (coltellini) — un gioco di abilita che
consiste nel lanciare a turno un coltellino nel terreno cercando di colpire un
punto prefissato. Il nome del gioco ¢ un anacronismo studiato: il termine noZicki
designa un gioco popolare tra 1 bambini sovietici, che discende dall’antico
gioco russo svajka, in cui un grosso chiodo di ferro veniva lanciato per
conficcarsi nel terreno in un punto preciso. Testimonianze di questa pratica
ludica sono state rinvenute a Novgorod, dove sono emersi reperti riconducibili
al gioco e datati al XVI secolo.’*® Come gia osservato in Lavr, anche in
Opravdanie Ostrova 1’autore ricorre a numerosi anacronismi, talvolta evidenti,
talvolta piu sottili. Questo procedimento narrativo costituisce uno dei tratti
distintivi della poetica di Vodolazkin: attraverso I’introduzione di elementi
appartenenti a epoche diverse, lo scrittore mette in discussione una concezione

lineare del tempo storico e crea un costante dialogo tra passato e presente.

L’episodio rispecchia un fatto storico reale: la morte del principe
Dmitrij, figlio minore di Ivan IV il Terribile, avvenuta nel 1591. Sin da subito
si crearono due versioni dei fatti: una morte accidentale, causata dal ferimento
al collo durante un attacco epilettico, e un omicidio ordinato da Boris Godunov.
Quest'ultima ipotesi si basava sul fatto che Godunov aveva un movente
politico: dopo la morte senza eredi dello zar Fédor I, ultimo erede di Ivan IV,
fu proprio Godunov a salire al trono nel 1598. Le ricerche piu recenti

propongono I’ipotesi che a provocare la morte del principe non sarebbe stata la

338 A, Bol’sakov, “Igra v svajky: etnografi¢eskij i archeologideskij konteksty”, Archeologija Podmoskov’ja,
vypusk 22, Institut Archeologii RAN, Moskva, 2026, pp. 372-391.
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ferita, ma il gravissimo stato epilettico.**® La morte del principe Dmitrij
contribui all'estinzione della linea dinastica risalente a Rjurik e apri la strada al
Periodo dei Torbidi. L’episodio storico ¢ alla base del celebre dramma in versi
di A. Puskin Boris Godunov**® (1831), trasposto in opera lirica con le musiche
di M. Musorgskij, in cui Puskin accetta la versione che sia stato Boris a far

uccidere i1l bambino.

In Opravdanie Ostrova il bambino ¢ salvato da Ksenija, che percepisce
il pericolo a distanza e il suo grido, miracolosamente giunge fino a Parfenij,
che viene ferito in maniera non pericolosa (sul dono di preveggenza di Ksenija
si tornera piu avanti). Alla luce del parallelo tra Parfenij e Dmitrij, Opravdanie
Ostrova puo essere interpretato anche come una forma di storia alternativa.
Attraverso la figura di Parfenij, Vodolazkin costruisce cosi una riflessione sulle
possibili traiettorie della storia russa, immaginando gli sviluppi della linea

dinastica dei discendenti di Rjurik che, nella realta storica, venne spezzata.

4.1.4 Le profezie ineluttabili: l1a morte di Oleg il Veggente e la fine di

Kas’jan

L’esempio piu celebre, nella storiografia della Rus’, del principio per
cui nessuna precauzione umana puo evitare il destino, anzi, il tentativo stesso
di sfuggirgli ne diventa lo strumento di compimento, ¢ la morte del principe
Oleg detto Vescij (il Saggio o il Veggente) (879-912), narrata nella Povest’

vremennych let>*! Ritornato dall’assedio di Costantinopoli carico di gloria e

339 L. Stol'jarova, P. Belousov, “Smert’ carevica Dmitrija v Ugli¢e 15 maja 1591 g.: novaja versija”,
Peterburgskij istoriceskij zurnal, 1, 2014, pp. 5-24.

340 A Pugkin, Boris Godunov, Marsilio, Padova, 1995.

341 Povest’ vremennych let, sost., perevod i komm. D. Lichacev, Nauka, Sankt Peterburg, 1996, p. 20.
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ricchezze, Oleg chiede ai maghi come morira, questi gli predicono che cio
accadra a causa del suo cavallo preferito. Oleg decise quindi di non cavalcarlo
piu. Passati quattro anni, il principe apprese che il cavallo era morto da tempo
e volle vederne le ossa. Vedendo lo scheletro del cavallo rise e mise il piede sul
teschio da cui usci un serpente che lo morse alla gamba, e Oleg mori

avvelenato.

In Opravdanie Ostrova Vodolazkin utilizza la storia di Oleg per
ridicolizzare il rivoluzionario Kas’jan, uomo calvo dall’eloquenza pericolosa.
Il regno di Parfenij e Ksenija ¢ segnato da attentati con le bombe perpetrati per

piu di dieci anni, chiaro rimando alla Rivoluzione russa:

Kas'jan non lanciava pietre, ma 1 suoi discorsi pesavano piu delle pietre, poiché,
dopo averli ascoltati, gli occhi degli astanti si accendevano d'ira.>*?

Non si tratta di una parodia di un leader rivoluzionario in particolare,
ma in Kas’jan possiamo vedere ridicolizzati sia 1’eloquenza urticante di Lenin
e Trockij, sia il culto della personalita di Stalin, sia la dilagante ignoranza della

classe dirigente sovietica.

Vodolazkin rielabora ironicamente questa storia, ben nota al lettore
russo grazie alla ballata di A. Puskin nella Pesn’ o vescem Olege (1822, Canto
di Oleg il Veggente). Kas’jan chiede ai sacerdoti del “Tempio del Futuro
Luminoso”, costruito al posto del monastero distrutto dai rivoluzionari, di
indicargli la causa della sua morte, 1 sacerdoti indicano la sua Rolls-Royce, per
cui egli decide di non salirvi mai piu. Due anni dopo, Kas’jan apprende che

I’automobile a cui era tanto affezionato ¢ stata distrutta in un incidente; si

342 “Kacesan He Opocan KaMHel, HO peud ero ObUIM KaMHEH TshKesee, MOTOMy YTO TOCIE HUX TJia3a
NpUCYTCTBYIOMNX HanuBainuchk rieBoM”, E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 166.

147



chiude allora in garage con Markel, il suo braccio destro, per esaminare il

rottame, € non ne uscira vivo:

Kas’jan poso il piede sul cofano accartocciato e, ridendo tra le lacrime, disse:
E tutta una menzogna, cid che avevano predetto i Custodi del Futuro.

Disse:

E da quest'automobile che devo ricevere la morte?

A queste parole da sotto il cofano striscid fuori un serpente, si avvolse attorno al
collo di Sua Illustrissima Futurita e lo morse all'orecchio.?*

Il testo ricalca da vicino quello della Povest’ vremennych let, dove le
ultime parole di Oleg sono: “E da questo teschio che devo ricevere la morte?”3*
Il cronista precisa che i1 dettagli della morte di Kas’jan sono stati riportati
proprio da Markel, ’'uomo che, dopo la sua morte, ne prende il posto,
segnalando cosi al lettore che il racconto fantastico va preso con le pinze: la
storia di Oleg ¢ resa assurda non solo dal personaggio grottesco di Kas’jan, ma
dal sospetto, interno alla diegesi, che sia una “leggenda”, inventata dello stesso

Markel per giustificare, e forse dissimulare, un omicidio.

4.1.5 L’apocrifo del diluvio

Nella letteratura medievale russa il racconto biblico del diluvio
universale (Gen 6-9) si intreccia con la leggenda apocrifa popolare del diavolo
che tenta di impedire a No¢ di salvarsi, prima cercando di distruggere 1’arca in

costruzione, poi penetrando ingannevolmente al suo interno. La leggenda

343 "KachsH IOCTaBMI HOTY HA CMATHIM KaloOT M, PACCMESABIIMCh CKBO3b CIE3BI, cKasal: Bcé J0xb, 4To
npeapekanmu Ctpaxu Bynymero. Ckazan: OT cero ju aBTOMOOWIS HAJJIS)KUAT IPUHATE MHE cMepTh? Ha atrx
CJIOBAX M3-T10]] KAallOTa BBITION3IIa 3Mesl, 00Bmach BOkpyr e Ero Cemeiimei byaymHoctn n nopasuia ero
B yx0.” E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 227.

344 < Or cero m 1662 cmepTh Mub B3aTH?”, Povest’ vremennych let, cit. p .25.
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circola nella tradizione russa in due versioni: in una variante popolare il diavolo
entra nell’arca nascondendosi sotto il grembiule della moglie di Nog¢; nella
versione apocrifa propriamente detta, invece, il diavolo si trasforma in topo e
viene ucciso dai gatti. Nella tradizione manoscritta russa la leggenda ¢ inserita
nella Paleja a partire dal XV secolo; secondo Kagan-Tarkovskaja prima di

allora poteva esistere come opera indipendente, orale o scritta.>*

In Opravdanie Ostrova I’apocrifo ¢ citato esplicitamente:

In una delle scritture apocrife si dice che il Diavolo, volendo far annegare il genere
umano, si trasformo in un topo e inizio a rosicchiare il fondo dell’arca. Allora No¢
prego Dio, il leone starnuti e dalle sue narici uscirono un gatto e una gatta e

soffocarono il topo. Cosi comparvero i gatti, che nella nostra terra sono ancora rari.
346

In questo paragrafo abbiamo potuto osservare come Vodolazkin, grazie
alla sua profonda conoscenza del materiale cronachistico, crei una fitta rete di
rimandi all’interno del romanzo. E da notare che egli non richiede un simile
livello di conoscenze al lettore. Gli episodi della storia della Rus' che
Vodolazkin richiama: la morte del principe Dmitrij e la contesa dinastica che
ne segue, la morte di Oleg ingannato dalla propria profezia non sono scelti a
caso. Sono vicende che il lettore russofono conosce non tanto attraverso le
cronache medievali originarie, quanto attraverso la loro trasposizione in due
importanti testi della letteratura ottocentesca: Boris Godunov e Pesn' o vescem
Olege di Puskin. Il doppio passaggio dalla cronaca al mito letterario nazionale,

¢ da questo al romanzo contemporaneo, permettono all’autore di contare su un

345 «“O potope”, pod. teksta, pedevod i kommentarii M.D. Kagan- Tarkovskoj, Biblioteka literatury Drevnej
Rusi, Tom 3, Nauka, Sankt Peterburg, 1999, p. 413.

36 “B onmoM M3 HeOMONEHCKMX MMCAHUM CKa3aHo, 4To JpABOIN, Kelas MOTOHNMTh POJ YETOBEUECKHIA,
MPeBPaTWICS B MBIIIb M HAYaJI TPBI3Th AHO KoBuera. Tormaa Hoit momomuics bory, u 4uxHyI IeB, ¥ U3 HO3ApEH
€ro BBICKOYIIM KOT M KOINKA M YJABHJIA MBIIIb. Tak BOSHHUKIM KOTHI, KOTOPBIC B HAamIei 3emMiie BCE eme
penkocts.”, E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. pp. 19-20.
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riconoscimento immediato, pur straniando l'episodio attraverso la cornice

grottesca e I'ambientazione atemporale dell'Isola.

4.2 Le fonti agiografiche

Se le fonti cronachistiche modellano la voce narrante e 1’ossatura
storica del romanzo, sono le fonti agiografiche a plasmare 1’identita dei
personaggi positivi. Questo paragrafo esaminera, da un lato, 1 modelli di santita
legati alle coppie di sovrani e, dall’altro, la tradizione delle donne sante su cui

Vodolazkin costruisce il personaggio di Ksenija.

4.2.1 Coppie di sovrani santi: Pétr e Fevronija

Nello studio dedicato alla reinterpretazione della leggenda di Pétr e
Fevronija*’ in Opravdanie Ostrova, A. Klius individua alcuni paralleli:
I’unione dei sovrani senza figli, la scelta dei voti monastici o di una vita
monastica, il servizio dedito al popolo che questo, tuttavia, non sempre
apprezza.’®® Le due coppie, Pétr e Fevronija, Parfenij e Ksenija, non hanno
figli, ma, in quanto principi, sono padre e madre della nazione. Nel caso di Pétr
e Fevronija 1 nobili si ribellano alla sovrana per via delle sue umili origini,
mentre Parfenij e Ksenija sono costretti ad abdicare in seguito ad una

rivoluzione. Entrambe le coppie di sovrani sono invitate a tornare dai sudditi

347 Ermolaj Erazm, “Povest’ o Petre i Fevronii muromskich”, Biblioteka literatury Drevnej Rusi, Tom 9, Nauka,
Sankt Peterburg, 1997, http:/lib.pushkinskijdom.ru/default.aspx?tabid=5116.

38 A, Klius, “Osobennosti interpretacii drevnerusskoj “Povesti o Petre i Fevronii muromskich” v
chudozestvennoj sisteme romana Evgenija Vodolazkina “Opravdanie Ostrova™’, Innovacionnye naucnye
issledovanija, n.14, Vestnik Nauki, Ufa, 2021, p. 218.
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che li avevano cacciati. Pétr e Fevronija prendono i voti monastici in vecchiaia,
scelta tipica dei principi della Rus’. Parfenij e Ksenija invece vivono in un
matrimonio casto per tutta la vita, come affermano gli stessi personaggi
“vivevamo di amore perfetto. Come fratello e sorella.”* Questa scelta & gia
preannunciata implicitamente nella profezia del monaco Agafon al padre di

Parfenij:

Tu, principe, avrai un figlio di nome Parfenij, nome che significa vergine. Al
principe Andronik nascera invece una figlia di nome Ksenija, cio¢ straniera, che
puod essere interpretata come estranea al mondo.*>°

Ancor prima di sposarsi Ksenija sceglie di essere “la sposa di Cristo” e
vorrebbe lasciare il mondo per dedicarsi alla vita monastica, ma Parfenij la

convince di rimanere con lui e vivere un matrimonio bianco.

Infine, entrambe le coppie muoiono nello stesso giorno: Pétr rimanda la
propria morte per attendere Fevronija, e dopo la morte 1 loro corpi vengono
ritrovati insieme, anche se sono stati sepolti separatamente; Parfenij ¢ Ksenija

si immolano invece per salvare I’Isola:

Avanzano tenendosi per mano: cosi hanno percorso tutta la loro vita. [...] Muovono
un passo verso lo spazio immerso nell'oscuritd. Scompaiono.*!

Pétr e Fevronija non sono l'unica coppia di sovrani sposi canonizzati
nella tradizione russa, ma restano senza dubbio la piu nota, soprattutto negli
ultimi decenni: dal 2008 in Russia si celebra 1'8 luglio, giorno della loro festa
liturgica, come Giornata della famiglia, dell'amore e della fedeltd. E dunque

naturale che Vodolazkin scelga proprio questo modello, il pit immediatamente

349 “Mp1 sxumm 1o mo6BHU cosepiuenHoii. Kak 6par u cectpa.” E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 325.
350 <Y 161, KHA3B, Oy €T ChIH UMeHEM [lapeHuii, uTO 3HAYNT IEBCTBEHHUK. Y KHSA35 Ke AHJIPOHUKA POJUTCS
noub Kcenns, To ecTh 4yskasi, 4T0 MOXXHO MOHMMATh Kak uyskast Mupy” Ivi, p. 61.

31 “Unyr, mepxkach ApYr 3a JApyra: Tak OHM LUIM BCK JXKM3Hb. [...] J[eNaT mar B HEOCBENIAEMOE
npoctpancTBo. Mcuesator.” Ivi, p. 400.
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riconoscibile per il lettore contemporaneo, per costruire il parallelo con Parfenij

¢ Ksenija.

4.2.2 Le donne sante: i modelli agiografici di Ksenija

La studiosa M.C. Ferro individua quattro principali tipologie di santita
femminile nella tradizione della Rus’: la santa monaca, la giusta, la madre o
sposa del santo, e la pia principessa.*>> Come osserva T. Rudi, alle forme di

333 comuni alla letteratura agiografica nel suo

imitatio Christi e imitatio angelli,
complesso, le vite delle sante donne aggiungono un ulteriore modello di
riferimento, quello dell’imitatio Mariae.** In questa prospettiva, Ferro mette
in evidenza la specificita dell’agiografia femminile, proponendo la categoria
del “typos mariano” e individuandone sette motivi ricorrenti: 1’elezione divina,
la vita gradita a Dio, la bellezza e la luminosita, le opere di carita e le
occupazioni quotidiane, le visioni, gli attributi elogiativi e il matrimonio

spirituale.®>

Nell’analisi dei motivi agiografici che confluiscono nella costruzione
del personaggio di Ksenija si fara riferimento sia agli studi di Rudi sia a quelli
di Ferro, in quanto i1 due approcci risultano sostanzialmente complementari e

non presentano elementi di contraddizione.

Il principale modello agiografico cui sembra rifarsi il personaggio di

Ksenija ¢ la pravednaja Tulianija di Lazar’evo (71604). Nata a Mosca in una

322 M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile, Forme letterarie, tipologie, modelli nel mondo slavo orientale
(X-XVII sec.), Firenze University Press, Firenze, 2010, p. 57.

353 T. Rudi, “Topika russkich zitij”, cit. p. 79.

3% T. Rudi, “Srednevekovaja agiografideskaja topika (princip Imitatio i problemy tipologii), Literatura,
kul’tura i folklor slavjanskich narodov, IRLI RAN, Moskva, 2002, pp. 40-55.

3% ML.C. Ferro, op. cit. p. 98.
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famiglia nobile, rimase orfana in giovane eta e sposo successivamente un nobile
della regione di Murom, dal quale ebbe sette figli. La sua vita fu caratterizzata
da una costante pratica della carita e dell’ascesi. In seguito alla morte di due
figli, chiese al marito il permesso di ritirarsi in monastero; egli, tuttavia, la
persuase a rimanere presso la famiglia per occuparsi dei figli ancora piccoli.
[ulianija continud pertanto a condurre una rigorosa vita ascetica all’interno
delle mura domestiche. Dieci anni dopo la sua morte il suo corpo venne

ritrovato incorrotto e circondato da un olio ritenuto taumaturgico.>>¢

Ferro definisce la figura della pravednaja nei seguenti termini:

Per le donne cio significa che ci troviamo di fronte a laiche, che pur assolvendo agli
obblighi quotidiani del lor status di moglie e madri, condussero una vita retta e
gradita a Dio, tanto da guadagnarsi il riconoscimento della santita.*>’

Questa definizione sembra adattarsi perfettamente al personaggio di
Ksenija. Sebbene nel romanzo ella non venga mai esplicitamente definita
pravednaja, la sua santita trova conferma nell’episodio culminante dell’opera,
quando, insieme a Parfenij, contribuisce alla salvezza dell’Isola dalla

catastrofe.

Un primo elemento riconducibile alla tradizione agiografica ¢ il motivo
dell’elezione divina. La nascita di Ksenija ¢ infatti preannunciata dalla profezia
del monaco Agafon. Inoltre, sia Ksenija sia Parfenij vengono al mondo durante
una devastante epidemia di peste e sopravvivono, circostanza che assume un

chiaro valore provvidenziale.

3% Ivi, p. 56.
357 1vi, p. 60.
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A ci0 si aggiunge un altro topos agiografico particolarmente diffuso: la

precoce inclinazione del santo verso la vita spirituale. *>® Di Ksenija si legge:

I bambini non possono non suscitare amore, soprattutto Ksenija, creatura insolita e
misteriosa, cui ¢ noto 1’ignoto e visibile l'invisibile. Rifugge sempre i giochi
infantili, come li rifuggono nell'infanzia soltanto i santi.*>

Un motivo analogo compare nella Vita di lulianija:

Fin dalla piu tenera infanzia Iulianija era mite e silenziosa, modesta e priva di
superbia; rifuggiva il riso e i vari giochi. Benché le sue coetanee la invitassero
spesso a partecipare a giochi e canti frivoli, ella non si lasciava persuadere dai loro
inviti e fingeva di non esserne capace, desiderando cosi celare le proprie virtu.>®

La corrispondenza tra 1 due personaggi appare evidente e suggerisce un

preciso recupero di modelli agiografici tradizionali da parte di Vodolazkin.

Tra 1 motivi individuati da Ferro figura, inoltre, il dono della veggenza.
361 Nel caso di Ksenija esso emerge chiaramente nell’episodio, gia analizzato,
in cui la giovane percepisce a distanza il tentativo di assassinio ai danni di

Parfenij e riesce ad avvertirlo:

Non vidi il gioco di nozZicki (eravamo troppo lontani dai ragazzi che giocavano), ma
percepii cio che stavano facendo laggiu, nel nord dell'lsola. [...] All'improvviso fui
presa da un moto d'inquietudine e, senza ancora rendermi conto di cio che stavo
facendo, gridai: — Il coltello! [...]

3% T, Rudi, “Pravednye Zeny Drevnej Rusi (k voprosu tipologii i svjatosti)”, Russkaja literatura, 3, 2001, p.
88.

339 “JleTn HE MOTYT HE BBI3BIBATH JIIOOBH, 0c06eHHO Kcenns, 9a0 HEOORIYHOE M CTPaHHOE, KOTOPOMY BEIOMO
HeBeZIoMOe U BUAMMO HeBuammoe. OHa Bcer/ia CTOPOHUTCS JIETCKMX 3a0aB, KaK CTOPOHSTCS HUX B JIETCTBE
tosibko cBaTkie”, E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 84.

360 “Bpra YnmaHus ¢ paHHETO IETCTBA KPOTKA M MOJYAJINBA, HE3aHOCYMBA U HETOPA, CMEXA M Pa3IHIHBIX
UTP CTOPOHMIIACK. XOTs ¥ BBIHYK/IaJIM YaCTO €€ CBEPCTHHIIBI Ha UTPHI U IIECHH ITYCThIE, HO OHA HE 10/1/1aBaJlach
COBETY WX M NMPHUTBOpANACH HEYMEIOIIEH, JKeas Tak yTauTh cBoM jgo6ponerenu.”, S. Byekov, “Zitie svjatoj
Julianii Lazarevskoj — muromskoj ¢udotvoricy”, Zizneopisanija dostopamjatnych ljudej zemli Russkoj, X-XX
vv., KLIO, Moskva, 1992, https://azbyka.ru/otechnik/Zhitija_svjatykh/zhizneopisanija-dostopamjatnyh-
lyudej-zemli-russkoj-10-20-vv/25

361 M.C. Ferro, op. cit. pp. 134-136.
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Il mio grido salvo Parfenij. In un modo misterioso egli lo udi (il mio promesso sposo
riusciva a sentire le mie parole da qualsiasi distanza) e si volto verso di me.>®?

Ksenija stessa descrive il proprio dono in termini vaghi e intuitivi:

A volte riesco a indovinare qualcosa del futuro, ma non ne parlo. Non perché lo
tenga nascosto: semplicemente non so come esprimerlo. [...] Ho dei presentimenti.
E qualcosa che non si lascia tradurre in parole. ¢

Da questo punto di vista Ksenija presenta alcune analogie con Arsenij
di Lavr. Entrambi possiedono capacita straordinarie che non comprendono
pienamente; tuttavia, mentre Arsenij riflette costantemente sul significato dei
propri doni, Ksenija li accetta con naturalezza, senza interrogarsi sulla loro

origine o sulla loro funzione.

Come lulianija, anche Ksenija manifesta il desiderio di consacrarsi
interamente a Cristo attraverso la vita monastica. Tuttavia, tale aspirazione
viene ostacolata dalle responsabilita che la legano alla comunita. Se Iulianija
rinuncia al monastero per accudire i figli, Ksenija comprende che la stabilita
dell’Isola dipende dal suo matrimonio con Parfenij. L unione dei due sovrani
sancisce infatti la riconciliazione tra dinastie rivali e costituisce il fondamento

dell’equilibrio politico dell’Isola.

In questo senso Ksenija si inserisce pienamente tanto nel paradigma
dell’imitatio Mariae in quanto in quello dell’imitatio angeli: la sua vocazione

alla vita spirituale viene vissuta non attraverso la separazione dal mondo, ma

362 “CaMoM WIpBl B HOXKHMYKH s He BHAeNA (MBI HAXOJWJIMCh CJIMOIKOM JAJEKO OT WMIPAaBIIUX), HO
MMOYyBCTBOBAJIA, YEM OHHU TaM, Ha ceBepe OCTpoBa, ceiiuac 3aHUMArOTCsL. [ ...] BHE3amHo s moYyBCTBOBAJIA YKOJT
OecrioKoHCTBA U, elle He MOHUMas, YTo Aenato, 3akpuuana: — Hox! [...] [lapdenns moii kpuk cnac. Kakum-to
CTPaHHBIM 00pa30M OH YCJIBIIIAT €ro (MOM CIIOBA CYXEHBIH CIBIIIAI C JII0OOTO PacCTOSHUS) U OBEPHYJICS B
Mmoto cropony”, E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 75-76.

363 “H3penka s yrajipIBato Koe-4to u3 Oy1yIIero, Ho 00 9TOM He roBopio. He moToMy, 4To CKpbIBato, — MPOCTO
HE MOT'Y BBIPA3UTh. [...] sl IPEeAUyBCTBYIO. JTO HE ToAnaeTcs cloBy.”, Ivi, p. 64.
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tramite il sacrificio delle proprie aspirazioni individuali a favore della

comunita.

Il tema della castita riveste un ruolo centrale in questa dinamica. Nella
Rus’, come piu in generale nella tradizione cristiana, essa rappresentava uno
degli ideali piu elevati della vita religiosa. Molte sante preservarono la propria
castita attraverso il martirio, altre trasformarono il matrimonio in una forma di
convivenza spirituale, mentre altre ancora scelsero la vita monastica prima
delle nozze. Anche le vedove che prendevano i voti erano considerate
particolarmente virtuose, poiché manifestavano in tal modo la propria fedelta

al coniuge defunto.’**

Quando 1 nobili iniziano a lamentare la mancanza di eredi e cercano di
convincere Parfenij a ripudiare la moglie, Ksenija riconosce il proprio

persistente desiderio di farsi monaca:

Quel giorno speravo segretamente che il mio perfido zio riuscisse finalmente a
mettere in atto una piccola rivolta di palazzo. All'epoca non avevo ancora rinunciato
all'idea di prendere i voti, e quella circostanza mi sembro un'occasione propizia.>®

Tuttavia, secoli dopo, riflettendo sulla propria vita matrimoniale, ella esprime
un giudizio piu problematico:
Talvolta mi sorprendo a pensare che il cammino che ho scelto non fosse 'unico

possibile. Insistendo nel vivere secondo un amore perfetto, ho privato me e Parfenij
di qualcosa di importante.>%¢

Questa riflessione conferisce profondita psicologica al personaggio.

Ksenija riconosce infatti che una vita cristiana autentica avrebbe potuto

364 M.C. Ferro, op. cit. p. 57.

365 “B ToT geHb g TalHO Hajesanach, 4To MO KOBapHBIA N1 COBEPIUIUT-TAKU MaJIeHbKUI JBOPLOBBIN
nepeBopoT. Toraa s eme He paccTagach C MBICIBIO TPUHITH MOHAIIECTBO, M IOBOJA MHE IOKa3aycs
nogxomsmM.”, E. Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. p. 127.

366 “4] yHora yMaro, uTo M30PaHHBIN MHOH MyTh HE ObUT €JMHCTBEHHO BO3MOXHBIM. HacTosB Ha XU3HHU 110
Jr00BY COBEpLIEHHOM, 51 nummia Hac ¢ [lapdennem gero-to Baxknoro”, Ivi, p. 120.
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realizzarsi anche all’interno di un matrimonio pienamente consumato, come
dimostra proprio I’esempio di Iulianija. Ne emerge una figura che non si limita
a aderire passivamente ai modelli ecclesiastici, ma che sottopone le proprie

scelte a una costante valutazione critica.

Esiste, tuttavia, un aspetto in cui Ksenija si discosta in modo
significativo dal modello di Iulianija. Una delle virtu fondamentali attribuite a
quest’ultima ¢ infatti la mitezza, qualita che la caratterizza come moglie e
madre esemplare. Ksenija, oltre a essere moglie e figura spirituale, ¢ anche una

sovrana. Nel contesto politico la mitezza non sempre costituisce una virtu.

Secondo Ferro, la figura della pia principessa (blagovernaja knjaginja)
¢ caratterizzata da profonda devozione, timore di Dio, purezza morale, opere di
carita, obbedienza alla volonta divina, fedelta coniugale e, spesso,
dall’assunzione dei voti monastici dopo la vedovanza.’®” Ksenija aderisce
pienamente a questo modello durante il periodo in cui governa insieme a
Parfenij. Tuttavia, quando il potere passa completamente nelle sue mani, il

personaggio si allontana parzialmente dal canone tradizionale.

Dopo 1 moti rivoluzionari che scuotono 1’Isola, Parfenij abdica e
Ksenija governa come unica sovrana per diciotto anni. La cronaca ne offre il

seguente ritratto:

Ksenija si rivel0 un governante saggia. Per molti decenni rimase volutamente
nell'ombra del marito, ma anche prima non era un segreto che 1 suoi giudizi fossero
determinanti per Partenij. E se 1 ribelli pensavano che, accettando 1'ascesa al trono
di una donna, avessero compiuto il passo decisivo verso la conquista del potere, si
sbagliavano. Il passo lo avevano fatto nella direzione opposta, forse anche piu di

367 M.C. Ferro, op. cit. p. 62.
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uno. Poco dopo l'incoronazione di Ksenija, divenne chiaro a tutti che era piu dura
di suo marito.*®

In questa veste emergono possibili parallelismi con Ol’ga di Kiev (890-
969),’® la prima sovrana cristiana della Rus’, anch’essa ricordata dalla
tradizione come reggente energica, politicamente accorta e capace di garantire

stabilita dopo una fase di grave crisi.

Ksenija, dunque, non coincide pienamente con i modelli agiografici
tradizionali, ma si configura come una sintesi originale di piu tipologie di
santita femminile. La sua capacita di mettere in discussione le proprie decisiont,
insieme al ruolo politico che esercita, la trasforma in un personaggio complesso

e multidimensionale.

Nel ritratto di Ksenija emergono tratti di fermezza, autentica emotivita
umana ¢ un conflitto interiore legato alla scelta tra la via ascetica e il
“matrimonio senza matrimonio”. Pur muovendosi entro coordinate
chiaramente agiografiche, il personaggio acquisisce cosi una profondita
psicologica che lo distingue dai modelli tradizionali. Attraverso Ksenija,
Vodolazkin trasferisce nel romanzo contemporaneo 1’idea di salvezza propria
dell’agiografia medievale, dimostrando come le forme della santitd possano

essere rielaborate e reinterpretate all’interno della narrativa moderna.

368 “Kcenns okasanach MyApOi TIpaBUTEIbHULIEH. MHOTHE JECATHIETHS OHa HAMEPEHHO JEPKANACh B TEHH
My’ka, HO ¥ TIpeXe He OBIIO TalfHOH, YTO ee CyxaAeHus craHoBwinch 1 [lapdenus onpenensromumu. U
ecny OOpLBl AyMajH, YTO, COTNIACHBIIMCH HA KHSDKCHHE SKCHIIMHBI, CIETal PEUIAIONIMK IIar K B3STHIO
BJIaCTH, TO OHM omubanuck. lllar oHn cienanu B MPOTHBOIIOJIOKHOM HalpaBIEHUH, a MOXKET, U HE OJIUH.
Bcekope mnocne BocmecTBust KceHnM Ha IpecTon BCEM CTalo SICHO, YTO OHA JKecTde cBoero myxa.” E.
Vodolazkin, Opravdanie Ostrova, cit. pp. 171-172.

3¢9 M.C. Ferro, op. cit. p. 45.
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Pe3rome

Hacrosmas paGoTa mocBsillieHa MCCIEI0BAHUIO aruorpauyeckux u
JIETONMCHBIX MOJIENIE APEBHEPYCCKOW JUTEPATYPHOU KYJIBTYPbl B POMaHax
Jlasp (2012) u Onpasoanue Ocmposa (2020) Errenus Boponaskuna. Bo
BBeaenun Oblia 000CHOBaHA IIEJIb MCCIIEJOBAaHUS: MOKa3aTh, KaK 3MH30]IbI
000OMX pOMAaHOB COOTHOCATCA C OoraTrehlM HacienueM aruorpaguu u
neronucanus JpesHell PyHe 3a0biBasi mpu 3TOM O BU3AHTUHCKHUX 00pa3uax, K
KOTOPBIM  HEM3MEHHO  oOpaiaigach BOCTOYHOCHABSHCKAs — TPaauLUA.
OTnpaBHOM TOYKOW MCCIIEAOBAHUS IMOCTYKUI0 NOHMMaHue CpeqHEeBEKOBbS,
copMyIMpOBaHHOE caMUM B0/101a3KMHBIM: HE KaK 3aMKHYTON HCTOPUYECKON
AMOXHU, a KAaK 3MHUCTEMOJOTMYECKON KaTeropuu, Mpeularariieid B3risj Ha
MECTO YEJIOBEKA B MCTOPUM W BO BPEMEHH, OTIMYHBIA OT IPHUBBIYHOIO

COBPCMCHHOMY 4YHUTATCIIIO.

B  meromonormvyeckoM  OTHOIIEHWHM paboTa  omupansach Ha
WHTEPTEKCTYyaJIbHBIM MOJXOJA, TPU3BAHHBIA BBISIBUTH, KakKUM 00pa3om
CPEIIHEBEKOBBIE  TEKCThI  IepepadaThIBAlOTCS  BHYTPU  COBPEMEHHOTO
MMOBECTBOBAHHUS MTOCPEICTBOM IIUTAT, AJUTFO3UH, IEPENUCHIBAHUS U aIalTalluA
TPaAUIIMOHHBIX MOTHUBOB. K 3TOMYy 100aBUIOCH CUCTEMATUYECKOE U3YUYEHUE
aruorpauecKkux TOMOCOB, BBIJCICHHBIX TaTbsHOW Pynu, koTtopbie ObLIH
COIIOCTABJIEHBI C CIOKETOM POMAHOB C LEJBI0 BBIABICHUS MOJENEH,
MCIOJIB30BaHHBIX BOI0OIa3KUHBIM, a TAaK)KE HAPPATOJIOTMUECKasi IEPCIIEKTHBA,

YYUTLIBAIOIIas HEJIMHEMHOE ITOBECTBOBAHME POMAaHOB.

IlepBas Ty1aBa MO3BOJMJIA IOMECTUTH TBOPYECTBO BopjosaskuHa B
KOHTEKCT ero (opMHUpOBaHUs Kak (UII0JIora W MEIHUEBHUCTA, COTPYAHHMKA

[Tymkunckoro Jloma u yuenuka Jmutpus Jlnxauéra. Ocoboe BHUMaHuE ObLIO
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YACJIEHO pa3padoTaHHOMY JIMXad€BbIM MOHATHIO «JIUTEPATYPHOTO STUKETA»
— CHCTEMBl CTWIMCTHYECKMX U IIOBECTBOBATEIBHBIX YCIOBHOCTEM,
pEeryJaupoBaBUIMX JPEBHEPYCCKYI0 IHCBMEHHOCTh, HO HE MCKIOYaBIIUX
JUYHOrO BKJIAJa aBTOpa. DTOT MPUHUUII CTaj OTIPABHOM TOYKOM JJI BCETrO
NOCJIEYIOLIEr0 AHAIN3a: B OTJIMYME OT JPEBHEPYCCKOTO KHWKHHUKA, IS
BononaskuHa «auTepaTypHBIA JTHKET» — HE HOPMA, KOTOPOM POMAaHUCT
clleqyeT, a pyOex, OT KOTOPOrOo OH CO3HAaTEJIbHO OTCTYINAaeT, CBOOOAHO
BapbUpysl U KOMOMHHUpPYS aruorpauueckue U JIETONHCHBIE MOJIEIH,

BBISIBIICHHBIE B Jlaspe u Onpagoanuu Ocmposa.

Bo BTOpOI#i rNaBe ObUTN MPEICTABICHBI CIOKETHl 000X POMAHOB. JIagp
MTOBECTBYET O KWU3HU MOHAXA U LEJIUTENS APCEHUS, TOJTHOCTHIO TOAUYMHEHHOMN
UCKYIUJICHUIO TSDKKOTO Tpexa — CMEPTH BO3MIOOJEHHOW YCTHHBI U HX
peOEHKa, B KOTOPOM OH BUJIUT COOCTBEHHYIO BUHY. J/[yXOBHBII MyTh repos
IPOXOJUT Yepe3 CTPAHCTBUS, OTPEUYEHHUsI U IIOCIIENOBATEIIbHBIE IIEPEMEHBI
MMEHM U CTaTyca: FOHBIN LEeIuTeNb APCEHU, IOPOIUBBIN Y CTUH, CTPAHHUK-
najioMHuKk B HepycanuMm, BHOBb ApCEHHI, HHOK AMBpPOCUN M, HAKOHEII,
CXMMHHK JIaBp, ub€ uMs nano 3ariaBue poMany. HenuHelnHas cTpykTypa
ITOBECTBOBAHMSI, PA3/ICJIEHHOTO HA YETHIPE «KHUTH, OTPAKAET CPEAHEBEKOBOE
BOCHPUSITHE BPEMEHU KaK JYXOBHOIO, a HE XPOHOJOTHYECKOTO MU3MEPEHHS.
Onpasoanue Ocmposa TIPEACTABISIET COOONW pPOMaH-XPOHUKY: HCTOPHS
BBIMBIIIIJIEHHOTO OCTPOBHOIO rocyaapcTBa («OcTpoBa»), 00bEIUHSIONIETO
yeptbl KueBckon Pycu, Bu3zaHntum u eBpONENCKUX MOHApPXUM, W3JIaracrcs B
neronucu «Mctopust OcTpoBa», KOTOPYIO Ha MNPOTSIKEHUM BEKOB BEIYT
MoHaxu Cnaco-OCTpOBHOTO MOHACTBIPA M KOTOPYIO  CONPOBOXKIAIOT
KoMMeHTapuu kHs3s [lapdenus u kusruan Kcennn — OBIBIIMX MpaBUTEICH,

JOKUBIIUX 110 347 JET U MOTOMY 00JIaIaf0NUX MPUBUIETUPOBAHHON TOUYKOM
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3pEHUs Ha UCTOPUYECKUE COOBITHS BIUIOTH IO KATaCTPOQBbI, TPO3SIIEH OCTPOBY

B (hMHAIEe pOMaHa.

TpeThs r1aBa ObLTa MOCBSIIEHA aHAJIW3Y UCTOYHUKOB poMaHa Jlasp.
[lepBbIii pasznmen paccMoTpesl Hearnorpauueckue HCTOYHUKU, OPTraHUYHO
BIUICTEHHBIE B TOBECTBOBaHUE: Anekcanopuro, 3aJaioulyto olpa3 repos-
CTpaHHHKA 0€3 OKOHYATEIHHOM I1EJIH, B IPOTHUBOIIOJIOKHOCTH TyXOBHOMY ITyTH
Apcenus; cpeHeBeKoBbie Oectuapuu — Ckazarue 06 UHOUNICKOM yapcmee 1
Dusuonoe, OTKyJla 3aUMCTBOBaHbl 0Opa3bl MTHIBI Xapaapuil U ¢eHHKca,
CTaBIIME€ CUMBOJIAMU J1apa HCIEJIEHUS U TYXOBHOTO BO3POXKICHHS TEPOS;
coopHuk uspeueHuit [fuena; anokpudsl Crxazanue o Conomorne u Kumospace
u Cmepmov Aepaama; CpPEIHEBEKOBbIE JEYCOHUKH; W, HAKOHEN, XpOHUKY
l'eopeus Amapmona, ciryaliyro UCTOUHUKOM JIJIsl 31HU30/10B 00 AJeKcaHape

MaxkeqoHCKOM.

Btopoit pazaen TpeTthel riaBbl MCCIEAOBaT COOCTBEHHO arnorpaduyeckue
TONOCHI, JeXalue B OCHOBe oOpa3a ApceHus, BOIUIOUIAIOLIETO
MOCJICIOBATEIBHO JBA TJIABHBIX THIA CBSITOCTH APEBHEPYCCKOW TPaTUIINH,
BbIJICJICHHBIX Pyau: npenogoOHOrOo HMHOKa M IOPOAMBOrO XpHUCTa paj,
o0beIUHEHHBIX O0OIIel ocHOBOUW imitatio Christi u imitatio angeli. B
OTHOIIECHUU CBSTHIX MHOKOB OBLIM PACCMOTPEHBI MOTHBBI 00KECTBEHHBIX
3HAMEHUM, MPEIIIECTBYIONINX POXKIACHUIO CBATOr0, YXOJa M3 OTYETO J0Ma,
TSOKKOTO TPyJa Kak MOKasHUsA, «yOOTHUX PHU3», «TOMJICHUS Tena», OOphObI ¢
JBSIBOJIOM, OTKa3a OT MHUPCKOW CJIaBbl M BJIACTH HAJl JUKUMHU 3BepsMH. B
OTHOIICHUH IOPOICTBA OBLIN MPOAHAIM3UPOBAHBI MOTHUBHEI OTKa3a OT CJIaBbI
yXojla U3 JI0Ma, BHENTHEro Oe3yMus MPU BHYTPEHHEH CBSTOCTU, IIXaHUU U
OWCHMIl», HMCUXACTCKOW TPaKTUKH, Japa MPEABUACHUS, MHIOCEPIUs W,

HAKOHELl, MOrpe0eHusi CBATOTO W HEOpEeKEeHUs O COOCTBEHHOM TeJe MOCie
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cmeptu. OtaenbHble maparpadbl ObLIM MOCBSIICHB TEME NAJIOMHUYECTBA B
JPEBHEPYCCKOM MUCbMEHHOCTH — Ha4YMHas ¢ Xooicoenus ueymena Januuna v
3anucok Hukonas Pag3uBuiia — u oOpazam cBAThIX uyaoTBopiieB (Hukomnas
Mupnukuiickoro, OeccpedpenukoB Kocmbl, Jlammana u IlantenenmoHna,
®nopa u JlaBpa, Aranurta Ileuepckoro), MOCIYXUBIIUX MOJEIBIO JJIs

HCJINTCIBCKOI'O CIIYKCHUS ApCGHI/ISI.

Yerépras r11aBa OblJa IOCTPOEHA MO TOH K€ JIOTUKE, HO
NPUMEHUTENBHO K Onpasoanuro Ocmposa. TlepBwiii pasnen paccMoTpen
JETONUCHBIE MCTOYHUKM M (QUrypy JI€TONHCLA, YHACIEJAOBAHHYI OT
pasMbllicHU  BogonaskuHa O OPEBHEPYCCKOW U BU3AHTUHCKOU
ucropuorpadpuu. Ocoboe BHHMaHWE OBUIO YJEJICHO Napalield MEXIy
[Tpokonuem  KecapuiickuM, aBTOpoM  OQUIHMAIBHBIX  [TAHETUPUKOB
IOctunnany u Tainou ucmopuu, m neronucuem I[Ipokomuem ['yrHHUBBIM,
BEIyIIMM B pOMaHe JBOMHYIO XPOHHUKY IpaBiieHHs KHsA3s FOcTtuHa; 3nm3ony
UTpPbl B «HOKUYKW» M MOKyHIeHHIo Ha kHs3a [lapdenus, orceuaroniemMy K
rubenu napesunya dumutpus B 1591 rony; rubenu kus3sa Bemero Onera ot
COOCTBEHHOTO  KOHsl,  TEPEOCMBICIICHHOW B  T'POTECKHOW  CMEpPTHU
peBonmonmoHepa KacbsiHa oT aBTOMOOMIISL M, HAKOHEL, arnokpu@y o morone u

kotax HoeBa koBuera.

Bropoii pa3nen yeTBEPTOI raaBbl 00paTUIICS K arHOrpaQUUIECKUM HCTOYHUKAM
poMaHa, (HOpMHPYIOIIUM O0pa3bl IMOJOKHUTEIBHBIX IEPCOHAXEH: MoJeIH
CBATBHIX MpaBSIIMX YeT, B YaCTHOCTH mapawienu Mmexnay llapdenuem u
Kcenueli u carsimu [letpom u @eBponueii MypOMCKHMH, BOILIOMIAIOIIUMHU
TEMy LEJOMYAPEHHOr0 Opaka M COBMECTHOTO CaMOMOXEPTBOBAaHUS;, U
TpaauIlUd CBSTHIX JKEH, Ha OCHOBE KOTOpoi BopjonaskuH cTpouT o00pa3

Kcennn, onupasce Ha xutre npaBeaHoit Mynuanum JlazapeBckoi U Ha «fypos
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marianoy, onmucanapii Peppo. AHanm3 mokaszani, yto BomonaszkuH odoramaer
TPaJAUIIMOHHYIO0 aruorpauyeckyio MOJENb MCHUXOJIOTMYECKOW TIIyOMHOU W
CIIOCOOHOCTBIO T€POMHU K COMHEHHMIO B ce0e, UyXKIbIMH CpPEIHEBEKOBOMY

KHUTHUIO.

[Tocne npoienaHHOro MyTH MOXHO BBIJEIUTh HECKOJIBKO MTOCTOSIHHBIX
yepT modTHKH Bomomaskumnaa, o0mux mis obouwx pomaHoB. llepBas —
CUCTEMAaTUYECKOE OOpallleHue K AaHaXpOHU3MY, BBINOJHSIONIEE, OJHAKO,
pa3Hble (YHKLIHMH B JIBYX TEKCTax: B Jlagpe NEKCHYECKUE U CTHIMCTUYECKHE
aHaXpOHU3Mbl — IUIACTUKOBBIE OYTBUIKM B CpPEIHEBEKOBOM JIECYy, KallbKa
«KOILIMAap», COCEACTBO PA3rOBOPHOIO PETUCTPA U LIEPKOBHOCIABIHUCKUX CIIOB
U (ppa3 — CHUTHATU3HPYIOT YHUTATENI0, YTO BpPEMsI IMOBECTBOBAHMS HE
UCTOPUYECKOE, a CakpajiabHOE, BHEBPEMEHHOE, CBOMCTBEHHOE
arnorpaduueckoil Tpaguuuu; B Onpasdanuu Ocmposéa HEONPEAEIEHHBIN
xpoHoTton OcTpoBa 0OMyCKaeT emé O0JIbIIYI0 HHTEPTEKCTyalbHYIO0 CBOOOY,
HAKJIaJ(pIBAIOLYIO APYT Ha JAPYyTa caMble OTAAIEHHBIE 3TIOXU U OTCBIJIKA — OT
bubnuu no BuzanTHiickoi ucropuorpaduu, ot CanteikoBa-Lllenpuna m0
Mapkca, ot 6acen KpbuioBa 10 COBETCKOIM UCTOPUU — YCUIIMBAsI KaK TPOTECK

OTPHULATCIIbHBIX HepCOHa)I(eﬁ, TaK U YUCTOTY ITOJIOKUTCIIbHBIX.

Bropas uepra — wucCKycHOe oOpallieHue CcO CpEIHEBEKOBBIMU
UCTOYHUKAMHU, BO3MOXHOE Ojarojaps mnpodecCHoHaIbHON KOMIIETCHIIMN
Bonmonaskuna kak ¢uiaomora u  ucciaegomarens  [pesHeir  Pycu:
aruorpauuecKkue TOMOCHl M JICTONHCHBIE MOJEIHM HMCHOJB3YIOTCS HE Kak
PYAUTCKAsE CAMOLIEIb, & TOAYUHSAIOTCS CBSI3HOM MMOBECTBOBATEIILHOM JIOTHKE,
NpUIAONIe TakuM mepcoHaxam, kak Apcenudt, Kcenus u Ilapdenui,

MCUXOJIOTHUYICCKYTO FJ'IY6I/IHy, OTCYTCTBOBAaBIIYIO B CPCAHCBCKOBLIX KUTHUAX.
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Tperbst yepra, TECHO CBSI3aHHAs C MPEABIAYLIECH, — YPE3BBIYANHO
HACBIIIEHHAsT MHTEPTEKCTYyalbHOCTh, XapakTepusyrwollas oba pomaHa:
oubneickue, aruorpaduueckue, JETONMUCHbIE U JIUTEPATYPHBIC ILUTATHI
HAKJIAIBIBAIOTCA APYr Ha JIpyra, CO37aBasl TKaHb, OTPAXKAIOIIYIO, 110 CIOBAM
camoro Bojoma3zkuHa, MPENCTaBICHUE O CPEIHEBEKOBOM YEIIOBEKE KakK O
COCTABUTEJIE-KOMITHIIAITOPE, & HE 00 aBTOPE B COBPEMEHHOM CMBICIIE CIIOBA, —
Mpe/CTaBlIeHUe, KOTOpOE caM IMucareilb, HE 0e3 HEKOTOpPOH HEOXOTHl,

cOJIMXKaeT ¢ NpuéMaMu MOCTMOAECPHUCTCKOU JTUTEPATYPBI.

YerBEpTast uepta — UPOHHUSI, TPOHU3BIBAIOIIAS 00a poMaHa C pa3HON
WHTEHCUBHOCTBIO U pa3HbIMU (DYHKIMSIMU: TOHKAsI U TOpbKas B Jlaspe, T1ie OHA
COMPOBOXK/IAET PA3MBIIIUICHUE O B3aMMHOM HEMOHUMAHUM MEXKIY CBSITHIM U
OKpYy>arolllel ero o0ImuHomn; 6o1ee OTKpOBEHHAs! U TpOTeCKHas B Onpasoaruu

Ocmposa, T7ie OHa 00JIMYAET Tajiepero pa3BpalIéHHBIX MPaBUTEIICH.

B menom mnpoBenaEHHBIM aHaAIW3 MOKa3al, 4To BojonaskuH He
OTpaHUYMBAECTCA U300paKEHUEM CpelHeBeKOBoW Pycu, HO aKTHUBHO
nepepadaThiBae€T CTPYKTYpPhl W WJEH, CBOWCTBEHHBIE €€ JIMTEPATypHBIM
JKaHpaM, BBICTpauBasl MOBECTBOBATEIIBHYIO MOJI€NIb, B KOTOPOM MaMATh U
Tpaaullds TPEAIIECTBYIOT COBPEMEHHOMY JIMTEPATypPHOMY BBIMBICIY U
HampaBisioT ero. Yepes pomansl Jlasp u Onpasoanue Ocmposa aBTOP
JIEMOHCTPUPYET, 4TO arorpaduueckue v JeTonucHeie Mojenu pesueit Pycu,
JanéKue OT TOro, YTOOBI OBITh My3€HHBIMU PEITUKBUSIMH, TIPEICTABIIAIOT COOOM
Hacienue, BcE em€é crmocoOHOoe mpuaaTh (GopMy M CMBICT BaKHEHIITUM
BOIIPOCAM COBPEMEHHOW MPO3bl: OTHOLICHUIO MEXKY JIMYHOCTHIO U UCTOPUEH,

MEKly BUHOW U UCKYTUIEHUEM, MEK]TYy BJIACTHIO U CBATOCTHIO.
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Bo3Bpaimasch K TOHITHIO «JIATEPATYPHOTO ITHKETA», MOKHO OTMETHUTH, UTO B
OTJMYME OT JPEBHEPYCCKMX KHW)KHHUKOB, NJIS KOTOPBIX 3THUKET 3ajaBall
o0si3aTeNbHBIC PAMKH COYETaHUS M TMepepadOTKH TPATUIIMOHHBIX (HOPMYII,
arnorpaduuecKue u JICTOMUCHBIE Moenu B Jlagpe u Onpasoanuu Ocmposa He
MOTYMHSFOTCSL JIOTUKE STHKETa, a HMCIOJB3YIOTCS POMAHHCTOM CBOOOJIHO.
Omnupasice Ha TIIyOOKO€ 3HaHHWE MUCbMEeHHOro Hacieaws Pycu, Bomomaskun
oOpamaeTcss K HeMy KaK K XpaHWIUILY apXETHUIOB U MCTOPUKO-KYJIbTYPHBIX
OTCBUIOK, JIKAIUX B OCHOBAHMM PYCCKOW KYJBTYPhI, YTOOBI BBICTPOUTH
JIOCTOBEPHOE, Y3HABa€MOE YHMTaTeJIeM IOBECTBOBAHHE, — IIOBECTBOBAHUE,
KOTOpOE€ THcaTeNlb HAJEIseT TICUXOJOTHYECKON TIyOMHOW U HpOHUEH,

CBOVICTBEHHBIMU KaHOHY PYCCKOM Kilaccuueckou aureparypbl XIX—XX BeKos.
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